Hello Nessie !

Encore une Aventure de I'Aveugle et du Paralytique !

Devant un loch... qui pourrait-étre le Ness !

Diagonale d’Europe de Brest d Inverness, aller et retour

du 12 au 27 juin 2003



Cher lecteur, as-tu bien observé la couverture de ce document ?
Oui ? Alors tu sais déja tout... ou presque.

Nessie... un loch qui est peut-étre le Ness... Oui, c’est I'Ecosse ! Bravo, tu as gagné !

Et ces deux zigotos, sel et poivre ou rouge et or, selon que ton regard s’est posé sur leur criniére
ou sur leur pelage, déguisés en cyclos et, de toute évidence, fort satisfaits d’eux-mémes, tu les as
reconnus ? Mais si, ce sont ces deux « frenchies » qui se ventent depuis quelques années de parcourir
I’Europe a bicyclette, malgré leur prétendue infirmité ! Celui de gauche, Gilbert le doyen, est surnommé
le Paralytique (certainement pas des deux jambes !) et I'autre, Francis serait I’Aveugle (certainement
pas des deux yeux) !

Nonobstant le fait que ce petit jeu de devinette était a peu prés aussi débile que celui auquel tu
joues quotidiennement devant ta télé (moyennant un préléevement de 0,56€ a chaque SMS...), ne prends
pas la grosse téte pour tes deux bonnes réponses puisqu’elles étaient écrites en toutes lettres sur
ladite couverture.

Mais as-tu bien regardé cette photo de couverture ? Ces deux yeux tout ronds qui contemplent
ces deux nigauds, ce gros dos noir la-bas au fond, ne serait-ce pas le monstre du Loch Ness, ma
grande copine Nessie ? De toute évidence, nos deux Frenchies en sont persuadés ! Leur sourire le
prouve... Comme si Nessie allait se laisser photographier comme ¢a ! D’ailleurs, elle ne quitte jamais
notre lac, le seul, le vrai, le fantastique Ness. La o nous sommes nées, il y a bien longtemps...

Mais, au fait, je ne me suis pas encore présentée !

Je m’appelle Midget et je suis la reine des midges. Je suis une toute petite chose, vraiment
minuscule, et pourtant j’ai une trés mauvaise réputation.

Observez cette affichette qui est scotchée sur toutes les fenétres des piéges a touristes de la

région.
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Mais ceux qui pratiquent ces méthodes terroristes, ne sont pas Ecossais! Ce sont les
descendants de ces affreux Anglais qui ont voulu nous exterminer — nous la population des Highlands !
— il y a bientét trois siécles ! Jamais nous n’oublierons le massacre de nos clans et la ruine de nos plus
beaux chateaux. Nous humilier jusqu’a interdire nos Kilts et nos cornemuses... Keep out ! Les Anglais !
Quelle joie, quel orgueil, d’en voir un transformé en ‘Elephant Man’ par les morsures de mes intrépides
escadrilles ! Car pour ces couards de Britishs, je suis le véritable petit monstre du Loch Ness. Et pour
mes compatriotes leur nouveau Bonnie Prince Charlie’ |

" Bonnie Prince Charlie mena la derniére campagne contre I'envahisseur (avec le soutien de la France) mais fut défait & Culloden (prés
d’Inverness) par les troupes anglaises du duc de Cumberland (surnommé the Butcher, le boucher!).



Mais revenons a nos deux handicapés qui sont venus depuis Brest — de la province celte des
Bretons (surtout pas, Petit-Breton ! celui-la c’était le double vainqueur du Tour de France en 1907 et en
1908 et il était né...en Argentine !) - jusqu’a Inverness, chez nous les Grands-Bretons, au cours du mois
de juin 2003 en chevauchant leurs habituelles randonneuses chargées de leurs coutumiéres sacoches.
Avec un contrat : réaliser 'EuroDiagonale Brest-Inverness dans les deux sens.

Si tu ne sais pas ce qu’est une EuroDiagonale (pas de honte car cette question est trés au-dela du
niveau des jeux télévisés du type Maillon Faible et méme Questions pour un Champion, dans lesquels
on n’ose méme pas la poser !), sache que c’est un raid cycliste entre un sommet de I’hexagone frangais
(Brest, Dunkerque, Strasbourg, Menton, Perpignan et Hendaye) et une ville européenne située a un bon
millier de kilométres (Inverness, Copenhague, Vienne, Bari, Malaga et Lisbonne). Ce raid doit étre
effectué dans un délai bien déterminé qui impose une petite double-centaine de km chaque jour (erreurs
de parcours comprises), l'utilisation d’une bicyclette ou d’un tandem et une autonomie compléte
(voitures accompagnantes, suiveuses ou meneuses strictement interdites). La carte de la page
suivante te permettra de situer ces raids dans I’espace européen et de te faire une idée du palmareés de
nos deux intrépides.

Si tu es déja un fidéle lecteur des « Aventures de I’Aveugle et du Paralytique »%, tu te souviens
sans doute qu’ils sont dotés d’anges gardiens assez paresseux qui en ont vraiment ‘ras-de-bol’ des
grands voyages, surtout a I’étranger et qui sont trés taquins. lls adorent particulierement les
crevaisons, les biches, les avions qui oublient les bagages, etc. Eh bien figure-toi que cette fois-ci, ils
se sont mis en gréve ! Comme les diplomates frangais ! Pas question pour eux de franchir le Channel,
de surveiller des bonshommes qui roulent sur la gauche de la route et qui vont benoitement se frotter a
un monstre. lls ont méme presque réussi a empécher le départ! Tu découvriras par quel moyen en
lisant les pages qui suivent...

C’est donc totalement livrés a eux-mémes que nos deux héros débarquérent a Plymouth du ferry
de la Brittany Ferries (une compagnie bien frangcaise comme son nom ne l’indique pas !) un vendredi 13
juin a la nuit tombante...

Cet ouvrage est divisé en deux parties :

La premiére, intitulée « Carnets de Voyage », est une mise en forme fidéle et colorée des notes
prises au jour le jour au cours du voyage. Le texte est accompagné de dix planches photographiques,
établies a partir des 304 clichés numériques pris au cours du voyage.

La seconde partie, intitulée « Impressions de Voyage », rapporte les sensations d’un Frenchie de
base en milieu anglo-saxon. Ces coups de cceur et coups de blues de Gilbert ne concernent que lui.

Et moi, je te raconterai, a la fin de chaque étape, la belle et tragique histoire de mes chers
Highlands. Alors tu comprendras mieux pourquoi nous n’aimons pas les Anglais...

Sommaire :
- Carte du parcours et fiche-résumé du voyage ..
- Présentation des artistes
- €arnets de VOYAQE ........ccmeeeereemisecsineiscssesssssessnnsssssssnnnsssssnnsesssssnnnssssssnnssssssnnnsssns
- IMPressions de VOYAQe ... oottt esn s s n e snean

2 a) ceux qui ne connaitraient pas les artistes et leurs montures, peuvent consulter les pages 6 et 7 de cet ouvrage
b) cette nouvelle aventure est leur quatrieme, apres le Tour de France Randonneur (1997), Vienne-Lisbonne (2000) et Copenhague-
Malaga (2002) ; chacune de ces Aventures a fait I'objet d’un récit que 'on peut se procurer sous forme écrite ou numérique aupres de
I'un des auteurs (cf. adresses pg.6)



Les Raids “Aventure” de I'Aveugle et du Paralytique
1997 - 2003

Copenhague

Vienne

Lisbonne

Tour de France Randonneur en 1997 - 23 jours, 4.667 km, 41.500 m de dénivelée
Vienne - Strasbourg - Hendaye - Lisbonne en 2000 - 18 jours, 3.465 km, 24.470 m de dénivelée

Copenhague - Dunkerque - Perpignan - Malaga en 2002 - 19 jours, 3.517 km, 21.630 m de dénivelée
Brest - Plymouth - Inverness - Portsmouth - Brest en 2003 - 16 jours, 2.500 km, 18.825 m de dénivelée

____‘.____.

Inverness
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FICHE-RESUME DU RAID

L'EuroDiagonale BREST - INVERNESS, " la Jupe Ecossaise ", a été réalisée du 12 au 27 juin 2003,
en aller et reftour par deux itinéraires totalement différents, aucun kilometre commun n‘ayant été
parcouru, pas méme dans la ville de Brest.

Avec une journée de repos/tourisme a Inverness, la distance journaliere a été généralement
inférieure a 200 km sauf pour I'¢tape bretonne finale.

Comme il se doit, le raid a été accompli dans la plus totale autonomie, sans véhicule d'assistance.

L'incident majeur a été la perte, a St-Pol de Léon, peu aprés le départ, de la carte d'identité de

Gilbert. Cette anicroche a eu pour conséquence (outre les heures d'angoisse et le colt financier) de
décaler d'un jour le programme initialement prévu.

Aller : BREST - INVERNESS par Roscoff, Plymouth et I'ouest de la Grande Bretagne

Jour Etape km moy. Am km Am Conditions climatiques
étape | km/h | étape | cumulés | cumulée

Jeu 12 juin BREST - ROSCOFF 65 19,9 500 65 500 belle journée, vent faible de face

Sam 14 juin PLYMOUTH - BATH 200 20,1 2070 265 2570 | tres beau temps, chaud AM

Dim 15 juin BATH - SHREWSBURY 188 21,2 1335 453 3905 | trés beau temps, vent faible poussant

Lun 16 juin SHREWSBURY - KENDAL 210 22,1 1045 663 4950 | idem, mais dégradation en fin d’AM

Mar 17 juin KENDAL — ABINGTON 169 21,2 1360 832 6310 | averses et vent NW fort fin d’étape

Mer 18 juin ABINGTON - CRIANLARICH 155 20,5 830 987 7140 | mat. pluvieuse ; AM plus ensoleillée

Jeu 19 juin CRIANLARICH — INVERNESS 191 20,6 | 1385 1178 8525 | tempéte sur les Highlands

Vendredi 13 (porte-malheur ?) neutralisé avec 'autorisation d'André ETIEVE suite a la perte (temporaire) des documents
de Gilbert.
Vendredi 20 = repos / visite d'Inverness

Retour : INVERNESS - BREST par le centre/est, Portsmouth et Saint-Malo

Jour Etape km moy. Am km Am Conditions climatiques
étape | km/h | étape | cumulés | cumulée

Sam 21 juin INVERNESS - BLAIRGOWRIE 190 20,5 2310 190 2310 | pas de pluie mais... pas de soleil !

Dim 22 juin BLAIRGOWRIE - MELROSE 185 20,5 1350 375 3660 | forte pluie puis amélioration

Lun 23 juin MELROSE — WESTFIELDS 183 20,8 2070 558 5730 | amélioration, avec vent d’ouest

Mar 24 juin WESTFIELDS. - EDWINSTOWE 170 214 545 728 6275 | temps assez ensoleillé, vent faible

Mer 25 juin EDWINSTOWE - CHARLTON 193 21,2 1245 921 7520 beau temps

Jeu 26 juin CHARLTON - PORTSMOUTH 168 21,0 830 1089 8350 | temps gris puis ensoleillé

Ven 27 juin SAINT-MALO — BREST 231 20,3 1950 1320 10.300 | temps typiquement breton !

Temps typiquement breton signifie « ciel partiellement couvert avec averses éparses et fort coups de vent d’ouest » (c’est-
a-dire dans le pif quand on va vers Brest). Mais c’était plutét agréable puisque ce jour-la, la France était écrasée par la
canicule...

Enrésumé: 1178 km pour Best-Inverness avec 8525 m de dénivellation
1320 km pour Inverness-Brest avec 10.300 m de dénivellation

soit un total de 2450 km avec une ascension moyenne de 770 m aux 100 kilométres (valeur a
rapprocher des 180 m/100 km entre Copenhague et Dunkerque et des 900 m/100 km sur le
parcours de Paris/brest/Paris)

Les candidats a cette randonnée retiendront que les distances réalisées sont précises. Nous avons
constaté seulement 8 km supplémentaires a l'aller et 38 km au retour, imputables a des modifications du
parcours du road-book, volontaires ou hon, mais parfaitement identifiées.




Présentation des artistes et de leurs montures

Le PARALYTIQUE

Gilbert JACCON, le Bourguignon, est aussi le doyen par son année de naissance (1938) mais le moins
expérimenté car il n'a découvert la vraie grande randonnée qu'en 1994, a I'occasion de sa premiére Diagonale.
Depuis il a fait beaucoup de chemin, sur les routes de France et d'Europe mais cette présentation n'a pas pour
objet de dresser un palmarés...

En cours de raid, sa tache principale est le pilotage car il a toujours aimé les cartes routiéres et il posséde un bon
sens de |'orientation. Poly-baragouineur et décomplexé dans ce domaine par une bonne mditrise de la langue
portugaise acquise au cours d'une décennie passée dans le pays du "futebol-champagne" (Brésil bien sir!), il est
souvent en premiére ligne pour régler les problémes d'intendance. Fana de photo, c'est aussi lui qui active le plus
souvent un petit Olympus digital de 2 millions de pixels: plus de 300 clichés durant ce raid, presque tous
exploitables, méme ceux faits "en roulant". Enfin, pendant les longues soirées d'hiver, il aime écrire et décrire
leurs aventures, avec humour et un peu d'excés aussi...

Son pseudonyme lui a été donné par I'Aveugle aprés une chute prés de Fécamp au cours de leur Tour de France...

Ses coordonnées : 18, ruelle Berthet, 21200 BEAUNE - 14l : 03 80 22 80 65
Email : gilbert.jaccon@club-internet.fr

Sa randonneuse : de marque Berthoud, de couleur noire et faite sur mesure au début de 1995, c'est la compagne
robuste et quasi-indestructible (il faut cela car le cavalier est plutét du genre "catastrophe") ; roues de 700,
pédalier 2 plateaux (42x29) et roue-libre 9 vitesses (13 a 28) avec manettes de changements de vitesses aux
poignées de freins (confort et sécurité !) ; freins de type cantilever; dynamo Schmidt dans le moyeu avant, garde-
boue métalliques et porte bagages avant et arriére ; grosse sacoche avant et deux sacoches latérales a l'arriére,
méme si ce n'est pas « techniquement correct »...

L'AVEUGLE

Francis POUZET, le Bordelais, est le cadet par son année de naissance (1942) mais le plus expérimenté avec une
carriére commencée en 1977 " par un mythique Bayonne-Luchon ". Depuis il a fait beaucoup de Diagonales, Fleches,
Mer-Montagne et tutti-quanti sur les routes de France et d'Europe.

En cours de raid, sa tache principale est d'assurer le rythme et le respect de I'horaire, quels que soient les aléas
climatiques (aucun vent de face ne saurait le rebuter), les incidents mécaniques (c'est le roi de la Rustine et du
changement de rayon) et les glandouillages touristico-photographiques de son compagnon. C'est aussi le preneur de
notes en cours de route, I'horloge digitale et le compteur kilométrique et altimétrique de précision.

II doit son pseudonyme a de sérieux problemes de vue auxquels la médecine et la chirurgie parviennent d pallier,
moyennant des soins et des manipulations de lentilles bi-quotidiens...

Ses coordonnées : 41, rue Fondaudége, 33000 BORDEAUX - +él : 05 56 52 18 91
Email : pouzet.fr@wanadoo.fr

Sa randonneuse : de marque Saint-Martin, de couleur bleue, c'est une compagne pas encore vraiment rodée
puisque sortie d'atelier en février 2002 ; roues de 700, pédalier 3 plateaux (50x40x34, ce dernier étant cycloidal,
c'est a dire pas rond) et roue-libre 9 vitesses (14 a 28), avec manettes de changements de vitesses Ergopower
(poignées de freins) ; freins et dérailleurs Campagnolo Véloce; dynamo sous le pédalier, garde-boue métalliques et
porte-bagages avant et arriére; grosse sacoche avant et une sacoche arriére sur le porte-bagage



Premiére partie

CARNETS de VOYAGE

Ol ce grand voyage est décrit sans détour, ni galéjade...



Mercredi 11 juin
Bordeaux - Quimper... en Renault Scénic
Une journée vraiment sympa !

Le duo se reforme vers 10 W dang wn hétel proche de lav rocade sud de Bordeauwx. Gilbert
devait venir de Pamiers (résidence de s fille) paw le train ... mais - quelle suwprise ! - lao SNCF est
en greve. Clest Eliane quie v div le conduive jusque-Llov. Frww%tmvolamwd,e/mvowwa
Chawrgement dw Berthoud de Gilbert, W@tdepMummedAM

Aprés wv voyage ew voitwre jusquos Quimper, sang histoire (maisy en causont quand
méme cow nouws owvions beaucoup de choses av nous dive ), nous arrivons cheg noy amis Gisele et
André Lavolé enw finv dvapres-midi. Les vélos sont déchargés et law Renaudt Scénic est mise auw repoy
dowillettement powr deuwx semaines, dany le gawrage de lav fillle VAndré.

Diner et soirée détendue et infiniment corwiviale: Alv! que les crépes de Gisele sont
1lici |

Jeudi 12 juin
Quimper - Brest - Saint-Pol de Léon... via Roscoff
Du bonheur au désespoir...

I fait trés beau. Ow se prépare tranquillement. Les vélos sont équipés de lewrs sacoches et
nous pawtons vers 830 enw compagnie d'André, quie nous pilote dany la traversée de lov ville et
nous accompagne pendent une trentaine de kilometres. Nous avons pris lov direction dw Fret,
powr prendre le bac qui traverse la rade de Brest. Ew effet, conmume le ferry qui doit nous enunener
de Vautre cété de lae Manche ne part que dany la soivée; nows disposons d'une journée compléte
powr foire un pew de towrisme:

André nous quitte o Locronaw . Quel domwmage que s sante ne lui permette pas de nous
accompagmner !

Nows retrouwvons les routes accidentées, tres accidentées méme, de low Semaine Fédévrale 2002
et aussi celle que nous awvions déjor pawcourue cdte o céte; by o cing ang déjow lovy de notre TDF :
Plomodiern, Saint-Nic, Argol | Comme cette régiov est belle sous ce soleil... méditerranées !

Gilbert o concocte unw parcowrs inedit pow une de ces petites « routes blanchesde lo
Micheliv » auxquelles il wav jamais sw résister. Apreés wn cowrt arvét dans le village dArgol pour
adwmirer son magnifique petit encloy paroissial, nous partons pleinv novd « dany la campagne ».
Malgré ww mur sévere quis faillit nows mettre pied: o terve, cette étroite route sans now est fort
agréable car plutét plate, boisée et absolument déserte.

Nows cassons law crotite sur le port dw Fret, o Vombre d'ww petit voilier sur cale qui est cv
vendre. Et si nous faisions une EwoMaritime ? Sany doute agréable et rafraichissant avec ce
soleil qui tape viraiment tres fort. Mais nous ne sommes mawing, ni Vuwv ni Uautre, et le guidon ow
les pédales nous covwiennent miewx que le gowernail ow les cabestons.

Le bac powr Brest est une simple vedette qui ne prend pay de voituwe. U gros Pédalo- anmrait
Suffu: nous somunes quatire passagers, six avec noy deur vélos. Lav troversée de la rade est trés
décevante. Lo vedette longe UIle Longue;, liew hyper-secret otv sont cachés;, dans d'immenses
blockhaus, les SNLE (sous-mowing nucléaive lancewrs denging) de la force francaise de
dissuasion. Francis quio v trovaillé pendant pluy de trente ans sur certaing sous-ensembles des
missiles qui les équipent, est bien auw courant, mais ce west pas pour cela quw'il les av vus de prés !
Aprés Ulle Longue; vue dassez loin, «nous admivonsg» ley wstallations portuaives et
industrielles : grues; ferrailles rouillées, pontons powrris, etc. C'est tellement moche que Gilbert ne
sort méme pas sonw Olympus. IV est completement éccené, Wi quir attendait tant de cette
« croisierve » !

Nous débarquons par une passerelle branlante et nous escaladons un escalier pentu, le vélo-
sur UVépaule, powr atteindre le quai. Diew; que cest moche; uw port | Nous filons vers le centre en
divectiow de UHdtel de Police, point de repére covwur de tout Diagonaliste: Mais pour une fois, i



ne nouy sert av rieww puisque le reglement des EuroDingonales ne nous impose pas cette formalite
administrative. IU ne nouy reste pluy quow attendre Uhewre duw départ.

Jeudi 12 juin - 1¢* étape

BREST - ROSCOFF 65 knv (dénivelée 500m)

16 hewres : lav caute postale de départ est glissée dans une boite de lov rue Jeaw Jauwes, v
pew avant lo place de Strasbourg. Premier cliché dw raid prig powr Gilbert qui war pas v les
magnifique parwmeo STOP o gauuche de low téte de Francis (cf- photo- page 13). Fallait-il y voir
déjov uw signe néfaste quand o notre proche awveniv ? N'ayant rienw v, nous partons confianty
comme dey « indestructibles ». A nous la conquéte des Iles Britonniques ! Plus de neuf siecles
aprés Guillowme le Conquérant | Avec noy dewr palefroisy bowrdés de cuiv et noy tétes casquées,
nous awvony fiere allure | €t le ceemnr « gros conume cav ! »

Pas de difficultés powr nous extraire de lov piewvre wrbaine; malgré quelques double-voies
piégeuses. Dés lov sovtie de Gouesnow et de sa zone commerciale; nouws adoptons ww rythune de
croisiere.. de senatewrs (si; si, Uy enw a quio font duw vélo-1). Rien ne nous presse cor le ferry
« décolle » vers 22n30. Le relief est faible; le temps est magnifique et le vent de sectewr NNE est
défovorable maiy si léger !

Cowrte pause avant Plounescat powr manger une crépe et une ponune (merci Giséle ) ew
admirant la baie de Kernic, ...ov mawée montante. Gilbert ronchonne : « Mais pourquoi la mer est-elle
toujours basse quand je roule pres de la cité bretonne 7 ». « T'as qu'a attendre qu'elle monte ! » rétorque har
sonv aimable ange gordienw! A St-Pol-de-Léony nous prenons la décision - lowrde de
conséquence ! - de renforcer nos réservesy de provisiony en faisont desy achaty dans une
boulangerie face o Vancienne cathédvale. Francis ew profite pour acheter une carte postale et
Gilbert powr faire quelques clichés de la belle facade de granit gris

Nowvel awrét pour photographier le panmnmeaw dentrée o Roscoff (ehv! ouiy le fameun
contréle journalier exigé par le reglement des EuroDiagonales) et wnw magnifique champ...
dawtichauty. Un cyclo « dany nosy dges », tawnné comme wv painv trop cuit, Sorréte pour
senquerir de notre destination. C'est un régional qui fait law Fleche de UOuest : Brest-Roscoff. I
semble viraiment « cuit... », mais gorde le moval cow sov épouse/suivense Vattend prés duw port.

Nows faisons wnw détowr par la gare dembarquement powr vérifier que tout est OK (dest le
cas 1) et nousy allony « tuer le temps » dang ce trés coquet et actif petit port. Une chance : la mer
est maintenant assey haute pour que les nombreuwr petity bateaux de péche flottent ; dest quand
meéme plug joli que lovsqu ily se: vautirent dang lov vase. I pawait que le clocher de N.-D. duw Croog-
Baty (i faut étre goéland pour prononcer ca correctement ) est Vuw des plus beaur dw Finistere.
C’est possible car ow dirait une dentelle de granit posée sur uw ciell dagur. EC i est tellement
haut que Gilbert ne parvient pas o le faire rentrer dans le format de sow petit compact
nuwmeérique:.

Vers 19h; nous nous attablons dans la piggeriov, sur la terrasse de laquelle nous avions
laisse noy randorneuses (cadenassées et sous la surveillance dw garcon). Salade mixte,
spaghettis cv low Romaine; fromage composent notre dernier repas « made i France » avant de
partir cheg les bouffeurs de « fishvand chips et de jelly »*.

C’est aww moment de payer que les soucis commencent powr Gilbert. Lo pochette qu'il porte auv
couy sous sonv maillot, ne contient pluy lav petite poche étanche dans laquelle i ovait placé ses
documenty (cowtes didentite; des Auberges de jeunesse et bancaire Visa). IU ne lui reste quun pew
d'argent francais et dansy une autre pochette « de sécurité » autowr de lav ceinture; lav précieuse
réserve de « pounds » (livres sterling; bienw stw)... Uangoisse est cv son comble dans UVéquipe.
Perdus ow volés ? Plutét perdus;, mais ot ? Env roulant depuis Brest, puisque sur le bac, Gilbert les
avait encore, b ew est st ? Oublies dany cette boulangerie cv St-Pol-de-Léon ? Cette hypothese,
plus vraisemblable, nous laisse Uespoir de les retrouwver dés ce soiv. Mais i est déjov 21 heures.

Le serveuwr dw restourant qui termine sow service, propose d'emmener Gilbert en voiture cv
cette bowlangerie. Malhewr! Celle-ci est fermée. Personne ne répond auwx divery appels. Lesy voising

® poisson, chips... et jelly, wwespéce de dessert gélatinewr et fuo- !



confirment que les bouwlangers whabitent pas sur place; et sy ne connaissent ni lewr adresse, ni
lewr teléphone | A la gendarmerie, une bonne digaine de minutes dattente sont nécessaires pour
voir appavaitre - devriere une grille fortement blindée - wwv jeune honmume e survétement et
charentuises quic vient informer que persovwne wa rapporté de documents. Tout cow apres avoir
arguwmente et plaidé une cause désespérée, via interphone avec wv plantow de service:.. cv
Guingamp | Le citoyer est bienw gardé ... maiy b ne fout pas que cow urge !

Retowr v lv piggeriav devant laquelle Francis sest bouffé tous les ongles d'une main et
laison téléphonique ovec Pamiers pouwr qwEliane soccupe de wmettre une opposition v
Vutilisation de la carte bancaire fugueuse: Nous décidons de passer la nuit o St-Pol pour
attendre Vowvertwre de la boulangerie. Le « chef-piggaiolo », compatissant, nous retient une
chambre o Uhdtel Passiflove; prés de la gare.

Nows passons par le port dembarquement powr exposer notre « big problem » auw hétesses
de law compagnie Brittany Ferrvies. Les premiers passagers commencent o pointer le bout de lewrs
valises:.. et, biew str, cav nous « fout les boules ». Alerte par une employée et mis o cowrant de
notre probleme; le chef dlescale nous dissuade de tenter uw déborquement o Plymoutiv sans
papier didentite (Guillamme Vawvait powrtont biew foit, lui 1), cow i est conwaincw que le police
anglaise ne nows laissera pas entrer. EC comme il est respovusable; il ne peut méme pas nous
laisser prendre le dépout... A la riguewr, siles papiers ne sont pas retrouvés; il acceptera une copie
dw permis de conduire; accompagné d'une déclaratiov de perte divment déposée et établie par lav
« gendarmesque ». Lo seuwle chose quil puisse faire est de nous repovter noy passages pour le
lendemair ov 16h00. Dont acte !

Abattus par ce coup dw sort, nous reprenony noy randonneuses. Les 6 km duw retowr o St-Pol

Ah, ils peuvent étre fiers d’eux les angelots ! Oser leur faire un coup pareil, je ne 'aurais
jamais imaginé ! Je comprends qu’ils soient fatigués ces cabochards, surtout avec la canicule qui
commence a faire des ravages et les 35 heures sans augmentation du personnel. Saint-Pierre, qui se
retrouve dans la situation d’un directeur de CHU, aurait mieux fait d’écouter les doléances de ces deux
‘bons a rien’ et de les affecter dans un hospice de vieillards de la banlieue parisienne ou le travail ne va
pas manquer dans les semaines a venir. D’ailleurs mes deux conquérants n’ont pas besoin d’un ange
gardien paresseux pour venir chez moi. Dans les Highlands, les routes sont sires et les Gaulois sont
nos amis.

Gilbert est anéanti ! Incapable de trouver le sommeil, il refait interminablement le trajet de
St-Pol a Roscoff et de Roscoff a St-Pol... comme si il allait trouver sa carte d’identité posée sur un gros
coeur d’artichaut... Une main géante revient périodiquement lui broyer le cceur, comme ce fut le cas au
moment de régler 'addition de la pizzeria « Marie Stuart » (un symbole pourtant !) quand il a constaté la
disparition de la précieuse pochette... Il s’en veut, il s’insulte, il a honte... Il regrette d’avoir réservé — et
payé d’avance - deux lits a I’Auberge de Jeunesse de Bath. Réservation et argents perdus. Leur budget
était déja serré... Avec les frais de deux nuits supplémentaires — Porstmouth et Bath — les réserves de
‘pounds’ risquent d’étre insuffisantes...

Vers 4 heures, épuisé, il tombe dans un mauvais sommeil...



Vendredi 13 juin
Saint-Pol de Léon - Plymouth.... via Roscoff

Une bise de reconnaissance, encore un oubli, enfin un départ et une arrivée

Réveil v 6WA5. Déy Thi 5, Gilbert saute sur sov vélo- et fonce vers la boulangerie. I revient
moing de dix mirnutes plusy towrd, awvec wwv grand sowrive. Ouf ! Le sachet contenant toutes ses
cautes etuit biew reste Lo, sur une étugére devant la caisse. Lo vendeuwse Vawvait mis de coteé,
pernsant bien que le propriétuive reviendvait wwv jour ow Vautre. Gilbert, excité et volubile,
raconte que lav patrovwne; quinquagénaive sourionte, occupée avec une cliente wovait pas préte
attention v i lory de sonw entrée dang le magasin. Mais que, levant enfin les yeux, elle sétait
exclamée : « Ah | ¢'est vous 7 Je vous attendais ». « J'ai compris tout de suite que mes papiers étaient 2. Mon ceeur a fondu
et ¢'est les larmes aux yeux que je |'ai remerciée d'une grosse bise ! »

Gilbert passe wv coup de fil o André Etieve, le Délégué aun EuwroDiagonales; powr i
expliquer lov situation, et v demander s est nécessaive de retouwrner prendre ww nowveaw
départ o Brest - ce que nous avony juste le tempy de faire avant le dépawt duw fervy v 16 heures -
ow &l nouws autorise cv attendre sur place. Avec une grande compréhension et une clémence tres
paternelle (tout o fait justifiée avec ley gentils gaming que nous sonumes), André nous permet
d’adopter la seconde solution. Nous passons donc laow matinée o trainer dany les rues de Saint-Pol
sang grand, enthowsiasme. Gilbert west pas dany sow assiette. Le contre-coup de sa grande
éemotiow et so nuit o moitie blanche suffisent lavrgement cv expliquer cela. Nous déjeunons o
Uhétel Possiflore v midi pile doansy wne salle bondée de persionnaires « trovaillewry et
trovailleuses locaur ». Repas ouvrier sans oviginalité maisy copieur et rapidement expédié. Nous
prenons le cafe aw bowr et Gilbert exige de régler Uaddition « pour soulager sa conscience », dit-ili IU le
fait avec v cheque bancaire puisque sav carte blewe retrouvée est désormais frappée dinterdit’ et
nous repawtons une nouwvelle fois vers Roscoff.

IV est 13h20, quand nous nous présentons aux guichety de Brittowny Ferries, pouwr foirve
décaler d’uw jour notre résevvation pour le retowr. ILfaut payer uw supplément. Gibert, qui veut
prendrve o sav chawge ce supplément dont il est seul respovusalble, sapercoit que sow cournet de
cheques est resté:.. sur le comptoir de la réception de Uhdtel Passiflore | Coup de portable cv Uhdtel.
ouf ! b est bien lov. Gllbert fait donc ww nowvel aller -retowr Roscoff-St Pol (12 kim) powr récupérver
sow chéquier et powfaire sonw entrainement | Francis espére que sovnw pautenairve, complétement
« chamboulé » pawr les récenty évenementy vaw rapidement retrouver ses esprity. Nous allons bientét
devoir apprendre o rouler c gauche mais pour UVinstant Gidbert mavche sur la iine et sur lav téte !
Hewrewsement, sesy émotions savrétevont lov !

Comumence une assey longue attente (surtout longue parce que nous sommes impatients de
quitter ces liewx hostiles:..) que nous occuponsy o observer lesy passagers quis viennent
progressivement remplir le vaste hall. Des Britawnniques essentiellement. De tous dges et de toutes
tailles. Nous nows auwmusons duw jew des jeunes adolescents imberbes quic butinent des gaumines trés
« mode », le nombril o Vair et le string émergeant d'unw pantalonw o taille si basse que Uow ses
demande bien comment i fait powr tenir envplace. A lov seccotine ow aw scotch double face ?

Infin nous embarquonsy o 15WM40 sur le Duc de Normandie.. comme Guillowme le
Conquérant. Serons-nous bientdt, nous aussi, rois diAngleterre ? Noy palefrois sont solidement
amawrés o lov cloison pawr de grosses covdes de chowwre. Trois autres covaliersy - britoavniques et
équipés de ce que Uow appelle cheg nous des « vélos de ville » avec trés pew de bagages - et deux
motowrds viennent o lewr tour encorder lewr machine... sans nouws préter la moindre attentiow. I
fout ¥y habituer. Le Britmnique wa pas le contact facile !

Nous nous lancons alors dansg unw interminable labyrinthe avec nos sacoches cv lav mainv
powr rejoindre law cabine wi29, o la fois minuscule; parfaitement fonctionnelle et sans grande
utilite puisque nous alons foire low traversée ovant la nuit, apres une journée sans fatigue:..
sinon nerveuse. Elle servira quoand méme o gawder nos bagages et o prendre une douche.

* gétait Voccasion de vérifier sile systeme de blocage des cartes bleues fonctionnait bien... mais il ne faut
Jamais « pousser le bouchonwtrop loinw »...



Nows nows empressons de grimper sur le pont (5 étages !) powr assister aw « décollage » et
dire aw revoir c cetle terre bretonne quic ne nous fit point trés fovorable. A-t-elle cherché o nows
retenir ? Pow amowr ow paw haine desy Anglais ? « 8i les Anglais pointent leur nez, Morlaix » disent les
habitanty duw Trégor, oubliant que le nowv de lewr contrée vient de Trigger, low Cornouaille ! Mais
i est d'ancestrales rivalités qui se moquent bien de UHistoive:..

Le temps se couvre vite et fort. Un violent vent de NNW se leve soudainement, nous géle et
souleve law mer. Méme le bateauw en frissonne:..

Latraversée est rapide et sany histoire. Nous law faisons en grande partie sur le pont avriere.
Premiére « mise ew ambioance britishv » pour nous cowr law plupawt des passagers sont des
Britmnniques qui, indifférenty aw roulis; ingurgitent d'énormes choppes de biére. Nous essayons,
de capter quelques bribes de lewr covwersation. Sans grand succes, ce quis west pas trés
encowrageant pour notre futwre intégratio.

Nouws dinons au self vers 18n00 puis nous ervons wwv pew dony law luxueuse zone de boutiques;
salons; bars,... Gilbert achéte wwv adaptatewr pour prise électvique quis serav nécessaire pour le
branchement dw choavgewr de sow téléphone porvtable: Caw, bieww évidemument, les prises de
couwrant britonniques ne sont pas o normes ewvopéennes. Cest le contraive qui edt été
surprenant ! Hewreusement, il ovait biew étudié le Routard qui conseille de faire cet achat sur le
ferry cowr il west pas facile de trowver wn tel bidule aw ceewr duw territoire britawnmique:..

Notre souci prochain vav consister cvtrowver une chambre o Vawrivée o Plymoutiv. Comme il
serow 22 heures; le probleme inquiéte beaucoup Francis. Allons-nous facilement trouver wv de ces
fomeur BEB, ces « Bed and Breakfost » (on dit chambres d’hdtes, cheg nous) ?

tnw interrogeant Uuw des cyclistes anglaisy aw moment de la récupération des vélos, pew
avant le débarquement, Gilbert apprend que les BEB sont nombrewxw dany le quauwtier de Hoe: I
se foit localiser ledit quoutier sur le petit plow de Plymoutiv imprimé sur sav fewille de route : une
chance; Hoe se trouve cv moing dwnw mile’ duw port.

Nous déborquons dans uw petit pelotonw diune demi-dougaine diunités .. et nous passons lov
douane sang que Uonw nous demande lov moindre piece didentite. Gilbert en reste pantois | Vingt-
quatire hewres et - au bas mot - 100 livres de volatilisées:.. Pouwr riev ?

L nuit conumence o tomber. Nous prenons presque sany hésitationw la voie de gauche et
quand, nous commengons v nous intervoger sur lav divection o prendre; une jeune fille nous
remet sur lov route quic mene vers le fameur quautier. Hoe est tout simplement « lov-haut sur lov
colline ». Effectivement les BEB &'y succeédent, porte-c-porte; sur law gauche de lov rue. Cest asses
curiewx | Nous venons de faire un bow kilometre sang ew voir low moindre enseigne et Vv seuld
coup, wn nid: | Sang se poser plus de questions sur ce mystere, nouy entrons dang le premier, UHotel
St James, o nous trouwvons tout de suite notre bonhewr. Il y o une demi-hewre, nous étions
encore cv bord dw Duc de Normandie:.

L patronne est une vieille dame vl criniére encorve plus blanche que celle de Gilbert. Elle
chevrote o voix basse wnv anglais incompréhensible. Hewreusement sov solide jeune aide/garde dw
corps importée d'uw recoin de UVancienw empive comprend rapidement noy desiderato concernant
w petit déjeuner copiewr et matinal. A la suite de quot, nous réglonsy une « bill de 40 pounds »
avont de nous laisser conduire aw premier étage dany une vaste chambre biew vieilotte et
croquignolette comme nouy les imaginiony dany les romans dAgatha Chwistie. Swr lav table de
nuit, une lampe de chevet o pression (b suffit dappwyer dessus pour Vallwmer ow Uéteindre)
conune onw wew fait pas « cheg nous ». Le lavabo- de lov salle de baing av div étre fabrique par les
naing de Blanche-Neige : Cest tout juste s onw peut y mettre lao main ew entier | Une vraie
miniature. A pawt coy tout est pawrfait, Madame la Marquise de St-Joumes |

Nous nows enfoncons dang des lity (jumeaur) douwillety pour entouner notre premiere nuit
« made v England ». Le silence est absoluw. Pas i bruit dang lov rue;, pas v gargouilement
deaw dang la maison. Al si v léger ronflement, puis un autre quie Wa pas le méme nes, déjov ?

® 1 mile = 1609 métres
® addition, facture de 40£ soit 60 ewros.. Uapprentissage de Uanglais continute...



Comme je I’avais pressenti hier, les diablotins ont refusé de prendre le ferry. lls ont réussi a
convaincre leur patron qu’ils étaient trop vieux pour apprendre a rouler a gauche et a bouffer de Ia jelly
(la je les comprends parce que seuls les Anglais peuvent manger un truc pareil !). Tant pis pour eux!
Bon débarras ! Nos deux routards se portent toujours mieux quand ces deux-la vont s’amuser ailleurs...

Je suis bien contente. Mes deux Conquérants, ont retrouvé la péche. C’est moi qui les ai
guidés vers le St-James ! James, c’est Jacques en frangais. Nos Jacques, ce sont des Stuart, rois
d’Ecosse... et d’Angleterre ! Des amis donc et des protecteurs !

Samedi 14 juir - 2éme étape
PLYMOUTH - BATH 200 kmv (dénivelée 2070m)

Dans laquelle nous découvrons le continental breakfast et les cdtes du Devon...

Pas besoinw de réveil. Les mouettes senv sont chawgées. ILy enw a méme une qui sest « lichée »
sur lav sacoche de Francis. Sales bétes !

Petit-deéjeuner vers Th00, pardow « anv English breakfast » qui nous laisse pantois | Gilbert
est tellement impressionné quil sort sonw Olympus powr « tiver » le portrait de la plantureuse
assiette (cf: photo page 62). Oeuf aw bacon, saucisse; rondelles de tomate; champignons,
flageolety (‘beans’) et toasts; le tout awrrosé de café ow de thé; avec bewrre et confiture av volonte.
Tt avant cov - ow pendant, ow aprey selow les gotity et, enw Angleterre; s sont putdt oviginau ! -
Jus de fruit, céréales; lait... Mais powr le pain, priere daller vous adresser cv low bowlangére de St-
Pol de Léow.

C'est malgre tout le ventre bien rempli que nows quittons nos tres discrétes hiétesses, powr
aller admiver la mer depuis le promontoire; « the Hoe », tout prés de notre BE&B. Clest tres
« cdeawv », le gagow est superbe (cf. photo-page 16) et, c cette hewre matinale, nous sonumnes seuls
‘abord. ILfait untemps superbe; v faive piliv de jalousie tous les retraités de la Céte VA zur.

Nows trawversons toute la ville, pleinv centre; enw conservant une divectionw novd. Pas de
probleme:. Les panneaunr indicateuwrs sont nombreuw et b suffit de sawoir que ‘Awrport’ signifie
aéroport. C'est dimanche et la circudation locale est faible; ce quifacilite aussi les choses. Pew de
choses o dive de cette grosse agglomération, quii ne nous montre rienw doviginal, sinow des
evseignes écrites evv anglais. Ew vieuw baroudeursy « erropéens », nous ne sonwunes pas depaysés
par ce décorv, different, certes;, de notre quotidien bouwrguignon ow bordelais, mais sans
caractéristique porticuliere: Ce serav le casy powr une large majovité des villes que nous
trowerserons.

Nows utilisons une piste cyclable posée sur wn méchant trottoir. Elle « sanmuse » o traverser
lo chaussée principale v quatre voiey (paw des ponty ow desy twnnels, hewreusement), qui
comunence o rugir avec le réveil desy véhicules. T plus, cov grimpe:.. Assey fort, puisque nous
gagnons rapidement une altitude de 200 m. Enfirv nous finissons par nous extraive de la nasse
wrbaine powr faire noy premiers toury de roue dany la campagne anglaise; evv roulant v gaunche
conmume i se doit. Aucuv probléeme particulier sur ce point. Maisy nous découvrony une circulation
automobile trés dense. Beaucoup plus que dans nos provinces. Ce quic west pas étonnant - fait
remawquer Francis - coar la densite des voitures est deur fois plus élevée quen France | autant de
véhicules sur dewr fois moing de km?.

Aprés Yelverton (kv 20) nous quittons la nationale powr prendre sur lov droite une route
plus calme et suutout plus étroite cor les bas-coteés sont inexistanty ! Loasphalte awrive aw ras de
haies souvent trés élevées et pawfois covstituées drorties géantes de 2m de haut et manifestement
gloutonnes de « bras de cyclistes ». Nouy traversons dans toute sa longuewr le Parc National de
Dartmoor, aw ceewr duw Devony régiow de collines v perte de vue (cf- photo- page 16), quis nous
rappelle notre Massif Central avec ses muwety de granit et ses landes de genety ow se baladent
moutons et chevaux en totale liberté. Cette région nous suwprend Nearumoing pow une sSCccessiorn
de cétes et de descentes v trés fort pourcentage. Le plus petit braquet est nécessaive pour franchiv
des pentes de 16%, bien annoncées pour remonter le moval duw cyclo-!



Gibert s'offre une pointe de vitesse de 78,5 kim/h (« pour économiser mes patins de frein » prétend-
). Ualtimetre de Francis enwegistre une altitude maximale de 460m. Nows sommes quand, méme
hewrewy de voir arriver Morvetonhampstead qui marque lav firv de cette trawversée duw Davtmoor et
wv changement asses rapide duw décor. Fini les bestioumn enw liberte et les raidards destructeurs !
Nous sonumnes désormais dany une campagne bocagere de type morbihannais dans laquelle nous
retrouwvong une vitesse de croisiére wnw pew plug raisonnable !

Midi vient de sonner quand nous entrons dany Exeter, la capitale dw comté de Devon
conwuie pour ses remponty de grés rouge et sav splendide cathédrale romane de pierre joune du
XIITeme siecle. Avec plus de 100.000 habitoants; cest une importante cité. Gilbert, plaw de la ville
sous le neg; saute dPun trottoiv/piste cyclable o Vautre pour gagner le centre et la place de lav
cathédrale. Lav visite commence putst mal avec une chute de Francis, quasiment o Vawrét. Sav
roue oot sest bloquée dany le caniveauw; o cause de UVépaissewr importante dw revétement de lav
chaussée. Le genow est écovché et Voptique dw phare est tombée. IU peine v la remettre en place:
Mal sang doute; car il law perdra le lendemain. Sang incovwénient, puisque nous wauwons pas (e
principe) cvrouler de nuit.

Laplace de la cathédrale grouille de monde car cest jour de kermesse. Tandis que Francis
soigne ses plaies (et celles de sov vélo), Gillbert part cvlav recherche d'eaut.. sang succes. IU renonce
v entrer dany low cathédvale evwahie paw la foule:

Apréy Vachat dune carte postale, nous faisons quelques hectometves o pied dany les rues
piétormnes duw centre ville; toujours o lav recherche d’une boutique susceptible de nous vendre une
bouteille d’eaww minérale. Rien; nothing ! A croire que les Anglais ne boivent que de la biére !
Enfin beaucoup plus loin, déjow en banliewe, aprés plusiewrs arvéts, Francis décowvre Uobjet de noy
désirs dans unw mini mawrché. Nows pouwvons alors nouy « poser » pew avant lav sovtie de lav ville sur
unv gagon unw pew jounis (v cause duw beaw temps inhabituel ici 7) o Uabri d'wnw gros arbre de race
indéterminée (spécial british sang doute). Cette ombre épaisse est fort agréable par cette chalewr.
Le menw est composé de boites de salade transportées dansy nos sacoches, de paiw et de ming
Bonbel, le « made inv France ».

Nows nous égarons un pew pour sortir viraiment de la ville et nous devons, o dewy reprises,
corsulter des passanty pour demander notre chemin: Beaucoup de serviabilité et de disponibilite
de low part nos amis d'outre Manche: Maiy lewr charabio west viaiment pas facile v comprendre !
Nows nous ew sortons quand méme en joignant nos faibles compétences et le sens de Uorientation
de Gilbert.

Notre parcours de Uaprés-midi est beaucoup plus facile que celuis de la matinée. Le profil est
o pew prey plat. Nous avong quitte le Devon pouwr le Somerset, riche régiow diélevage et de vergers
au alures de Normandie. Notre route joue o saute-moutorn avec Vautoroute M5 (Plymoutiv-
Bristol). Malgré ce vousinage, la circulation est importante: I fait beaw et trés chaud, cest
samedi et les Anglais se baladent. Cest wv défilé de voitures décapotables; trées prisées de nos
amis britowniques, semble-t-ili Heureusement, les conductewrsy anglaisy ne sont pas aussi
schigophweénes que les nétres | Nous somumes méme trés étonnés de croiser uw flacre;, mené pow v
cocher trés digne et emumené o Uallure tranquille duw trot duwnw imposant percherovw. Unw groy
camion et une bonne quingaine de voitures suivent placidement sany powvoir doubler et sans
manifester la moindre writation dw genwe coup de kKlarow ow injure: Cest une situation
totalement inimaginable ew France; doux pays ow by a belle lurette que le gentleman-cocher et
son attelage sevait auw fossé cul par-dessus téte | Etrange Albiow !

Nous traversong des agglomérations comme Cullompton, Tauntow avant de contourner par
une rocade lo petite cite towristique de Glastonbury (tant pis pouwr sow abbaye chargée
d’histoire). Puis nous gagnons le centre de Wellsy ow le clocher dune belle église gothique nows
attive. Nous en faisons le towr persant quwil sagit la cathédrale maiy cet édifice imposant nwest
que law collégiale St-Cuthbert. Gilbert, qui ovait étudié Guide Vert et Routowrd, s'est bien étonné de
ne pay reconnaitre ce qwil avait appris - « Wells, premigre cathédrale en gothique Early English dont la fagade
principale est |'une des plus riches d'Angleterre... » - mais Vhewre tawdive et la futigue aidant, db weétait pas
question de lancer une chasse au trésor | Méme si le joyaun était promettewr !



Apres le Somerset, le comte d’Avon ! Les provinces défilent et le paysage évolue lentement.
Moing de cultuwes, plus de praivies biew vertes ow paissent des vaches de race hollandaise qui
wont pas Uair folles et uwn profil de route wnw pew plug relevé. Sinon, riew v signaler, cest comme
cheg nous !

Nows atteignony assey toawrdivement la banlieve de Bath, et b vav nous falloir trouwver wwv
toit. Ce quii ne vav pay étre facile car lav ville est toujours evwahie par les touristes; en pawticulier
les Londoniens. Pas question de compter sur VAuberge de Jeunesse dany laquelle Gilbert avait
réservé deww Uty avant notre déport. Elle affichait déjov « complet pour le week-end » deés le mois
de mars. Restent les chaumbres dVhétes.

Enw parcowrant Vinterminable « Bristol Road » par laquelle nous entrons dans cette ville,
nous passons devant de nombrewr BEB. Nous nous awrétons quand le parneour ‘No-Vacancy’ west
pas affiché. Mais la réporuse av notre demande est towjours : full ow complet in French ! Nous
conmunencony o evwisager une it ‘outdoor’ quand; enfin, une belle demewre semble avoir
encore une chaumbre vacante. On comprend tout de suite pouwrquoi : 55 £ powr deuwx, autont dire
550F | Pour uww logement cheg un powticulier, ew France; nous trowverions celow exorbitont. Mais
qwy faire ? Sinovwles SDF sur winv banc public ?

Laccueil est chalewreux et low chambre spacieuse avec deux grands Lity. Lhétesse; jeune
femme « doang lov trentoine », est tout av fait souwriante; serviable et disponible. Elle téléephone
« sany fraisy pour nous » o Vadvesse notée paw Gilbert, pour résevver notre gite le lendemai soiv cv
Shrewsbury. Elle nous donne ses instructions powr le breakfost car elle ne veut pas se lever ov
Vhewre v laquelle nows souhaitons pawtiv. Ce seraw un petit déjeuner de type continental sans
baconw niv « baked beans », ce quii nous ne dérange pas vraiment. Puis elle nous explique
patiemment et awvec croquis v Uappui otv nous powrvons diner dans le centre-ville distant de 3 km
(aie! b va falloir reprendire les vélos). Enfin elle nous enwoie autoritairement prendre
rapidement une douche cor il est bientdt 20 hewres et que - de toute évidence - il serait viraiment
‘shocking’ que nous allions diner enw ville dans Vétat ot nous sommes | Exécution !

Divine surprise, le service dang lav piggeriov Galore ot nous échouons est assuré par deur
sevvewrs framcais: Le premier, quio assuwe le service de lav terrasse/jording suwrveille nos vélos duw
coinv de Uil et le second;, quiv est une dynamique dongelle, copine dw précédent, nous aide o
interpréter le meruwn et nous foit v service ‘made in France’. Cuisine tadofinternationale sans
originalité. Evidemment, nous pleurons apreés le pain..

Retouwr aw bercail sansy anicroche avant que la nuit ne tombe completement. Notre
premiére jowrnée anglaise sest bienw passée. Nous serions presque suwipris de ne pas étre.. plus
étonnes. Nos ressemblances dépassent lawgement noy différences. Alovs pourquoi tant de rivalité ?

Il y a tres trés longtemps, bien avant I’ére chrétienne, un isthme reliait la France et
I’Angleterre. C’est par ce passage terrestre que nos plus lointains ancétres sont venus de la péninsule
ibérique. Comme vous le voyez, nous sommes tous freéres...

Et puis, aprés d’autres tribus celtes venues cette fois-ci par la mer, ce sont les Romains qui
envahissent I’Angleterre qu’ils appelaient alors Pretani, mot dérivé du gallois et qui signifie « pays des
hommes peints ». C’est César — déja sourdingue ? — qui transformera Prétani en Britannia. L’Angleterre
colonisée... mais pas nous, les Highlanders écossais, pas plus d’ailleurs que nos fréres Gallois.
Comme nous allons souvent faire quelques razzias chez ces Anglo-Romains, I'empereur Hadrien fait
construire en 122 aprés JC, un immense mur de plus de 100 km de long, d’une céte a I'autre. Costaud le
mur, puisqu’il existe encore ! C’est le mur d’Hadrien qui s’étend de Carlisle a Newcastle. Un symbole
fort de notre histoire ! Non seulement, les Romains n’ont jamais pu nous soumettre — nous « civiliser »,
prétendaient-ils — comme tant d’autres mais ils ont dii se barricader derriére une muraille pour se
protéger de nos farouches combattants ! Ah, la belle époque !



Dimanche 15 juir - 3éme étape
BATH - SHREWSBURY 188k (dénivelée 1335m)

O l'on prend le temps de faire un peu de tourisme...

Comume prévu, nous sommes seuds maitres cv bovd pour confectioruwer ww petit déjeuner
« comme cheg nous ». IL seraw copieunn.

Dépawt av 7Th20. Bath est une ville de grande renommée towristique. Elle le doit v des sources
chaudes que les Romaing sempresserent d'exploiter powr e faire low premiére statiow thermale
dAngleterre avec thermes, temple; gymnase et tuttt quanti. Puis law ville devint o la mode quand
une reine Anne gy fit soigner ew 1702. Sav cour eut le coup de foudve et les snobinawds sy
covutruisirent de beaur imumenbles. Lo Deauville anglaise était née. Aw 18, uw certainv Ralph
Allenw quic ovait gagné une immense fortune exv organisant le sevvice postal dang le coinv (Lav
Poste; cavpeut rappovter gros | Lavprewve ) achetow dany lov régiow et exploitn de grandes carviéres
de calcaive coulewr de miel. Avec UVaide d’uw awchitecte tres doue, Johww Wood, il reconstruisit lav
moitié de lav ville; tout e respectant les « vieilleries romaines » et en exploitant le versant d'une
colline tres verdoyante. Le résultut, tout av fait remoawrquable; est une cite dw 18% avec des
entowrés de magnifiques pelouses.

Nows ne powvons pas tout voir, biew siwr, cow by foundrail une journée; mais nous passons
successivement o Royal Crescent puis o The Circus (cf- photoy page 16). Le premier ensemble;
incuwrvé ew forme de demi-ellipse, est composé de trente maisons, jointes entre elles paw de
puissantes colornnes toniques. Pendant que nows admivons les jeur de la lumiére sur lo facade,
dewr montgolfieres passent lentement tres haut dang le ciel. The Circus; est covutitué de trois
ensembles dimmeubles qui entourent unw vaste gagon civculaire planté de cing gigantesques et
venérables platanes. Les immeubles comprennent trois niveaux, ornés de doubles colonnes de
tyle difféerent. Quelle allure ! St Vow fait abstraction de la coulewr de lav pierre, ces magnifiques
ensembley doivent rappeler v Franciy la majesté dey facades bordelaises.

Mais b faut penser cv repawtiv. Tt cest bienw dommage car ew ce matin dominical; Vair est
dune grande purete; la lumiére est chaude et la ville encove endormie. IU sevait si bow de
powvoir y fliner comme les muscading et les couwrtisanes de lav reine Anne:.. Pour sortir de cette
ville-écring impossible d’éviter une interminable céte (evwirow 4 km) quio nous cueille v froid et
nous fait « mal o pattes ». Aw sommet, nous sommes tous les deux exv chalewr, ce qui ne nows
sert plus av grand’chose car le parcowrs est désormais mollement vallonné. Ow se croirait en
pleine Brie, aux exwivony de Coulommiers. Lav journée sannonce viraiment belle et le vent léger
est plutdt fovorable. Un vrad dimanche de vacances quis & arunonce:..

Nous choisissons le village de Painswick (km. 55 - 10h00) powr faive le contréle jouwrnalier.
C’est wv petit village typé;, avec de trés jolies maisons ew pierve dovée (cf. photos page 21). IU est
tres flewri; tres soigné; bref; trés visite et admirvé. D’aillewrs; les premiers troupeauns de towristes
commencent o débarquer des autocars.. Avant de fuir, Francis prend le temps diacheter une
carte postale et Gilbert de mitrailler. Nouws nous attoardony quand méme wv moment autowr de
Véglise et dey pierresy tombales multicentenaives quie Ventouwrent, dispersées un pew aw hasowrd
dans ww cimetiére plante dify soigneusement taillés en boule:

Painswick; est wnw village posé o 350 m daltitude sur lav limite occidentale dw bassin de lav
Tamise; exv bovrdure d'une régiovw qui av pour now Cotswolds et quiv est cavactérisée par ses foréty
de hétrey et ses villages dovés. De Vautre céte cest la vallée de la Severn, le grand fleuwve gallois.
Nous plongeons rapidement vers Gloucester, ville de 115.000 dmes; ancienne place forte romaine
construite powr surveiller les incursions des forouches guerriers gallois. C'est aujourd’hui une
capitale régionale que nous traversony sans e décowvrir ley chawmes qui, §ils existent, doivent
étre bienw cachés. Nous trawversons la Severn, flewve fort dolent av cet endrvoit, sur ww trottoir
cyclable qui se prolonge par une piste:.. quis finit paw disporaitre dans lav végétation (cf. photo-
page 62). Bravo-la DDE locale ! Ily sont aussi bony que nous en pistes cyclables;, les Anglais... Nous
devong donc nous rabattre sur lo vraie route qui est fort encombrée: Mais o vont-ily tous ces
geny ? Iy ne powrraient pas se reposer unvpew le dimanche ?



Deux miles plus loiny nous prenons suw la droite, une route moing importante (que nous
appelony une départementale cheg nous ; disonsy une comtale ici dang le Gloucestershirve !) mais
encore encombrée. C'est v croive quavec ce beaun temps, toutes les voitures décapotables et tous les
tacoty de 50 ang ddge sont de sortie... Lav régionw que nous traversons west viraiment pas « jojo- » ;
pas moche now plus d’aillewrs. Tout simplement sany intérét: C'est asseg longuet o pawcouwriv cv 20
v Uhewre: Et le casse-crotite que nous prenons av Vombre dunw « quéqueé » dans lov cour dlunwv
gawvage/station sevvice apparemment désert ow complétement endormi est le bievwenun. Gilbert
note sur sow caunet : awrét/pique-nique de 12h35 o 13h15 aw croisement de lav A438, k. 96 de
Vétape. Vers la finv de notre ovgie de salade en boite et de mini Bonbel, une femme surgit juste cv
point powr nows remplir nos gourdes d'une eaw biew fraiche. TElle est aimable et savoue; comme
nous; étre tréy surprise par ce tempy magnifique et cette chalewr « africaine ». Nous quittons ce
liew étrange quis aurait pw étre le plateaw de tournage de Bagdad Café. Méme law patronine avait
le profili Par contre, nous repartons sans ovoir b wnw cafe...

Double arrét dans low petite cité de Leomivuter. Le premier pour tiver une photo-duw pannea
dentrée qui v belle allure et nous informe que cette petite ville est jumelée avec Saverne; ensuite
powr profiter des toilettes municipales. En Angleterve; les « pipi-rooms » sont gratuity et trés
« cleawv » : eaun froide;, eaw chaude, table powr langer les enfants... Bref; le grand luxe. Le seul
inconvenient est que; dang certaing endroits, elles ferment cv 15h30 précises (pas 31°) et que Vow
risque de gy faire boucler jusquown lendemainy |

Vers 16h; nous atteignons Ludlow, qui fut autrefois la capitale dw Pays de Galles. Cette
petite ville de moing de 10.000 habitanty concentre une quantité de colombages tout o fait
remavquables (cf. photo-page 21). Nous faisons un petit circuit ew ville et nous tombons - un pew
par chance - sur lav « merveille des maisony cv colombage » selon wnw certain Pevsner, écrivain
dorigine allemande et amouwreur dw coinv (que nous ne connaissons pas dovantage mais dont
nous powvons affirmer quwil wexagérait pas 1), le fameur Feathers Hotel. Cest effectivement une
imposante bitisse o la facade exubérante. Un gros macarow sur la facade nows apprend que lov
construction dovigine a éte agrandie et que lo facade o été entiérement refaite en 1610. Bigre;
cest dw costaud | Méme si lov derniérve vestouwation date de 1970.

Encore une quarantaine de kilometres et nous atteignons Shrewsbury, pew apres 18 heures.
Nous trouwvons facilement le B&B Glyndene: I se situe devriere UVancienwne abbaye: C'est une petite
maison tout v fait british, propre comume wwv ewro- tout neuf, avec un micro- javdinet dote d'une
magmnifique boite a lettres rouge vif (cf- photo page 21). Les Anglais aiment et soignent lewrs
« homes ». Accueil chalewreuy, une nowvelle fois.. La patrovne est jeune et attentionneée; le
patrow semble étre wnw pew décuw car b attendait des Italiens: IU disparait quand i apprend notre
nationalite. Gilbert ressort rapidement - quand le soleil donne encore - pouwr faire quelques
clichés de Vabbaye qui est toute proche.

Apres une bonne douche; nouws allons diner dany ww restowwont voisinv (soupe [ veauw et
patates / glace - bow et copieun...). Puis nous faisonsy une assey longue promenade dons une ville
desormais déserte. Shwewsbury est une cite trés ancienne, autrefois capitale de la province
orientole dw Payy de Galles. Ville frontiere; ow peut y franchirv law Severw v deur reprises; une fois
por VEnglish Bridge et Vautre fois paw le Welsch Bridge, tout en rentrant cheg sot selow que Vo
est Anglaiy ow Gallois. Entre les deun, o cohabite:.. ow bien Vow est ni Vunw nio Uautre:..

En P'an de grdace 843, Kenneth MacAlpine devient le premier roi d’Ecosse. Aprés s’étre
battus entre eux, contre les Romains, contre les Vikings, nos farouches ancétres les Pictes et les Scots,
dont les maeurs ont été quelque peu amollies par I’évangélisation de Colomban et de ses disciples,
viennent enfin de se choisir un roi. C’est un Scot, c’est un Mac ! « Scotland is born ! L’Ecosse est
née ! ».

Notre embléme est le chardon qui, a I'exemple des oies du Capitole, permit aux nétres de
mettre en déroute des assaillants Vikings venus se fourvoyer dans un champ de cette noble plante en
voulant traitreusement attaquer pendant la nuit. Attention, qui s’y frotte, s’y pique !



Lundi 16 juin - 4éme étape
SHREWSBURY -KENDAL 210 kv (dénivelée 1045m)

Une hétesse championne, une pieuvre tentaculaire et une chinoiserie pour finir.

Lever cv 6hi15 et breakfost « ceufsy brouillés/bacon/muesli/toasts/thé ow cafée » servi v 7Th00
précises paw Jane;, notre charmante hétesse. Elle sinforme de notre périple tout enw faisant le
sevvice et nous assue étre tout o fait émerveillée pawr notre performance et notre courage: Notre
dge véenérable contribuant sansy e doute o Uemploi de ces superlatifs flattewrs, nous restons
dignes et modestes devant cette ovalanche de complimenty qui font biew plaisir quand méme:
D’antont que law chawrmeuse est une grande spovtive et une joueuse de tennis de haut niveaw. Sur
le mur, une photo datont dune digaine dannées la montre o UVissue dunw touwrnot
« gentlemaw » avWimbledown. Elle est trés fiere de présenter law coupe des vaingueurs, au cétés de
sonw pawtenairve quis avait pour nowm, Boris Becker. Méme si sav juvénile beaute avait sany doute
fovoriser Uindulgence de sonw champiow germanique; Lo « beautiful girl » devait owvoir wwv joli
coup de raquette. Vraiment sympathique; cette Misy Jane ! Nous lui claquong chacun deur grosses
bises avant de pautiv. Nous ne savons pas si ce comportement est tres « british » mais elle semble
apprécier ces « frenchvkisses » anoding:..

7h40. I faut quand méme perser av y aller. Devant nous, la tentaculaire mégapole quis
yétend de Liverpool av Manchester nous attend avec tous ses pieges; ses bonlieues industrielles et
ses multiples voies autoroutieres. Le road-book prévoit de perforer le monstre, sans hésitation, dw
sud aw novd; en Vattaquant par ses talons d’Achille, Warringtonw et Wigan. Ouais, tout cav cest
facile suwr la corte. Maiy nous sommes biew trop « vieww singes » pour croive que lav béte ne
chevchera pas v nows movdre:..

Pas de probléeme de pilotage powr trawverser Shirewsbury de pawt en part. Pew d’animation
encove; bonwne signalétique. Lo campagne est plus sympathique quhier. Le comté de Cheshire est
trés verdoyant, les villages sont beaucoup plus coquety et biew flewris. Nous laissons la nationale
A5 powr une tréy sympathique et tranquille B54767. Route plate ow presque; vent modéré de NW
quie ne nows géne pas d'autont plus que les haies nous protegent. Et conume nous les frélons de
notre bras gauche:.. Faut-il voir dans ce « goudron auw ray des orties » Vorigine de Uhécatombe
animale sur les routes anglaises ? Depuis deuwr jours, nous sonunes tres supris paw le nombre de
laping, de passereaur; voire de faisans, écrabouillés, lamineés; réduity ov Vépaisseunr d'une fewille
de papier o cigorette qui décovent macabrement les chaussées britanniques, porticulierement
doang les régions de bocages et sur les routey étroites.

Aw ki 67, o Ventrée duw village de Cuddington, nous choisissons Uombre de quelques gros
platanes pour manger wv movcea et soulager noy vessies. Le soleil tape dur, conune lav veille:
Francis décide de sovtir sovw plus beauw vocabulaire pour demander wnw pew dleaun o un monsiewnr
dang noy dges quiv est occupé v repeindre le rebord duw toit de sav maison. Le bonhonune est tout v
fait aimable, et sempresse de descendre de son échelle pour sSemparver de noy bidons. IU
souhaiterait méme nows offriv uw café mais nous avony déjou pris un pew de retowd avec Jane et le
temps nous presse. Il nous donne toutes les explications utiles powr trowver unw mowchand de
fruity ww pew plus loinv dany le village. Toutes:.. sauf lo derniére sans doute cow st nous finissons
par trowver le pub; nous sommes incapables de situer lo boutique duw « greewgrocer’s » quis
awrait div étre proche.. Tant piy pour nous. Powr manger dey fruity, d fallait trovailler
dovantage pendant noy cours Uanglais aw lycée !

Nouws atteignons sans difficulte lo banliewe sud de Wawrington, porte dentrée dans le
monstre wbain: Nous commencons par faire nosy achaty pouwr le pique-nique dans le premier
ming mowché verwr. Pay de surprise, Cest presque comune cheg nous.. sauf que tout est écrit ev
anglais. Nous chawrgeons les sacoches et nous plongeons aw cewur de la piewvre: Enw principe; cest
tout droit.. Maiy avec ley wnombrables et gigantesques « rundabouty » (rond-point,
evidemment 1) et lewrs nombreuses issues; il nest pas towjours facile de garder le bow aginmut.

" nous wWawvons pas cherché o comprendre la logique utilisée powr labelliser ley routes:.. nous nowy sonumnes
contenteés de sawvoir que M = autoroute, A = nationale; B = secondaire et C = route blanche sur low Michelinv



Ajoutons o cela, des panneauwr indicatewrs trés spécifiques v lov proche banliewe; une
ciralation grouilante et le stress. Raisons biew suffisantes pouwr justifier une petite ervewwr
daiguillage o law sortie de Warrington. Aw liew dvaller sur Wigan, nous partons sur Leigh, trop cv
Vest. Errewr repérée assey vite, mais quis nouy cotiteraw quand méme cing bong kilometres (disons
troiy miles 1) et quinge minuites supplémentaives de supplice dont nous nous serions bievv passé.

Cest sur le bas-céte d'une piste cyclable jouxtant une route aw trafic infernal que nous
avalong nos provisions; pris dany les tentacules de law béte immonde et résignés par notre défaite.
Nos comptewrs indiquent 101 ks Nous sonumes exactement (sauf nowvelle ervewr ?) cv mi-
parcoury et il est déjov 13h30. Celaw nous promet une awrivée towrdive av Kendal. Restera-t-il encorve
deww lity o VAuberge de Jeunesse ? Car il vav bien falloir oublier les doucewrs des B&B pour
préserver notre réserve de livres (pounds) qui fond comme neige o soleil.

Nows reprenons notre progression sansy enthowsiasme maiy avec une belle abnégation.
Enfiny une fois Preston franchi, lav civculation devient moing intense, et la finw d'étape sevar plug
agréable. Contrdle cv Lancaster (kmid 74, 17h25) paw photo; cor Vachat de carte postale west pas
evident dang cette ville, ov moing diaccepter de perdre uw temps fow. IU ew serav souvent ainsi oun
coury de ce périple britannique. Passé cette ville, dont nous avony surtout entrevw le grand
« bordel circulatoirve » rapidement évite grice o des trottoirs cyclables fort bienwvenus, nouws
entrevoyony lav mer « perdue » depuis Plymoutiv et powr lav premiére fois depuis notre déport, se
profllent cv Uhorigow des vrais contreforty montagneuxr. Ce sont les sommety duw fomeur Lake
Dustrict, le parc national des lacs dont le plus haut sonunet, le Scafall Pike - 977 w - est le point
culminant de UVAngleterre. Nous allony cétoyer cette régiow de montagnes des demain et co fait
biew plaisiv de se dive que nous e avong bientst find avec ces interminables, et sans saveur,
plaines anglo-galloises.

Nows arvivons cv Kendal; vers 19h30. LU'Auberge de Jeunesse se trowve dans la rue principale
(cf- photo- page 22). Lo jeune réceptionniste nous propose deuwr puumoards dans le dovtoir de
douge places. C'est o prendre ow v laisser. T comme nous wavony pas le choix.. Heureusement
nous ne sommes que quatre et nous powwvons facilement nous isoler et étaler notre foutoir. Seul
incorwénient, il Wy a rienw powr mettre noy bagages enw sécurite. Mais lesy « viewr » quis nous
cotoient e silence (pas bavards les gens dw coinv!) sont des vrais routards; des gens sérieun...
comme nous !

Nows allons diner enw ville: Le restoumrant indiqueé par law jeune dongelle de lav réception est
fermé et aprés deun allers-retowrs dans la rue principale duw village; nous nwavons guere le choix
car le lundi est jour de fermeture de presque touy les restoumrants. Nous sommes bien contenty drevv
trouwver unw owvert, méme s Cest ww Chinoisy! Tt nous avalons sansg chinoiser dewx soupes
cantonaises, duw poulet et duw porc cantonais avec dw rig cantonais.. sang dessert, le tout pour
27 £ (270 F grosso- modo- soit plus de 40 ewros). Lav vie est chére ewwAngleterve | Hewreusement que
noy pluwmards rustiques ne nous couteront « que » 14 £, petit déjeuner somumaive inclus. A notre
retowr, noy « cotrnes » dorment déja,, sons ronfler, et la it sevow tirés calime,

C’est exactement deux siécles aprés Kenneth MacAlpine que MacBeth régne sur I’Ecosse
de 1040 a 1057. Qui ne connait le nom de MacBeth depuis que Shakespeare en a fait le héros de I’'un de
ses drames ? Sacrée publicité dont il se serait bien passé. Parce que s‘il a donné quelques coups de
couteau au roi Duncan, ce n’est pas tellement pour prendre sa place mais bien parce que ce sauvage
avait tué le pére et le premier mari de son épouse chérie, la tendre Gruoch, sa Lady Macbeth a lui !

Qu’est-ce qu’il aurait écrit Shakespeare si MacBeth n’avait rien fait pour sauver ’honneur de
sa belle ? D’ailleurs plus de quatre siécles aprés, comment le dramaturge pouvait-il savoir ce qui s’était
réellement passé ? Du coup, personne ne sait que MacBeth fut un grand roi et que sous son régne, les
clans restérent tranquilles. Enfin, mieux vaut étre célébre pour la fougue de son tempérament et la
beauté de son épouse que d’étre un simple Mac anonyme dans la longue série des princes d’Ecosse,
n’est-ce-pas ?



Mavrdi 17 juiv - 5éme étape
KENDAL - ABINGTON 169 kmv (dénivelée 1360m)

Grise au départ, rouge au milieu, verte d la fin, voici une étape aux couleurs de tartan®...

Nous quittons le dovtoir aussi discrétement que possible cor nos dewr colocatuives routowds
pioncent encorve. Ow s font semblant. Nous trouwvons dans le frigo- deur sacs ew papier v notre
now contenant ley produity nécessairves pouwr confectionner notre petit-déjeuner. C'est comme cov
les Auberges de Jeunesse ! Ce west pas (trop) cher maiy il faut bosser | Nous prépavons café et the
(touwjowrs v disposition) et grignotony les « cakes and marmelade » disponibles; sans oublier les
miettes. Cor nous somwmes biew loinv de Vabondance des « continental breakfost » de Plymoutivet
de Shwewsbury |

Kendal est ww groy bowrg tout gris par la coulewr de ses muwrsy et de ses toity.Dany la
grisaille matinale; il o beaucoup de mal o nous séduive. Nouy le quittons done sang regret alors
qwune fine bruine sinutalle. IU est 7Th50 et Vactivité encorve trésy réduite. Rapidement la bruine
devient groy crachiv bretow et enfinv pluie, alors que nous attaquons law sévere montée dun petit
col sany nowv (altitude voisine de 500m) aw ki 18. Mais finalement law plnie cesse; méme sile ciel
reste trey gris. Le décor av bien changé depuis hier. Ce nwest pas encore la viraie montagne mais de
la grosse colline. Avec des prairies o perte de vue; des murety de granit et quelques taches sombres
de foréty. T aussi beauwcoup de moutons; bien gras parce que Uherbe ne manqgue pas.

Passe le coly, le vent se leve, dégage le ciel et se met e téte de nous pousser. Ce qui est tres
sympathique de s pauwt, mais conune cest un mawrin duw sud-ouest, cela ne nous annonce riev de
bon Juwsqwov Perwithy, aw norvd-est dw Lake District, régiow que nous nauwrony quefflewrée
malhewrewsement’, la route est plutét descendante et, le vent poussant, nous menons presgue
gronde allwre comme si nows étiony tréy pressés d atteindre notre terve promise : UEcosse !

Maisy aupavavant, il faout traverser Corlisle que nous atteignons o 11h30. 73 knv ew trois
hewres quarante ! Bof, la grande allure était une dlusion | Photo-contréle cvUentrée de cette trés
vieille cité romaine fortifiée, appuir occidentol dw célébre muwr construit sous UVemperewr Hadriew
qui ewv awvait vraiment maure des incursiony des Ecossais insowmnis. Apres Kendal lav grise, voici
Carlisle lu rouge. Tout est en brique : lav citadelle qui nous ouwvre law porte dlentrée aw sud (cf.
photo- page 22), le « Towriste Information Center » enw centre ville et, cété novd; le puissant
chiteaw fort construit ew 1092 powr Guillawmne II powr bowver lo route aux pillawds écossais
(encove eux !). Toute cette rougewr nous fait penser awv Town et Garovwne ! Chasse o lov cowte
postale (fructueuse cette fois-ci), achaty de provisions dans le premier supermarché venw (Gilbert
profite de cet awvét pouwr « mettre ew boite » notre premier bobby) et pique-nique sur ww gazorn
ombragé o lo sortie de low ville dans une zone commerciado-industrielle. Comune il est midi; de
nombreux employés défilent sous notre neg pour aller chercher des sandwichy de Vautre cété de
Ll route: Pas wn, nir une; ne porte sow regard ew notre direction. Nous constatons, une fois de
plus; que lov réserve britannique west pas une utopie:..

Nous quittons low ville vers 12045 exv pleine expectative. Figuwresg-vous que le road-book nous
laisse le choix entre rouler six miles suwr une 2x2 -voies ow faive dix miles sur une route moing
fréquentée. Tout cov powr arriver auw méme endvoit o sowoir le village de Gretna, « frontiére »
entre UAngleterre et UEcosse. Ew fait le choix ne nous appartient pas vraiment puisquw il dépend
de Vinterdictionw de lav 2x2 voiesy aun cycles. Pas de prohibition ! Une bande cyclable latérale est
méme prévue: Assez mal entreterute et caillouteuse mais bievwernue néavunoing. Cow cov roule fort
sur lov voie express | Nous ressentons encore davantoge lav pressiow de ce trafic intense lory de lav
troversée dunw interminable pont sur wnw bras de mer vaseur (lo mawée est bosse; biew st 1),
owvrage sur lequel nous devons emprunter low chaussée en serrant tres fort les fesses et en priant
St-Georges... puisque nous sommes encove sur le tervitoire anglais.

Tout se passe bien. Nous quittons cette awtére et ses bolides avec soulagement pour prendie
une petite route latérale (Vancienne nationale) quisest quasiment deéserte.

® le touwrtown est le tissw colove utilisé pour fabriquer ley kilty

® wipremier projet de road-book établi par Gilbert prévoyait une traversée compléte duw District des Lacy mais
W env résultoit wiv sériewr allongement kilométrique et altimetrique; certes compatible avec les délais mais
quel est Uintérvét de faive wnw détowr si le temps manque pour sawréter et prendre le temps d'apprécier ?



Arrét-photo- powr tirer le portrait de Gilbert devant le panneaw « SCOTLAND welcomes
yow ». Bievwenus et bienw contenty détre arrivés lov! Pas vraiment parce que nous aimons
davantoge les Ecossais que les Anglais, mais parce que cest biew « in Scotland » que se trouve
notre objectif. €L puis VAngleterre;, cest trop « comme chey nous » et nous sommes certaing de
trowver autre chose en Ecosse: A Vopposé de la route, une maison d'aspect tréy breton ow basque
affiche uw gros panneaw « First House inv Scotland ». Bon, cav ce wWest pas viraiment v scoop
puisque law frontiéve (exclusivement mowrquée paw le panmneaw, pas de flic, pas de douane) est o
dix métres. Ew dechiffrant de plus pres les affichettes; nous constatons que cet ancien poste de
douane est, o présent, unw liew ot Vo peut se marier e quelques mivuites et dany lav foulée ses
saouler aw whisky dany la piece voisine: Fortiches ces Ecossais! Hewrewsement ce liew de
perdition est fermé. Ow ne sait jomais nous aurions pu, en towrnant dang le mauwvais sens (o
roule biev cv gauche ici 1), commencer par Ualcool et nous retrowver pacsés cvlov sovtie !

Nous somumes dans les Southern Uplands, les hautes terves dw sud. Enfinv hautes, cCest
beaucoup dire ! Tout est vert, vraiment tout vert ! Nous apercevons des grosses fermes isolées;
cernées dimumenses praivies ow paissent de nombrewr moutons bienw laineur et cv lov téte noire;
cousing germaing des Manechs dw Pays Basque: Le relief est mollement ondulé et les zones boisées
assez nombreuses. Nous roulons o bovune allure; poussés par un vent nettement fovorable; jusquov
ce que soudainement uw trés violent grain nous surprenne. Quelle rincée ! Le tempy de mettre les
capes de protectionw il est déjov passé, mais le vent av touwrné de 180°, comme cov sany préveniv | Lav
conséquence est immédiate : notre vitesse est divisée par deux : 15 kim/h désormais. C'est ce que les
cyclistes appellent « ramer »... avec les pieds trempés, évidemment !

Comume lov longuewr de Uétape programunée pour le lendemainy est réduite (moing de 150
km) afinv de nous permettre de traverser la ville de Glasgow « plein centre », et que, oun-delov de
lo petite agglomération dAbington, cest le « no- manw's land » (dw moing sur la cawte), nows
décidony de laisser passer lav furewr dVEole et de faire étape dans un Hétel Daysy Inwv (chaine
hételiére cv wv prix raisonnable) situé prés de la sovtie de Vauntoroute. IUest o peine 17h30 quand
nous prenony possession d’une vaste chambre avec baignoire, TV et asses de place powr y mettre
nos randovnneuses, absolument rovies de cette aubaine. De plus lav chambre ne coute ‘que’ 45 £,
rapport qualité/priv. tout o fait covrect dany le contexte britmwnique. Quir dit statiow
dautoroute, dit auwssi self et restouwation rapide owerty o toute hewre, ce quir est
particulierement commode:. Biew st la bouffe y est mondiale et médiocre, maisy nous ne sonunes
pas verury ici powr mettre des étoiles auw chef de cuisine.

Uhétel est situe e pleine nature et le calme est presque paufait car Uautoroute est cachée
en contrehaut”. De tous petity laping sébattent en grand nombre sur la vaste pelouse taillée rase
qui entowre Vhétel. Gilbert essaie de sewv approcher, Olympuy zoomé a fond, mais iy ne se laissent
pas dw tout séduire et Senfuient vers le champ de céréales voisin, conune des sowris powrsuivies
par wv matow. Le beauw tempy semble revenir, le vent se calme et les nuages seffillochent. Une
douce lmiere de fin de journée met pawfaitement enw valewr Vinfinie vaviation des tons verty
dang ce décor mollement relevé des Uplands. Cest wv inespéré et délectable final powr cette
Jjowrnée conmumencée dany low grisaille puis balayée par la tempéte. Qwew seva-t-il demain alovs
que nowy alons viraiment entrer dons UEcosse que nouws sonumnes veruls chercher ?

En 1058, Malcom Canmore — ce qui veut dire « grosse téte » en gaélique — succéde au roi
Macbeth. Grace a son intelligence politique (il avait certes une grosse téte mais elle était bien
structurée) et aux qualités morales de son épouse Margareth (jamais un grand ‘Mac’ sans une femme a
ses cétés !) lui permettent d’unir tous les clans et ’Ecosse connait une période de calme, de prospérité,
de fétes et de renforcement du christianisme...

Quand patatras... En 1093, Malcom tombe dans une embuscade lors d’une invasion
anglaise (déja eux!). Son épouse — qui deviendra Sainte Margareth — le rejoint dans la tombe quelques
jours plus tard... Ah ! que c’est beau les histoires d’amour !

% on se demande bien pourquot il Wy auwrait que des contirebas ?



Mercredis 18 juir - 6éme étape
ABINGTON - CRIANLARICH 155 kmv (dénivelée 830m)

Une mégapole et un village-écrin...

Notre premiére nuit enw Ecosse o éte bovwne: Lever 6h00, petit-déjeuner continental aussi
médiocre que le diner cv 7h00, et départ 7 v 20.

De lowrds nuages gris défilent dans wiv ciel trés chargé, portés par wnw vent de sud-ouest qui
souffle ew rafules tempétueuses. Une pluie dense et biew froide nous contraint oo mettre les
vétementy anti-pluie et méme les jambiéres anti-froid pouwr Gibert. Enw viendrions-nous v
regretter le soleil anglais ? Dire que law canicule a commence sow ewvre de destruction enw France
et qwici, onwgele !

Arrét o Larkhall dans les premiers faubowrgs de Glasgow. Pour une wrgente nécessite
physiologique de Gillbert qui, avec ce tempy v ne pas mettre w Ecossais dehovs, trouwve sonw salut
dan les toilettes d’une station-sevvice Shell. Posé sur le tréne, i est hypnotise par une affichette;
scotchée sur lav porte, devant lui : « Now wash your hands » qui se traduit par : « Et maintenant, v te
loawver les maing | »... sany discuter. Hygiéniques et auntoritaires; ces Scoty !

Il faut étre unv pew fow pour se lancer dang lav traversée dune ville comme Glasgow. C'est au
bas mot, hors evrewr de parcours ow de détour obligé por des sens interdits, une trés grosse
vingtaine de kilomeétres de ronds-pointy, de croitsements, de feur rouges, de sensy uniques,
d’hésitations, de bagnoles quic vouy rasent ley sacoches.. Maiy st onw ne traverse pas, ow ne voit
rien. Vraiment rien. EC comme; jusque-lay, law caumpagne ne nous o pas viraiment dépaysés, il était
tout fait novmal de tenter cetle incursion jusquan ceewr de lav ville.

Aw risque de se tromper. Ce quir awrive daillewrs deés la sortie de Larkhall dans wnwv
‘roundabout’ o sorties multiples dont les Britumniques sont les champions (et les créatewrs
daillewrs). Mais le suwrplus kilométrique ne serav pas trés impovtant. Premire impression : lov
banliene de Glasgow, cest grand, Cest griy (suntout sous low pluie), cest tirés industrialisé et fort
pew verdoyant. Mais, quand nows arrivons enfin aw centre;, toujours sous une plnie dense et
froide; nous corstatons, en remontant High Street vers la cathédvale (cf: photos page 31), que
Glasgow est une ville de cavactére avec de cossus inuneubles de pierre rouge sombre, datant powr
laplupart des 18° et 19°, période de grande prospérité commerciale.

Nous grimpons jusquev law massive cathédrale gothique de Saint Mungo; construite auw 13% ov
Vemplacement méme ow le saint patvon de lav ville édifiav une premiere église des le 6° siecle. Nous
prenons le temps de faire wnw towr av UVintériewr, ow le regowd est capte par les magnifiques arcs
brisés, etonmement mis ew valewr par une lumiere inattendue avec lav grisaille extériewre.
Quelques digaines de touristes vadvouillent dans lov nef, interrogeant ww guide de 2 metres de
haut, enw kilt et moustache grise, ow admivant le remavquable jubé de pierre. Francis trowve sovw
bonhewr prées d’une mawrchande de cavtes postales, maisy il égarve wv de ses ganty. Comme il gen
apercoit quelques minutes plns towd auw moment de récupérer sov vélo, nous nous précipitons vers
lo vendewse quie wav rienw v, riew entenduw;, elle le jure !..., puis nous refaisons soigneusement
notre civcuit. Riew o faire... le gant o déjov disparw et ne peut awvoir queéte subtilisé. Que peut-on
bien faive dVwnv seud gant cycliste ? Mystere now éclavivei !

Nous continmons notre visite par George Squowe; une trésy belle place quii est le ceeur
administratif de la ville, puis par les rues pidtonnes dw centre;, pew animees avec ce temps de
chien. Nous finissons paw échouer dans ww Burger King, unw clone de Mac’Do; solution refuge
powr nous quand law météo est contraire et que Vhewre towrne: D'aillewrs faire honnewr aux
«Mac » en Ecosse ne nous pawait pas condanmmnable | En pratique; les avantuge sont nudtiples :
bouffe copieuse et pas s mawvaise que ceur quis Wont jamais voulw gotiter o ces « cochonneries
américaines » le prétendent, casse-crotite o UVabri des intempéries et parking « o vue » devriere
lov vitre pour les vélos, toilettes powr les vidanges/vemplissages des bidons; le tout en une petite
demi-hewre. Pasy mal, now ? Pendant que nouws avalonsy nos « Macs » wnw vendewr de journaui,
stoique sous le crachin, hurle v sen faire péter les cordes vocales ses « Evening, News ! The News ! News ! »
avec dey trémoloy assowrdissants, méme o trovers lov vitre. IU est cowrageur le brave homme cow il
doit vendre ww journal tous les vingt trémolos; ce quifait wn bien faible rendement !



Lo sovtie de Glasgow est interminable; cowr notre route longe Vestuaire de law Clyde; zone
portuaire et industrialisée et parce que la plnie nows offre une nieme douche; avec le vent dans
le neg enw prime. Cette fois-ci; il souffle de UVouest et cest unw mauvaiy signe. Enfiry nous atteignons
lav petite agglomération de Dumberton quie marque lav firv de cette galére banliewsarde. Grosse
émotiow apres cette ville quand Francis, ww pew attowrde por un besoin urgent, confond sow
pawtenaire encapuchonné de joune avec une grosse touffe de genéty et continue sur la 2x2 voies
aw liew de prendre une bretelle de sortie o gauche: Hewrewsement qwil west pas tombeé sur wnwv
genét forcewr et baladewr, sinovw il aumrait pw cowrir derriére longtempy ! IL corutate donc asses
vite sow evrewr, maiy b west pas fucile de faire demi-towr sur une 2x2 voies sons bande latérale !
Idem powr sonw compere quic attend sur sov bretelle et wose se lancer o contresens. Tout rentre
dang Vovdre aprés une digaine de mivuites de panique. Dw coup, méme low pluie sarvéte et le ciel
se dégage.

Nous faisonsy uw long awrét « tourisme/achats/casse-croite » quelques miles plus loinv dans
ww tréy joli village posé sur lav rive duw lochv Lomond,, le plus grand des lacy écossais. Luss est wnv
endroit absolwment chowrmant avec ses petites maisons de pievres roses et grises;, sesy jowdinety
remplis de flewrs (cf: photo-page 62) et sav petite église croquignolette. Un viai village-bijow que
nous avong pw admiver sous le soleil | Nous cassons lav crotite sur un banc public devant Véglise: ..
et enw repawtont, Francis oublie ses ganty longs. Lo paive compléte cette fois-ci. Décidément notre
Aveugle est en grande forme! Méme si ces ganty de marutention étaient sansy valewr
moarchande, s risquent de manquer avec lov froidure quis semble sinstaller. Cest le festival !
Francis chercherait-il o égaler lesy performances de sonw compérve lovy de Uépisode « Roscoff » ?
« Deux 3 deux » soupire UAveugle résigné « mais toi, tu as tout retrouvé ! Moi, rien ! »

Lo finn détape est agréable, bien que la route soit asseq moawwvaise et éloignée duw loch
Jusqwauww petit bourg de Tawbet ot lav voie se scinde : une branche vers UVouest, une autre vers le
nord, qui est law nétre. Notre route est désormais plus étroite; plus tranquille; plus proche duw lac
(cf- photo-page 31) et plus agréable. Dommage que le soleil ne soit pas auw rendesg-vous |

Enfiny aprés une longue mais tranquille montée, nous parvenons v VAuberge de Jeunesse
de Crianlarich;, cachée dansg la natuwre maisy biew indiquée et facile o trowver. Accueil trés
sympathique comme celov semble étve lav regle. IUy avde lavplace (ouf 1) dany uw dovtoir o huit Lity
o nouy sonumnes seuls ce quic nous permet d’étaler trés lavgement nos habity trempés. Nows woavons
pas encorve découvert Vexistence des « drying arew », ces petites pieces surchauffées powr faive
sécher les fringues. Lo réceptionniste nous evwoie rapidement o Uépicerie dw village quis ferme v
18h00 ! IV est « moing deun » quand nous y entrony pour acheter sany trop awvoir le tempy de
choisir, une boite de rosbif, une autre de roviolis, des sachety de soupe et quelques yaourts. Aw
retowr, nous trowvons un nouwvel occupant dang low pioude: Un mawchewr solitaive; silenciewx et
discret comme une ombre. Serait-ce le fontéme de Criodawich ?

Puis nous découwvrons les joies de la dwre vie dw vrai routowds v sawoiv faive sav bouffe
malgre la lassitude. Francis savére pawticuliérement performant dans cet exercice; Gilbert
affichant de bien meillewres aptitudes powr essuyer law vaisselle. Cav se bouscule unw pew auntour de
lu gaginiére, maisy chacunw « fait sow bewrre » sany soccuper de ses voising Trés pew d/échanges.
C’est regrettable; maiy les problemes de langue et low fatigue wawrangent pay les choses:..

Aw retowr, nous trouvony trois noweaunr occupanty dans le dovtoir. Trois mawcheuwrs quis
sont aw bord de UVépuisement | 22 miles dang lav journée, sous la plnie; avec des sacs de 20 kg !
Lwnw dewr nous montre son tendon d’Achille gonflé et violacé. Pluy quiune tendinite, cest une
méga-inflammation quic lui arvache de véritables crisy de douwlewr. Incapable d’aller diner, il se
couche e gémissant. Gilbert lui passe sovvtube de ketum. IU se masse et celaw semble le calmer ...

Nous commencony déjov av sommnoler quand sesy comperes reviennent. Nous comprenons qu ils
esperent repawtiv le lendemain. Tous les trois | Ils révent... Nous aussic. Low muit serav caline.

Sainte Margareth avait eu plusieurs fils de son roi Malcom « grosse téte ». lls régneront tous
avec lintelligence et la sagesse de leurs parents. Le dernier d’entre eux, Davis I’ renforce le pouvoir
royal et conforte ainsi 'autonomie de I’Ecosse. Les Anglais ne viennent plus s’y frotter...



Jeudi 19 juir - 7éme étape
CRIANLARICH - INVERNESS 191 kmv (dénivelée 1385m)

Tempéte, ivresse et hallucinations

Réveil av 6h00. Une nowvelle foiy nous quittons la chambre en catimini avec tout notre
foutoir. Le solitnirve et les troisy « cassés » d'hier ronflent tranquillement. Nous ne sauwrons joumais
st le massage aw Ketum v ét¢ efficace: Petit encas « Nescafé capucino-/ paquet de madeleines »,
produity achetés lo veille et déport o 7h30.

Le tempy est trés cowvert et b souffle un fort vent douest. Habitsy de pluie de riguewr,
Jjambieres comprises; bien que Vété soit annonce dans deww jours. Mais ces conditions ne nous
émewvent pas le moing duw monde. Nows sommes deun vieur singes blindés contre ley intempéries.
Depuis le temps que nous affrontons des temps de chien, des méchanty venty d'ouest, des mistrals
et des nawrbonnais, ce ne sont pas des coups de vent comwme cav quis vont nous faire peur.

Départ avplat, vent latéral plutdt poussant, pendant 8 ki jusquwaw village de Tyndrum puis
ascension doun premier col dont Valtitude approche les 400 m. Lov un panneaw nous apprend;
now pas le nomv dudit « ssummit », mais que nous entrons dong les Highlands et que nous y
somumes les bievwenus ! « Welcome to the Highlands » ow pour ceun qui parle le gaélique « Filte don

Ghaidhealtachd ». Encore une langue fastoche | Car nous sommes bien dany les Highlands, la haute
Ecosse, lo viraie, cette terve de légendes; de fantémes, de monstres et des irréductibles Scoty. Cette
fois-ci « ON » y est et nous wallons pas étre décus !

Poutout, Cest vert excepté les robes claives et ley tétes noives de noy amisy oving, tréy
nombreux et ronds comme des bibenduwms. Certaing somumety ont réussi v accrocher des nuages
aw passage; sons doute powr se voiler low face de nows accueiliv avec wv temps powreil. Pay facile
de rouler droit avec ce vent déchainé ! Nows wavons pourtant pas b de whisky ! Le ciel semble
atteint dune véritable danse de Saint-Guy. Aprés une courte descente; nous longeons uw lochy dw
nom de Tullay, i aussis complétement en transes . Plug loing unw pauvre awbre solitire bétement
perché sur une butte rocheuwse fait le groy dos en gémissant sous les rafoles. Nous progressons,
cramporwnés v noy guidons dany ce décor dantesque.. quii ne nous déplait pas. Mais
hewreusement que nous wavons pas o resmonter dang le vent cow ce ne powrrait étre quiovpied !

Le temps se dégage un pew quand nous passons un second col, le « Rannoch Moor sunmumnit »
quir « cdmine » av 1141 pieds (350 mvovpeine 1). Photo- souveniv et sowrire de Francis | Ca ne dure
pas. Swr le plateawy lav tempéte retrouve unw second souffle et comme notre direction soriente o
Vouest, ley rafales nous bowsculent de plus belle. L'une d'elles emporte Francis vers le miliew de lov
chaussée hewrewsement déserte. Nous grimpong laborieuwsement malgré une pente quasi-nulle
vers le verrow de Glenw Coe, clé daccés aw grand fosse calédonien. A gauche une petite route
conduit o « Glencoe skiocentre » (bigre; duw skiv v moing de 500 mv d’altitude ! il ne doit pas foive
chaud par ici aw moisy de jowwier 1), v droite unw sentier de type GR povte des groupes de
mawrchewrs vl queie lew-lew; fortement encapuchornés et couwrbés par le vent et le poids de lewr
chavgement (ow dirait des pélering de Compostelle ! sowvenirs.. souwvenirs’...), devant nous le
sewil de Glew Coe et v ciel noiv d’encre qui vay, ov coup stwr, nous tomber suw lovtéte !

Arrivésy aw sommet, cest néanmoing avec bovune huunewr que Francis grimpe suwr une petite
butte et tend ses deur bras en'V vers le ciel; pose quis Uaw renduw célébre; depuis notre ascension duw
Pico- Veletow douge mois pluy t6t2 (cf. photo page 31). Malgré le tempy exécrable; nous sowunes
hewreur de vivre ce moment. C'est ainsi que nouy imaginiony cette régiow. Pas souy le soleil que
nous awvony ew e Angleterve. Pourquoi ? Parce que le mystére waime pas lo lumiere et que;
comme des enfonty quii ne veulent pas quow lewr dise que le Péere Noél weriste pas;, nous
continwonsy despérer que Nessie se montrera... Avec ce temps;, nous croyonsy d'aillewrs lav voir et
Ventendre. Ne serait-ce pas elle quio vient de rugiv pow lov dervierve cet tlot ? Ne serait-ce pas elle
qui nous montre ces petity yeur ronds, paw ici entre deux vagiies ?

vow « A chacuw sonvcap Horw ! », pages 62 et suivantes
% voir « Objectif 3000 », pagey 84 et 107



Nous devinons plus que nous voyons des paysages sauwvages et désevtiques dany la longue
descente very le village de Gleww Coe. Descente trés prudente car la route est glissante et les rafales
de vent perfides. En bas, nous retrouvons sinow le soleil, dw moing wnw pew de lumiére. Nous
troversony des villages quiv portent des noms étranges, Ballachulish, Corrowny Druimewbi.
Chacuww dveuy sonne comme une fornmude magique:.. Nous cétoyons les lochs Levew et Linnhe au
eauy sombres et agitées dow émergent de drdles de choses aun formes animales... Hello- Nessie !
C’est bientoi ? Alleg; ne fais pas la bécheuse !

Nous faisons nos achaty dans une petite boutique quic vend wv pew de tout. Arrét casse-
croiite quelques kilometres plus loinv dans v abribus. Lawplnie o cessé, mais Lo menace persiste. IU
est déjow midi trente et nous wavons pawcowrw que 68 kv | Bigre !

Towjoury secoués maisy putét poussés, nous avrivons o Fort Willliom. Figuresg-vous que cette
ville de dix mille habitonty est le Chamonix des Britanniques | Méme si Beww Nevisy avec ses 1343 mu
daltitude ne peut rivaliser avec notre Mont-Blanc; il est quand méme le point cdminant de lav
Grande-Bretagne et Vattrait towristique est identique. Lav rue principale west quune suite de
boutiques de souvenir, de whisky et de kilty ow de shetlands. Al! iy o méme un magasin de
cycles. Francis e profite pour sacheter une paive de ganty longs. Ce quir west pas uv lure , avec
la froidure ! €t le reste de lav ville west quwhétels et BEB.

Le plus étonnant est que, malgré le temps détestable; iy ait d'asses nombrewx touristes
léchewrs de vitrines et collectionnewrs de babioles. Parmic eun;, une petite dougaine de cycloy
d’dge moyew o miw, monites sur des vélos de randorunées « cv Vanglo-saronne » (guidons plats,
gawde-boue; éclairage), bienw protégés de la pluie depuis le sommet duw casque jusquov lav pointy de
lewrs chaussures; ew passant par les sacoches.. Car ce sont des vraisy cyclo-routuwds qui
transportent lewrs bagages ! ... Nous wemw sauuwrons pay plus. Certaing ont inwestv lav « Shop for
Bikers » ow Francis vient d'acheter ses ganty, d'autres sont pourtis e vadvouille:.. Aucun wa préte
lav moindre attentionw cv nous: IU est virai que nous sonunes nettement moing « smouty » (chics)
qweur. Réserve anglo-saxonne ? Assuwrément. Tt comme nous ne sonunes ni Vuny, nio Uautre des
communicanty spontanés (une petite pensée pour noy amis Nadine et Jean-Pievre de Montpellier
qui; méme moing cv Uaise que nous dany la langue de Shakespeare;, auraient depuis longtemps
etabli le contoct...), nous wew saurons pas plns.

Quant o Ben Nevis nous ne le vervons pas ! IL est caché dany ses nwages. Normal ! Un dictow
local prétend que : « Si tu vois Ben Nevis, c'est qu'il va bientdt pleuvoir et si tu ne le vois pas, c'est qu'il pleut ! ». Dont
acte ! D'aillewrsy avec une puwiosité de 300 jouwrs par owv enw moyerune,; nousy Wowviony
pratiquement aucune chance de le voir Mister Bev !

Nows repartons toujours vers le novd, toujours poussés par le vent et toujours sowmis v des
aversey isolées. A la sortie dw petit hameaw de Spean Bridge, blottt aw fond de ce que dany le
Jwraw o appellerait une reculée, une méchante bosse, comme nous wesw avions pay grimpée
depuis lo premiére étape dans le Devon, nous prend par surprise. Tt comume la route sest ovientée
o Vouest, cest avec le pluy petit braquet que nous parvenons auw sowunet, le souffle court. Nous le
reprenons ew allant observer de plus prés, un memorial en honmunage aux soldaty des commandos
britownwniques morty sur les chaumpy de bataille duvrant lav guerre  39-45. « IN MEMORY OF THE OFFICERS AND
MEN OF THE COMMANDOS WHO DIED IN THE SECOND WORD WAR 1939-1945 — THIS COUNTRY WAS THERE TRAINING GROUND ». Cette
région était lewr tevrain dentrainement. Les trois honunes de bronge ont trés fieve alluve !

Lo route redescend rapidement vers les lochsy Lochy puis Oichy que nous longeons
successivement d’abord powr Vest puis pawr Vouest. Un canal av éte crensé entre les dewr lochs pour
permettre lao nawvigation de petit tonnage (awjowrdhui de plaisance exclusivement), avec
quelques écluses pour comperser lav difference d’altitude quio ne dépasse pas une quingaine de
metres. Plug loin, apres Inwergarry, la route trawverse av noweaw le canal auw niveaunw dune écluse.
A UVentrée dw pont tournant, wnw panneaw avec ww petit vélo- (cf. photo- page 32) nous laisse un
cowrt inutont Vespoir quune piste cyclable sur berge nows conduira jusquov Fort Augustus. Mais
elle west praticable que par des VTT. Quel dommage ! Si lesy Britowmmniques aimaient autoant lov
bicyclette que les Batawves; cette piste aurait éte pawfaitement « Mac Adam-isée ». Ily pourraient
i rendre hommage, que diable; o lewr grand homune | Nous restons done sur low grand-route -
assey pew fréquentée pouwr une fois - quir grimpe cv nowveaw sur unv épaulement maisy de maniére
plus raisonnable que précédenunent.



A Fort Augustus, cest le déluge. Gilbert prend quand méme le risque de noyer son Olympus
powr photographier Vextréemitée dw Ness cété novd et Uescalier diécluses qui permet aurx bateaur
datteindre le niveaw duw canal calédonien (32 mpluy élevé) céte sud. Mais il pleut tellement que
nous ne trainons pas. Notre itinéraire avait éte trace par une petite route trés secondaire quis
dang wv premier tempy escalade les contreforty de la rive ovientale (pointy de vue oviginaur sur
le lac) puis redescend auw bord dw lochv pour traverser des villages « époargnés poar le towrismen
selow le Guide dw Routowrd. Mais le road-book wavait certes pas préevu wnw temps paweil | Résignes,
nous restons suwr lov route principale que nouy suivons depuis Glew Coe. Elle longe la rive
occidentale duw Ness, mais lo végétation est telle quwil west pas facile de Uapercevoir. En cette
Jjournée terriblement grise; b wa daillewrs pas tres belle alluve . EC i faudrow un awc-env-ciel pour
i donner le sourive |

Pew ovant darriver o Drummnadrochit, nous descendony jusqu o la table dovientation aun-
dessus dw chateaw dUrquihout. Cette puissante forteresse (cf. photo page 32) est anjowrd’hui enw
ruine; mais elle v conserve de tres beauw restes; sany doute biew retapés par les amatewrs de sites
historiques:. Le site est cv lav foiy romantique et mystériewx. Le chifeauw, posé sur wnw promontoive
rocheur dang une position stratégique enw surblomb dw lac; faisait pawtie des défenses dw grand
canal et ce sont les Anglais quic Uont, sinow détruit, dw moing désawme il y a plus de quatre
siecles. Derrieve les muwailles, le Ness, sombre et umpassible. Difficile dimaginer que lov
profondewr o cet endroit dépasse 200 m. Alory que nous dominonsy le planw deaw dune
cinquantaine de meétres, o peine. IV parait que le meilewr observatoive pour photographier
Véenigmatique Nessie est le somumet de low towr. Certaving y oauwraient pris racine:.. jusqucv ovoiv des
hallucinations... ILest viai qwune téte de Nessie, Cest rare, et quune téte d’Ecossais, cest duw !

Quant cv nowus, nous wauwrons pas cet honnewr. Nessie se planque ! Francis prétend que cest
parce qwelle waime pas du tout les douches écossaises !

Dang le village de Drumnadvochit, existe un musée tres célebre dany lav région, mais que
nous ne visiterony pas powr des raisons de délai; de finances et suwtout diéthique cow ce machin
pue le parfait attrape-towristes. IU Sagit de U« Official Movuter Exhibition Centre ». Riew que cov !
Selow la pulr largement affichée;, o peut y apprendre tous les secrety de Nessie: Oy dorune méme
des vidéoy en francais | Fuyons !

Nows attaquons les derniers miles;, toujours sous les averses. Counrt awvét powr les photoy
sowvenivy devant le parmneaw dVentrée o Inverness; la capitale des Highlands; et le terme de cette
Ewrodiagonale. IL est 19h15 quand nows glissons notre coute d’owrivée dany law premiére boite
awx lettres que nouy apercevons. L'Auberge de Jeunesse est située de Vautre coté de la ville. Apréy
quelques hésitations, détowrs, contours et appels o law population, nous finissons paw trouver cette
aunberge quis ressemble o un persionnat de jeunes filles aisées. C'est spacieuwr conune wwv bow hitel
deww étoiles de cheg nous mais cov se bouscule aw guichet d’accueil, v lav cuisine powr faire s
bouffe et dans les toilettes. Normal, Uy av dewr auntocars dang lov cour et une bonne vingtaine de
véloy « hollandais » dang le garage. Lo faune est trés diversifiée et Uow y parle trés allemand,
voire japonais, mais pas francais. Sauf nous deux; biew st | IL Wy av que dang lv « drying areow »
que Uow puisse trouver un pew de traonquillité:..

Patatras, ne voila-t-il pas que le fils de David, William 1%, un peu scotché il faut bien le
reconnaitre, se fait prendre par une patrouille anglaise alors qu’il s’était perdu tout seul dans la
brouillard ! Enfermé quelques années a Falaise en Normandie, Henri Il (qui était aussi comte d’Anjou) le
relache en échange d’un traité dans lequel William doit reconnaitre la tutelle du roi d’Angleterre.
L’Ecosse sous protectorat anglais ! What a shame ! Quelle honte !

Par chance, Richard Cceur de Lion, complétement fauché par sa croisade et la rancon qu’il
dut payer pour sortir des gedbles germaniques, décida de nous revendre notre pays! Voila un bel
exemple de la perfidie anglaise. Kidnapping parfaitement illégal, chantage et colonisation et enfin
extorsion de fonds. Et vous savez que pour extorquer une livre a un Scot, il faut étre retors !

Mais nous nous sommes remis de ce hold-up. Et jusqu’a la mort d’Alexandre lll, le dernier
des descendants de Malcom « Grosse Téte », notre pays connut la paix et la prospérité. Cette lignée des
Calmore aura apporté a notre pays une longue période de relative tranquillité.



Vendredi 20 juinv - Irwerness

Lessive, tourisme et sieste....

Une jowrnée de repoy étant faite pouwr travailler, nous commencons por « attaquer » le
nettoyage des vélos, dont le look o éte sériewsement mis v mal par lesy intempéries. Idem pour
notre garde-robe. Dany ley Auberges de Jeunesse; le lavage, le séchage et méme le repassage (pas
powr nous 1) sont lawrgement facilités par lo présence d'une laverie et dune aire de séchage: Onw
peut méme faire une vraie lessive cv law machine et jouer dw fer dv repasser, moyenwnant biew st
une grosse piece de monnaie:

Ces covvées de ménage étoant assurées; nous partony faire unw towr ew ville o pied. Gilbert
avait biew prévus wv petit circuit « towristique » d'une cinquantaine de kilomeétres aw cas ot il
sevait nécessaire de se détendre les jombes cv Uexemple des proy dw Towr de France:.. Peut-étre
aussi parce que les choses les plus intéressantes o voir - env dehovs duw musée consacré o Vhistoire
et aur coutumes des Highlands” - se trouwvent aux enwivony : Culloden paw exemple; quis est wnv
pew le Waterloo- écossais puisque les clany de Bonnie Prince Chowlie y furent décimes por les
Anglais. Ow encore cette petite route qui longe lov rive orientale duw loch Ness et qui « folatre au milieu

d'une nature superbement préservée livrant de beaux panoramas sur le loch. » selon le Routowrd: Mmun... Aléchant,
now? Dautont que ce méme Routowrd; quii sait tout, nous dit quwlrwerness; capitole des
Highlands « est une étape obligée pour tous ceux qui montent au nord, mais elle n'a pourtant pas grand chose a proposer. .. »

Mais les dewr derniéres étapes ont éte difficiles et la météo- est encore trop maunssade powr
que nous ayons evwie de rechausser nos cuissards.. paw aillewrs en traivn de sécher. C'est donc ew
piétons que nows partons voir la belle quii wWa soi-disant pas-grand-chose o montrer. Si
effectivement; les principaur monumenty - le chiteauw, law cathédrale St-Andrew’s - wont riew de
fracassant, si les focades des imumenbles sont asses uniformément brundtres et tristounettes; cette
importonte cite (plus de 30.000 habitants) nows suwprend par sav vitolite : beauncoup de monde
dany les rues (et pas seulement des touristes), des magasing chics; des autobus rouge-vif et o deur
étages (cov met un pew de coulewr dany lo grisaille générale) et méme ww splendide « piper »
(joner de cornemuse) ew kilt ! Pasy mal ! Bon, ce wWest pas ici que nous viendrons passer nos
vacances; suwtout avec le nombre moyenw avwuel de jowrs de plnie dang les parages. Mais pour
une journée, il Wy a riew av dive. D’ autant que, malgré des nuages trés menacants, nNouws ovons
méme pas recuw une goutte d’eaw pendant notre promenade:

Nows rentrons aw bout de deur hewres, assey fatigués et satisfaity d'avoir covustaté qwil y
avait quand méme quelque chose o voir. Le séchoir o bienw travailé. Nous pouwvony récupérer noy
fringues et préparer noy paquetuges. L'hewre dw retour vou bientdt sonner. Déjov ?

La fin d’une lignée royale entraine généralement une grande pagaille. Nous n’avons pas
failli a cette régle. Deux cousins du roi défunt, Robert Bruce et John Baillol prétendent au tréne. John, le
couard, refuse le combat direct et exige I’arbitrage d’Edouard I’ qui le choisit évidemment car il accepte
la suzeraineté de I’Angleterre. Nouvelle perfidie ! Nous sommes de nouveau colonisés !

John le faible, finit par comprendre sa bétise, se révolte et signe un traité d’alliance avec le
roi de France. C’est I’Auld Alliance, évidemment dirigée contre ’ennemi commun : I’Anglais !

Les armées anglaises nous envahissent quand méme. John, le couard, est obligé
d’abdiquer. C’est alors un brillant chef de clan, William Wallace, qui prend la téte de nos troupes et
flanque une bonne raclée aux envahisseurs a Stirling. Mais, trahi par les nobles qui n’acceptent pas ses
origines populaires, il est battu a Falkirk, capturé, pendu, écartelé, décapité et ses restes sont envoyés
dans les principales villes « pour I'exemple ».

William Wallace est I'un de nos plus grands héros. b

" mais, comme cela fut déjov dit, ce genwe de raid assey sportif se préte difficilement o une visite de deur ow
trois hewres, exigeant une grande concentration powr apprécier pleinement les « choses de Vowt » ; uw
beauw monument, une nef de cathédrale; wv site panoramique; OK ; mais la téte attentive et les jombes

* Vhistoire de Williown Wallace est les sujet duw film Braveheaut (Car brawve) avec Mel Gibsow



Samedi 21 juiry - 8éme étape
INVERNESS - BLAIRGOWRIE 190 kv (dénivelée 2310m)

Une campagne giboyeuse, une rencontre au sommet et des chateaux qui se cachent...

Lever cv 6lv moing 10 caw UVétape sannonce rude; avec la traversée des Monty Grampiow et
une successior de petity coly quiv peuwvent se révéler redoutables (nous woavons pas oubliés les
rampes dw Parc duw Dartmoor ). Nows quittony la chambre aussi discrétement que possible powr
ne pay réveiller noy trois coturnes. Nous avalons un encas succinct esw piquant un pew de nescafé
dang wv casier... T nouy laissons - sans regret - cette « usine o jeunes routowds » qui; malgre sovw
luxe; ne nous apay séduits.

Le temps est towjours gris et frais, mais il ne pleut pas. Dés la sovtie de lov ville, nous prenons
lo route quie mene sur le plateaw de Culloden de triste mémoire powr nosy amis écossais’’. Belle
perspective sur lov ville, avec UVextrémite dw loch Ness d/un c6té et law baie duw Movayy Firthv (mer dw
Nord) de UVautre. Nouws laissons sur lov droite le « Visitor Centre » construit aw centre duw chaunp
de bataille et nous traversons quelques petity villages biev soignés et pas encove totalement
réveillés. Pew de circulation, pas de vent, pas de céte; quel plaisiv !

Gilbert peste parce que le chiteaw de Cawdor est irwisible, biew caché dans la verdure. Ce
chditeauw duw 14 posséde une histoire qui ressemble av un conte de Charles Perraudt. U riche
comte wv pew dingue ovait fait ww réve i conseillant de cacher sow trésor dans le chiteaw
fortifie quwil construirait o Vendrvoit précis quuwn dne; bitée dwnw coffre confenant toute s
richesse; lui indiquerait. Cest ce quil sempressaw de fairve. Comume Uanimal, épuisé par lv chawge
quwil portait, était mort de fatigue aw pied d'ww grand arbre; le comte forfelw fit de cet arbre le
centre de lo grande salle de sov chiteau/coffre fort. Lavbre est mort asseq rapidement (en 1372,
datation aw carbone 14) o caumse de Uabsence de lumiére. Maiy le tronc est aujowrd’hui lov
grande vedette des lieux. T tout cas pour les milliersy de touristes quic laissent prés 10 € pour
venir le voir. Aprey le lochv et sav Nessie, Uowrbre auw trésorv | Ily savent vider les poches des poetes et
des réveurs, ces descendanty des Scoty !

Pew apres Cawdor, nous prenony résolument une route tertiaire; cest-o-dive sons raumeéro-et
sang parneaun indicatewr. Petit trait blanc sur lav coute (pas sur law Micheling sur le Road Atlas
Britain o 1/190.000%), il faut oser... et nous osons . Ne sonunes-nous pas des conquéranty ? €t
belle fut cette andace caw nous découvronsy une caumpagne trés giboyeuse: Une multitude de
laping galopent de pawt et dautre de la route. Sont-ily chassés ? En tous les cas, s ne sont guere
effarouchés par notre passage. Un chevrewil se met, i auwssi de la pawtie : longue course
paralléle cv notre trajectoive sur la gauche de lav route; puis en trois bonds, i passe o droite et
continue encore unw temps v nous accompagner. Un pew pluy loiny une bécasse aw long bec
emumnanché dunw court cow jailit de sow repaire comme ww pigeow diargile lancé par ww ressort.
Lo régiovw est v moitie cultivée, av moitié boisée; avec quelques grosses fermes éparses. Nous roulons
ainst une bovne hewre dang cette Ecosse profonde et oubliée de tous. Tramquillité absolue
garantie o ceww quic veulent aller faire joujow avec les pelity lapins.

U pew avant 10 hewres nous effectuons notre contréle quotidien av Grantown-on-Spey
(kmb0), petite ville awx facades brundtres et aun toity dawrdoises conmume sav cousine Inverness:.
Grantoww est jumelée avec Notre Dame de Monty, gros bourg dw moarais vendéen. Manifestement,
Jjumelage ne signifie pas ressemblarce !

Nous awong retrowé lav « grande route » depuis unw long moment déjo et le chawme est
rompuw, méme si lov circulatiow est trés réduite: Nous covstatons une fois encorve combiew lav
modernité: motorisée peut tout casser. Finiy les laping, chevrewils et autres bécasses. C'est biew
donmunage:. Apres lavtraversée de lov Spey, nous entrons dans law zone « montagneuse ». Méme si les
altitudes sont trés modestes; les pourcentages le sont beaucoup moing. Nous franchissons deu
petity coly (sans nom) entre 400 et 450m daltitude avant datteindre Tomintoul (kw82 et déje
1000w de dénivelée).

' voir lov rubrique de Midget, page 52
'® 3 miles to- 1 inchy soit 3 miles powr 1 pouce owencore - powr les puristes - 4,8 ki powr 2,54 cm



Nous sommes dons les Grampioww Mountaing, terme général désignant le vaste massif
montagnewx desy Highlands o Vest dw grand canal calédonien que nous owvonsy suivi pour
« monter » jusquar Inverness. Les paysages ne sont vraiment pas seduisanty et méme décevanty :
tres pew de secteury boisés (lov déforestation a éte terrible aw 19°™ awvec Uessor industriel), mais
beauncoup d’immenses zones verddtres ow jaundtres;, sur lesquelles font semblant de paitre
quelques troupeaur de moutons blancs. Onw dirait que lo natwe a attrapé lo gale... Quel
contrauste avec les paysages sauwvages dw Glen Coe !

Lo route est une vraie montagne russe avec des rawmpes av 16%, suivies de descentes ov 20%,
ow Vinwerse. Heuwrewsement les rampes les plus dures ne sont pas trop longues et aurcune ascension
ne dépasse 5 k. Maiy quelle enivrante sensatiovw de passer exw 200 mv dluwnw poussif 6 km/h cv unv
envrant 70, soang dovwner unw seul coup de pédale ! Le groy morceaw de cette régiow des
Highlands est le col de Lecht que nous décowvrons pratiquement dans sa totalite; aprés une
longue mais paisible approche (cf- photo-page 37). Imagineg unw raidavd o pew prés rectiligne de
2 kv awvec une pente moyerwne de 12%. Troisy centaines de metres devant dewx taches rouges
progressent conune des fourmis.. et pour coause; puisque Vune vient de mettre pied-a-terre | €t il
nous semble bierw que ce soit Madame quir soit encore e selle:..

Gilbert, pique aw vif ', place unw démawrage c lov Lance Armstrong, rattrape rapidement le
Mac quic v réussi ov se remettre ev selle mais o le souffle trop count powr répondre av son « Hello- ».
Aw contrairve; le Paralytique déchainé (ow shoote o VEPO ?) augmente encore sov vitesse de
pédalage et finit par rejoindre lov Jeannie Longo- cent metres avant le sommet. Comme Cest unv
gowjat, b ne ralentit méme pas powr i montrer ce quest lav « french cowrtesy ». Mais que
vouleg-vous Vhonnewr franchouwilowd était ex jew ! Francis se contente de devancer le mari;, qui
semble nettement plus dgé que sov épouse. Il porte une énorme barbe blanche de Pére Noél.

IV est juste midi: Aw somumet (632 mwv ), quelques bowraques ew bois et wv dépant de télésiege
car ce col de Lecht est aussi wn « Skiv Centre ». Nous faisons plus ample connaissance avec
Lorraine et Douglas Alan, dewr cyclos de U« Audar of Scotland » quis font un voyage itinérant.
Comume i se doit, ds sont plus bavards e sowrires quenw moty (surtout Madawme qui semble foive
wv pew lov guewle:.. discrétion féminine ow ranceur ?), nous wew sauronsy pas plis.. Ow se
photographie mutuellement, o échange les advesses Email et bye ! bye !

Nous plongeons dans lov descente v 20%, bienw cowverts, cowr le tempy est pluy que maussade.
Nous faisons low pause pique-nique une demi-hewre pluy towd, assis suwr un tronc dlowrbre;, dang
une petite vallée abritée. Lo pluie menace; mais se retient o quelques gouttes viaiment éparses.
En début d'apres-midi, crevaisow de Gilbert. C'est lov premiére de notre périple et elle mérite donc
drétre signalée, méme sielle est tréy vite réparée.

Quelques miles plus loin, nous débouchonsy dany la vallée de low Dee, juste aw niveauw duw
chdteaw de Balmoral, lav résidence écossaise de la reine dvAngleterre. Nous achetons quelques
cartes postales dansy une boutique de souwvenirs puis nous prenony Uallée quie conduit o Uentrée
dw chdateau. Sait-ow jaomais;, le « castle » est peut-étre visible ? Réve éphémere ! Nous nous
hewrtons o une grille de fer forgé; v un gardien, et o ww écvawv de verdure totalement étanche.
Nous wew verrons pas davantage. Gilbert gronde une nowvelle fois contre ces gens qui planquent
lewrs chdteaur et font payer cher pour les montrer. Caw lov résidence royale se visite lovsque lov
Reine est absente, maiy b foudrait pluy de tempy que nous weww disposons. D'aillewrs env ewssions-
nous disposé;, il est pew probable que nous ayons « liché » lesy 13,2 € nécessaires powr passer lov
grille cow selow le Routowds « ... & vrai dire, les jardins ne sont pas terribles et on ne visite (pour 6,60 euros !) qu'une
seule salle qui regorge de toutes les horreurs dont la famille royale ne saurait que faire ». Les chapeaur quElizabetiv ose
se'planter sur lavtéte suffisent o nous laisser imaginer ce que doit étre le caphawrnadumn royal !

Nous repawrtons donc sang trop de regret powr remonter la vallée de la Dee ew divection de
Braemar. Elle est trés sympathique cette vallée. A pew prés plate, bien dessinée dany le U classique
des aunges glaciaires, parcowrue par une superbe riviére o truites, nous prenons i grond plaisiv
v la parcouriv, ew nous délassant des jambes wnw pew malmenées par les raidords des monty
Grampians.

" & atowjoury été macho, méme il sen défend et méme sl persiste v dive quwil voulait seulement rejoindre
ces dewr cycloy ovant quw'ilsy ne basculent de Vautre céte; histoire de pouwvoir didloguer auw moing une fois
avec dey confréves britonniques:..



Nows stoppons wnw couwrt instant devant le petit chiteaw de Braemar, quio malgré sovw dge
vénérable de quatre siecles et sow passé guerrier, ressemble cv une covutruction de courtor-pite
plantée lev pour le touwrnage d'une épopée hollywoodienne. Nous faisons un petit towr dans lov cité
de Breamaw, histoire de jeter un wili Touwjouwrs law méme pievre brundtre et les mémes toity
davdoise... Nous saluonsy aw passage Lorraine et Douglas attablés devant ww demio de bieve (wv
vrad, pas uw quaut de litre comme cheg nous ) et nous contirnuwons notre chemin vers les sud.
Devant nous se présente law longue vallée de la Clunie: A sow extrémite; le col de Caivnwell, le plus
haut col routier de: Grande-Bretagne; qui ne cudmine pourtant quov 665m.

Quinge kilometres séparent Breamaw duw sonumnet avec une dénivellation de 500 mv exwivon,
ce quis fait une pente moyenne de 3% | Pas de quot se favire mal au pattes. Mais un vent glace
vient contravier notre progression. Heuwreusement le décor est assey intéressant, malgré UVabsence
quasi-totale darbres. Lo rivieve claire; rapide; presque torrentueuse sest encaissée de quelques
metres donsy une terrasse de gazow ow sébattent deuwx types de bestioun : de nombrewx et
corpulenty moutony et des péchewrs/campewrs. Les premiers doivent bien awoir chacunw sur le dos
de quoi tisser cing metres carrés de shetland ow tricoter troisy pull-overs super moelleux: Quant
auwx péchewrs; s ont trowvé une bonne astuce powr sabriter duw vent et pour piéger les truites
sang se mouiller : planter lewrs tentes cv dewr métres de lov riviere | Cav doit étre assey jouissif de
capturer une belle awrc-en-ciel auw petit jour sany sortir de son duvet | Aprés le hameow de Glen
Cunie Lodge; réduit o trois maisony et une cabine téléphonique; la route se redresse v 4 ow 5%
powr accéder aw sommet. Final assey facile quand méme car lav vallée; beaurcoup plus ressevrée,
est aussi miewr abritée. Nous atteignons le col vers 16h30 (km 151). Nous faisons un awrrét aussi
cowrt que possible pour enfiler jambieres;, sweater et Govetex. Aucuwn doute; Cest bientst
Vautomne !

Lautre versant dw Cairnwell est différent: beaucoup plus pentw swr les 3 premiers
kilomeétres et nettement plus boisé. Malgré wnv solide vent de face, nous parcowrony les 40 kv
Jjusqwer Blairgowrie en une grosse hewve et demie. Deésy Ventrée enw ville, nous guettons les
enseignes de BEB caw b Wy avpas VAuberge de Jeunesse par ici. Banco- | Moing de 300 mvplus loiny
wne jolie maisonnette affiche sonw tawif: 16 livres paw téte avec scottish breakfast | Le réve si Uon
compare auw prix de Vusine d’Irwerness (13 £ song breakfoust). EC iy av de lav place | Nows serons
méme seuls cv bord, avec noy hétes biew sir, wv couple dadorables septuagénaives; doux comwme
des papy/mawnys | Papy nous montre le garage et mawny nows installe dans une chambre toute
croquignolette; ew sexcusant que les toilettes et lav douche soient sur le palier. Onw i divait biew
que powr ce prix-lov nous serions méme descendus o lav cover.. maisy point trop wew faut quand
méme.

Notre Mamy - quir se nomme Margaret, épowse de Paddy Burbridge, comme le prowe lav
carte de la maisonw - nous indique avec schéma o UVappuir (towjours notre Englishy déficient !)
dong quel restouwant i fout aller diner et aussi ley deun ow troiy qwil faut éviter. Douchés et
rasés, nousy allons cv pied jusquaw Victoriaw Hotel (pas d'accent civconflexe enw anglais, soyons
précis 1) powr nous bifrer d'uwnw menw local o base de viande bowillie et de patates. U dessert
glace pour finir, please | Swrtout pas de jelly | Bow rapport quantité/prix. Merci dw tuyauy, mauny !

Retowr enwpressant le pas cow Vaverse menace:..

Robert Bruce, encore un brave !, petit-fils de celui qui s’était fait avoir par John le Couard,
suit I'exemple de William Wallace. Il se fait couronner a Scone en 1314 (aprés avoir employé des
moyens définitifs pour éliminer le John qui descendait du Couard) et renvoie les Anglais chez eux aprés
leur avoir flanqué une bonne dégelée (bataille de Bannockburn).

Comme c’est aussi un bon diplomate, il réussit a obtenir I’allégeance de tous les nobles et a
signer un traité par lequel I’Angleterre reconnait I'indépendance de I’Ecosse (1328). Robert aura mis
quatorze ans pour y parvenir. lls sont coriaces, ces Anglais !



Dimanche 22 juir - 9éme étupe
BLAIRGOWRIE - MELROSE 185 kmv (dénivelée 1350m)

Edimbourg la belle, Tweed Valley I'harmonieuse et Melrose la romantique

Lever o 6hi15. Nows démarrons cette journée par uw royal « scottish breakfast™ » quii ne
differe ew riew de sonw cowsinv anglais | Margaret est toute pouponnée, exw notre hovnewr, wew
doutons pas | Plus que powr une ressource financiere asseg aléatoire, il est évident que ces braves
gens prevnent le plus grand plaisiv v recevoir ainsiy des « visites » péviodiques quis viernnment
briser wv pew law monotonie des jours d'une vie quis séteint doucement. Méme si les échanges sont
fort imités ew duwée; cav fait « quelquwunw dany low maison ». Espérons que cette confiance ne soit
pas trahie par quelque déséquilibvé... Ilsy nous pavaissent tellement vidnérables, nos papies !

Départ o 7h40, now sany awoir fail une grosse bise o notre chére mamy. Nous ne sovony
toujours pas st ces méthodes gaunloises plaisent aux dames britownniques; maisy cest notre fagcow o
nows de lewr dire merci et nousy avons Uimpression quelles sont prétes v tout nous pardonner,
méme cette « shocking attitude » !

Uobjectif dw jowr est la traversée plein-axe dEdimbowrg; low capitale. Nows voulony rééditer
low performance de Glasgow, sans le moindre complexe. Sinow on ne voit riew ! Nous wavons pas
parcowrw dix kilomeétres que la plnie commence. Durant deur hewres; elle va nous imposer une
compagnie fort désagréable car elle est drue et froide: M... ! M... | et M... ! Ca recommence;
comme o Glasgow | Dang lav traversée de Perth;, powr ne riew avvranger, nous commettons une
ervewr de parcours, comme celaw nous awrive parfois quand les cartes routiéres sont cachées sous
les protections anti-plnie. Demi-towr sang rémissiovw et rallonge « mowillée » de 5 ki Rrvvviv !

Enfin law pluie Sourvéte et nous pouvons retiver nos capes doawny wv petit village; duw now de
Bridge of Earn. Swr lo gauche, une vaste pelouse d'wwv vert-jaune fluo, merveilleusement tondute,
s laquelle dewr dames d/dge asses avance; jouent aux boules avec le plus grand sériewx et oo
plus grande application, sous le regawd d'uwnw movsiewnr tout aunssi concentrée. Pas wv mot west
échangé. L'une des joueuses lance un groy cochonnet o une bonne trentaine de métres et le duel
se fait avec it boules plus grosses que des « lyonnaises ». Une sorte de pétanque bretornne suw
herbe, mais sany terrain de jew limité par des lices. Outre Uimpeccable gagon, le plus étonnant
est le rituel muet, totalement inimaginable sur unw tervain de jew gaulois.

Un pew avant onge hewres, nous faisons des achaty dans ww petit supermarché de Kinvoss
(qui nous avait affirmé que tout était fermé le dimanche ?) car nous avons prévw de faire étape
a VAuberge de Jeunesse de Melrose. Et comme celaw av déjev éte dit, dany les AJ, Cest comme dans
les aunberges espagnoles : st tw wamenes pas taw bouffe; tw jeines | Nous ne premons donc auncin
risque. Des fois que les « Sunday’s afternoow », les magasing seraient effectivement fermes ?

Gilbert avait fait avant le dépant une minutieuse recherche sur les sites internet de UOffice
dw Towrisme écossais, powr repérer les pistes cyclables permettont datteindre le centre
dEdimbowrg, depuis le Firthv of Forth, ce gigantesque estuairve de lav rivieve Forth, aw novd de lov
ville: IL avait méme pw imprimer des plans en coulewrs aumw 1/25000 ! C'est done bien documentes
que nous abordons ce sectewr délicat.

Le Fortiv Road Bridge;, cest ww pew ler pont de Tancorville des Ecossais. Pont metallique
suspenduw entre deww gigantesques piiers distanty dwnw kilometie, sav covutruction a demandé
plus de 6 ang (1958-1964). IL comporte dewr chaussées de 7m; une lavge piste cyclable de chaque
cété et des trottoiry pouwr les piétons. Dw bel owvrage, viaiment | Tt gratuit powr les forcats de lo
petite reine:. Cette traversée nous rappelle notre Towr de France; les ponty de Saint-Nagaive et de
Normandie | Méme impression de « monter aw ciel », méme sentiment de « dominer le monde »
v 50 m aw-dessus des flots, mémes bowrrasques de vent quic obligent o cramponner le guidon,
méme regret de ne powwoir foire durer un instont que Uow sait d’exceptiow.

18 ceuf aw bacon, haricot secs; tomates; céréales, the, tousts, bewrre; confiture ; il fout étre Britowmnmique powr
saisiv les différences entire VEnglishv et le Scottish breakfoust |



Now seulement le ciel est bouché; mais une espéce de « fog » voile le magnifique Forthv Rail
Bridge; le pont dw chemin de fer, powrtant tout proche (cf. photo- page 38). Cest aussi uwnv
magnifique ouvrage métallique; construit ww siecle ovant le- pont routier, ce quis était ur exploit
techmique pour Uépoque.

IV nows faundro evwivon une hewe pouwr atteindre le centre dEdimbowrg. Aprésy wnw mile
evwiron; nous awvony div abandovner le fil rouge de lav piste cyclable repérée paw Gillbert : trop
tortueuse; trop mal entreteruie; trop mal fléchée. Décidément, ils ne sont pas meillewrs que nous !
C'est heuwreuwsement dimanche et la circulation est tout v fait supportable: Dangy une large
avenue (Queensferry Street ?) encove asses Lloin duw centre; Gilbert sanréte pour photographier wnwv
imposant édifice de pierve rouge sombre;, avec deux grosses towrs coiffées de coupoles et de
nmuldtiples clochetons quic i donnent une allure mi-Renaissance; mio bawvoque: Sur le devant wnv
ummense et impeccable gagow sert de terrain de cricket. EC sur ce gagon une quawvantaine de
gaming Sentrainent, tous uniformises dans lewrs tenues:.. écossaises. Cest le Melville Collége.
Sang les enfanty et sang lav plaque; nous aurions crv que Cetait une résidence royale !

IV est 13h30, quand nous arvivons dany Princes Street, les Chaumps Elysées locamn: Beaucoup
de monde; beaucoup de circulation; beaucoup de bruit. Nous nous réfugions dans wnw MacDo
powr nous remplir Uestomac e moing d'wnw quewt d'hewre.

tdimbowrg (cf. photos page 38) ressemble beauwcoup cv Glasgow par le style des immenbles; lov
coulewr des facades;, la foule qui se presse dong les rues.. et powrtant, cCest une ville trés
difféerente. Plugs belle, plus aérée;, plus flewrie:.. Tst-ce que Cest parce que nous law voyons sany lav
pluie et sous wiv ciel pluy clair ? Nous ne croyons pas. IUy av diabovd cette large dépression qui
coupe le centre-ville e deur pauties. Les jording quic Uoccupent sont magnifiquement entreteruts
et flewris. Lo foule 8y promene; y respive; y joue de lo musique; y chante: IVy o aussi ce chiteaun-
forteresse posé sur sow épevor rocheur aw ceuwr méme de lov cité. IVy a encorve la nouvelle ville et
sow awchitecture géorgienne que nous ne ferons quentrevoir et puis lov vieille ville dont nous ne
verrong rievw. Gilbert joue de lav gichette (de Vapparveil photo- mumérique) dans Princes Street
powr essayer de firer quelques-unes de ces images qui défilent bien trop vite:..

Le temps sest arvangé; aw moment méme ow i fout repowtiv | C'est un pew rageant ! IU est
bienw dommage que le découpage des étapes ne nous permette pas de passer lov it ici. D’uwnv
autre céte; nous pouwvons nous consoler enw nous disant quil était plus facile déviter o ville et
que; dany ce cas, nous wauwrions riew v duw tout !

Nous quittons Edimbourg versy 15 heures, exw direction de Penicuick. Sorvtie beaucoup plus
rapide que celle de la tentacudaive banliewe industrielle de Glasgow. Cette partie sud de lov
capitale écossaise est bourgeoise;, résidentielle et coquette comume une vieille lady.

Nows pawrtons plein sud. Depuis le retour dw soleil, lo température est agréable et Uabsence
de vent nous permet de maintenir une bonne allure, méme s nous gagnons progressivement de
Valtitude pour franchir une zone de collines avant de descendre vers Peebles et law vallée de lav
Tweed. Nous somumes de retowr dans ces Southers Uplands (hautes terres duw sud) que nous avions
déjov franchies o Ualler, pluy o Vouest dans lav régionw d’Abington. L powrtant le paysage nwest pas
tout o fait le méme. Pour des raisony climatiques sany doute. Paw ici, cest moing vert et plus
Jjaune; Cest moing ovin et plus céréalier.

Peebles (1640 - ki 142) est o la fois une station thermale et la derniéve ville
dimportance quand on remonte la vallée de law Tweed depuis son embouchure: Nous y trouvons
quelques jolis colombages;, unw magnifique pont de pierve de taille et une superbe riviere, lov
Tweed. Ily avdes rivieres moches, aux rives boueuses et mal taillées, aux eaun avrétées et troubles
et aur fonds vaseur ; by o des belles rivieres o eaur cowrantes et limpides, aux rives propres et
engagornneées, o fonds sableur. Dany les premiérves suwvivent de hideur poisson-chaty, dans les
secondes frétillent des truites souumnonées. Depuis notre depart d’Trwerness, nous somwmes trés gates
ew belles rivieves : lov Spey, trawversée av Grantown; la Dee;, longée de Balmoral v Braemar, sovw
affluent lav Cunie; cétoyée tout aw long de UVascersion dw col de Cairwell, et maintenant la
Tweed dont nous allons suivre low course s une quarantaine de kilomeétres.



Ce qui fait lv grice de law Tweed Valley, outire le chawme de sav rivigve, cest la beaute des
paysages. Riew de grandiose;, pas de govges encaissées, de falaises abruptes ow de roches rouge
sang ! Now simplement une exceptionnelle composition de formes et de coulewrs. Les
covutructions ici ne sont que résidences et abbayes. Comme si Uhowume avait voulw respecter cette
merveilleuse harmonie naturelle. Comment imaginer lav présence dansy ce décor duw simple
chdteaw d’eaw ow; pive encore; d'unw pyléne de ligne o haute tersion; dune cheminée dusine ?
«Shodq'/y\g/»!

Pouwr mieur goiter auwx charmes avrwnoncés par les guides, nous prenonsy lov petite B7062
(National Cycle Road) ew rive drvoite, laissant delibérément lav route principale o ceuw quis
baladent lewrs voitures le dimanche. Route étvoite; confidentielle;, sans doute u pew plus longue
et accidentée que Uautre, maisy quie nous permettro dventrevoir law masse blanche dw chiteaw de
Traquair entre les frondaisons (ce chiteaw est, encove aujowrd’ i, lav propriéte de la famille
Stuaut) puis de découvriv de magnifiques pointy de vue sur la vallée (cf: photo-page 45).

Uw pew avant Galashiels, nous faisons ww arrét aw niveaw d’Abbotsford; « fantaisie de
pierve » construite paw Sir Walter Scott, le « pére littévaire » d’Ivanhoé (et de beaucoup d'autres
romans). Gilbert essaie une fois de plus de percer la muwraille verte auw moing powr entrevoir lov
bitisse o defaut de law photographier, maisy b ne récolte que quelques évafluwes sur les mollets.
Décidéement les Ecossais cachent lewrs trésovy de pievre | Est-ce la méme chose cheg nous ?

Nous awrrivons aw terme de cette étape,; Melrose, pew aprés 19 hewves. Nous savons que
VAuberge de Jeunesse, dans laquelle nousy avions réserve dewr lity depuis Inverness, se situe « pres
de Uabbaye ». Mais ot est-elle cette A J. 7 Nous voyons biew les panneanr quic UVindiquent, mais
nous tournony autowr sany pawveniv cv trowver lov clé dw labyrinthe. Nous arrétons unw gamin cv
vélo- quie nous explique quelle est Loy, toute proche;, cv 100 yawrds. Ow croit comprendre sow
chavabio, mais o continue de tourner ew rond... jusqua retomber sur notre jeune « biker » qui,
nous jugeant sang soute « pas trés maling », se résout v nous guider... Pow wv sentier de terre; cv
travers wv pré;, i nous amene enfiny devant une énorme bitisse, quasiment vide. Cing persovnes,
nows compris ! Law dame de Uaccueil est trés professionnelle, tout juste aimable. Ow se croirait ov
Paris. TL nous esv sonunes dautont surpris que cest la premiéve fois que cela nows awvive depuis
notre dépauwt de Quimper !

En contrepaurtie, nous avons une chambre pour nous seuls (une premiére, lov aussi) et powr
prépaver le diner, nous wavons n w jouer des coudes, nio v quémander une casserole ow une
place sur lov cuisiniére. Aw merww ce soir | minestrone; joumbon, poulet ew conserve et flancsy aw
cavamel. Francis est ww vrai cordov blew ! Nous avalons ce souper ew contemplant par lov large
baie vitrée les ruines toutes roses de Vabbaye: Covustruite en 1136, o UVinstigation de Davids 1« (cf.
notes de Midget page 24), pawr des moines cisterciens; elle fut détruite par les Anglais, puis
reconstruite paw Robert Bruce (Midget page 31) et devint la pluy riche abbaye d'Ecosse;, puis
declina av partir dw 16, C'est Walter Scott qui financar lov restouration des ruines et ew fit wnwv
liew de visite trés répute ! A la nuit tombante, le site est trés romantique et mystévieux: IU doit
probablement s’y promener quelques fontdmes:.. Willliowm Wallace:.. Broveheart... es-tw lov ?

A la mort de Robert Bruce, la pagaille s’installe. L’autorité royale s’étiole, les clans se
renforcent et les pillages se multiplient. L’Ecosse est ruinée quand les Stuart (du clan Stewart) arrivent
au pouvoir! Les quatre premiers Jacques Stuart qui se succédent sur le tréne meurent de mort
violente ! Et le dernier, pére de Marie, mourra de chagrin ! Des Rois maudits, comme les Capétiens en
France un siécle plus tét !

Marie Stuart, éphémére reine de France (épouse de Francgois Il qui ne régna que quelques
mois), revient en Ecosse en 1560 a dix-huit ans... pour régner. La pauvre Reine va tout subir durant son
régne (1561-1567) et sa vie : des désordres publics menés par les protestants, des drames personnels
avec un mariage raté (son cousin Henry Stewart, lord Darnley), son remariage avec Bothwell, qui était
suspecté d’avoir assassiné Darnley, une rébellion, une abdication en faveur de son fils (qui deviendra
Jacques Vi), une fuite en Angleterre (une Ecossaise fuyant chez ’ennemi !), prés de vingt ans de demi-
captivité et pour finir son exécution. Quand rien ne va !



Lundir 23 juiry - 10éme étape
MELROSE - WESTFIELDS FARM 183 kmv (dénivelée 2070m)

Galére en Angleterre et repos a la campagne...

Départ av 7Th30, aprés notre succinct « continental breakfast », confectionné enw partie avec
noy provisions; et le reste avec les produily trouveés sur les étageres ow demandés o notre voisin !

Le temps est corvect: ciell ew powtie décowvert, vent o dominante ouest quii west pas
vraiment génant, température assey fraiche: Nous commencons notre jowrnée sur une toule
petite route tranquille; puisque interdite aux voitures | Des petity laping, quelques tractewrs, cest
lo campagne comume nows UVaimons. Mais ce chemin bucolique débouche sur lov nationale A68
cing kilometres pluy loin et le charme est rompw. Lo circudation west powrtant pas trés dense;
maiy ley petity laping préferent jouer ailleury ; ce quis west pas e notre powvoir malheureunsement.

Apres une hewre de route, nousy awrivons cv Jedburgh, autrefois bourg royal et premier
boustion écossais sur lov route de ceur quic venaient dAngleterre. Cest aujourd’ i une petite ville
tranquille quic conserve quelques beaur restes de sovnw passé. Entre autres, les ruines d'une abbaye;
cousine germaine de celle de Melrose, que nous nous contenterons d'observer de loin, et la
maisow o law Reine Mawie se réfugio en 1566, aprés une chevauchée de 80 ki d’une seule traite
powr retrouwver son mawi Bothwell blessé. Elle faillit mowriv ici et amwait peut-étre div le faire, v
ce qui Vattendait paw lov suite. Sov résidence est une belle bitisse de pievre, en forme de L, une
maisonw de maitre dang low coulewr locale: Nous en faisons le tour, cvpied.

Nous quittons Jedbwrgh pour remonter lo vallée de lo Jed; affluent de lo Tweed;, en
dirvection dw col de Cawter Bawr (418 m), otv nous quitterons les Bordery écossais powr basculer vers
les provinces anglaises. Montée tres réguliérve, v 3 ow 4%, awvec trois lacety dany le final. Nows
sonmumnes o ceewuwr des Cheviot Hills; les Monty Cheviots, collines résiduelles dune ancierune activite
volcanique, dont Valtitude dépasse rawvement 600m. Ily constituent lav frontiere naturelle entre
les deur pays. Aw col, wv gros rocher plante aw bovd de lav route conune ww menhir est le seul
signe frontalier (cf- photo-page 45). Le soleil fait son apparition, sans doute pouwr nous permettve
d’admirer ww superbe panorvamar circuwlaire, plus pawticulierement vers le novd (cf. photo- page
62), very cette Ecosse qui auraw parfaitement réponduw o noy espérances !

Apres vingt kilometres de vallée descendante dans le verdoyant parc dw Novthumberland,
nous laissony lov route de Newcastle pour prendre une directiow plein sud very Covbridge. Nous ne
sawvony pas alory qwil eat éte plus judiciewr d'affronter la troversée dw grand povt anglais.
Jusqu'ov Corbridge; tout vau o pew pres bien. Certes, le profil de lav route est nettement plus relevé,
quelques sérieuses bosses v 10% nous contraignent cv jouer dw dévailewr mais riew de biew
inquietont encore car noy jambes sont affitées. Nows sonumes pawfaitement sereiny enw faisant
étape o Corbridge powr les achaty et le pique-nique. Gilbert est quand méme ww pew décw des
wWowoir v ne serait-ce quunv petit movceau; que quelques pierres, voive v parwneon indicatenr,
signadant v présence duw fameuwr wuw d'Hadrvienw que nous ovony « traversé » 2 ow 3 miles
auparovant. Il est comme cay, Gillbert, il veut tout voir, les chiteaux; les vestiges romaing, les
fontémes, les monstres,...

Covbridge est une charmante petite cité quir nous accueille les bras owverts. Francis y
déniche méme une vraie boulangerie; avec dw paivw presque conune cheg nous; et, & mivacle;
encore ouwverte v cette hewre toawdive (12h45). Nous pique-niquons sur un banc public de lov petite
place centrale, devant Uélégante église romane; ceinturée de son cimetiere engagonné: Ily sont
extraovdinaives; ces Anglais ! ILy o pourtont duw mouwvement suw cette place ! Pas w seul regowd,
pas wv sewl signe dintévét ow de réprobation, pas le moindre indice d’étonnement pour ces deur
vieuy routowrds qui bouffent lewr jambow sur wnw banc public. Uunw dleux; ow Vune delles, nous av-
t-i seulement remarqué ? Nous conmumencons cv comprendre pourquoi certaing troversent le cownrt
central de Wimbledow cvpoil pendant la finale des filles | Aw moing, owles regavde ceun-lov!

Nows repartons o 13h20 et tout de suite nosy soucis conmumencent. D'abord e voulant
prendre unw raccourcy pour rejoindre VA68 par laquelle nous sommes awrivés. Ahy ce Gilbert,
toujours obsédé par les petites routes blanches et les petity laping ! Sur la cawte, il aovait raisovw cow
ce raccowrcy croise bienw la nationale. Le seul incorwénient, cest que Uintersectionw se fait sur



dewr niveau. Le fouilis végétal duw talus est si servé et st piquant que nous ne trouwvons auucun
moyew de le franchir pour accéder o Vétage supériewr. Gilbert, quis exécre autont faire demi-towr
qwil adove les cheming insolites, nous concocte wnv itinéraive de rattrapage plus o Vest avec le
double argument quil seraw plus tranquille: (routes secondairves) et que les rampes devraient étre
moing rudes « puisque coupant les cours d'eau plus a I'aval, les vallées seront moins encaissées ! ». Paroles dexpert env
geéologie structuwale et hydrologie | €t vous alleg powvoir vérifier que les experts finissent toujours
par awoir raisov !

Mais dans UVimmeédiat, pew apres la sortie dw petit village de Bywell, ww premier raidowd
nous agresse. Dw 12% ow moing Gilbert tripote sow déraillewr et se met soudainement cv
mowliner... dany le vide | Incrédude; i se retowrne et regarde sang y croive le long ver noiritre
étire derviere Wi sur lav chaussée | Hewrewsement que sav chaine a cassé quelques secondes avant
qwil ne se mette env dowvseuse: Sinon, cétait lae méchante gamelle: Celle qui, souvent, casse les
clawicules ow pire encove ! Francis o prétendw que cétait unw coup monte par sovw compére quis
voulait i prowver qwil wétait pas inutile de transporvter unw dérive-chaine ! Méchante langue !
Entout cas, cet outil av biew renduw service dans le cas présent.

Puis de nowveau;, les cétes infernales reprennent, bienw pires encore que celles de la matinée.
Le top est atteint sous wv gros village nommé Covsett. Sany Uaide de la providentielle poussée
dune forte rafale de vent, nous ne passions pas « o lavpédale » un tronconw quic ne devait pay étre
loinv des 20%. Une fois, deux fois, cing fois, cavpasse... Maiy au-dessus, on s'épuise et on devient trés
nerveux. Il fout réagiv ! €t cest lov que Vexpert.. finit pawr owoir raisow! IU faut résolument
obliquer vers Uest paw lav premiére vallée verure et aller chercher une route plus proche de lav céte.
le « maitre-es-itinéraive », aprésy consultation de sa cawnte anglaise;, décide de passer por
Durhaun et Darlington. Application immédiate, méme sl faut faive quelques kilometres
supplémentoires. Franciy applaudit des deuxr maing (difficile avec une seule 1), cow Uéconomie
d’énergie seraw conséquente:

A partir de lay, tout v bieny law galére est finie: Nous contouwrnons Duvham par une rocade
et la grosse agglomération de Darlington, est traversée sany law moindre hésitation. Nous en
sovtons, pew avant 18 heures, sur une route paralléle o celle que nous devions emprunter. Quand
nouws arrivons grosso-modo- o low latitude de Scotch Covner, liew diétape prévw sur le road-book;,
nous commenconsy v nous préoccuper des panmeaur BEB. Tieny ew voich un.. ew pleine
campagne | Mayfields Farm dit la fleche qui nous entraine sur une minuscule route quis est
plutst wn chemin de ferme. U bow mile plus loin towjours des parnneaur indicateurs, une
maisonw quic west pas law bovwne: Tout prés diabandonner, nous persistons néanmoing et finissons
par trouver. Ouf ! cest bienw Mayfields. Ouf ! Iy av de lov place. Biew stwr, UVaccueil est chalewrenx,
law chambre tres agréable, et le cout raisonnable pouwr nos finances (34£ pour deux). Seul
probléme; que nows croyony de taille; otw diner ? « It is not a problem ! », affirme Ruthv Gibbon, notre
hétesse, quis est une grande blonde, mince; encore jeune et viraiment tresy sympathique. Tellewment
sevviable méme quelle vau nous conduire en voiture aw restowrant dw village de Dalton-on-Tees;
situe av 3 bong miles de lov et venir nous récupérer 1h30 plus towrd:. Le réve quot !

Nows faisons wv diner fort honorvable essentiellement constitue d’une spécialite régionale cv
sowoir « sausage With black pudding and mashed potatoes » qui; en francais, est une grosse saucisse
accompagnée de boudin noir et de ponmunes de terre. Ce west pas dww Bocuse maiy ce west pas
mawwvais dw tout. Avec des fraises v lao Chantilly env dessert | IU fait déjor nuit quand Ruthv nous
ramene aw bercail. Une jowrnée de galérve, quis se termine exvpleiny bonhewr |

Lors de sa fuite en 1567, Marie a abdiqué en faveur de son trés jeune fils, Jacques VI,
nouveau roi d’Ecosse. Il régnera jusqu’en 1625 et sera I'auteur d’une perfide trahison! En 1603, il
devient aussi roi d’Angleterre a la mort d’Elizabeth, la meurtriere de sa mére. Il prend le nom de
Jacques IF' et... nous abandonne ! Pourtant Ecossais avant d’étre Anglais, il ne reviendra jamais en
Ecosse. Nous qui n’avons jamais capitulé sur les champs de batailles, nous voici sous le joug des
Anglais par I’'Union des Deux Couronnes et délaissés par notre prince !



Mawdi 24 juir - 11éme étape
WESTFIELDS FARM - EDWINSTONE 170 kmv (dénivelée 545m)

De belles cathédrales et un arbre vénérable

Lever 6hi15, chargement des véloy v 6h55 et breakfast royal o 7h00 pétantes. A part les
saucisses asseq pew comestibles aw petit mating tout y est. Avant le départ, dang le petit jardinet
rempli de flewrs, Gilbert prend une photo-de Ruthv et de Francis, « tout sowrire ». Les adieuwr sont
chalewreur. Rutiv semble trés flattée que nous lui faisions paut de notre enthousiasme: Notre
compliment « Westfields Farm is the better B&B of our trip ! Thanks very much ! »” lui v droit auw ceewr. Ahy ces
Frenchies; quels bawratinewrs | Et encore; elle Wav rien v cow notre vocabulaive est trop limite.

Nous rejoignons la route principale par le chemin que Ruthv nous avait montré la veille, evv
nous conduisant aw restouwant. Cest une route de campagne perdue dany les champs de
céréales;, awvec petity laping et gros liewvres, soleil timide maisy bienw présent et vent latéral
legerement fovorable. Comme hier, nous commencons trés biew lav journée. Espérons que Uétat de
grice vo contivuner. Nous rejoignong le tracé de notre itinéraire un pew ovant Novthallerton. Lo
A168 est déjou fort encombrée; comme dune maniére générale toutes les routes d’Angleterre !

Une corsolatiow: la route est rigowrewsement plate ! Nous sommes dans lav trés fertile
plaine de York et nous surfons sur les champs de blé. Ow se croirait (presque) ew pleine Beauice:
Cowt awrét o Thivsk pour wv arvét dans les toilettes publiques; toujowrs aussi propres. Thirsk est
une jolie petite ville avec des maisons rouges et blanches aux toity de tuiles et une adorable
église; cernée de son traditionnel jordiv de pierres tombales.

Vers 11h00 (k. 71), nous stoppons devant lov cathédrale d’York. York Minster est ww pur
chef d’eeuwvre dw gothique anglais dw 15 (cf. photos page 45). Imposante par ses dimensions
(plus grande que ND de Paris), séduisante par sow style trés francais (ow pense v Reims),
impressionnante par Vamplewr et low clawte de sav nef, remavquable paw sow jubé quis est une vraie
dentelle de pierre et réputée pouwr lav collectiow de ses vitraumx dw Moyen-Age. Tout cela justifiait
largement que nous nous y arvétions une borne quarantaine de minutes;, chacunw montont
alternativement lav gowrde pres des bicyclettes. Cow iy o foule. Beaucoup de towristes; beaucoup
dyeun bridés:.. et nous;, avec nos tenutes pew conformes cv lav saintete des lieur mais toujours sans
attiver Vattentionw le moing dw monde: Nous traversony toute la ville ancienne par ses ruelles
pittoresques, bovdées de maisons o encovbellement et colombage. Achaty et casse-croiite o lo
sortie de lov ville:

Vingt kilomeétres plus loin, nous awrivons v Selby, ville séduisante avec une splendide
abbaye dw KIléme qui, pour une fois, west pas en ruine. Cest aw contraive wwv remavqualble
monument de pievre ocre; pavfaitement conserve malgre sow dge vénérable. Trés belle facade
gothique assey sobre, remarquable luminosite intériewre de la nef romane. Conmune av York, nous
prenons le temps de foire le towr et de jeter un eil v ce chef d'cewvre. Cest décidément Uétape des
cathédrales. Quelle sera lv troisieme ?

Nows powrsuivons notre progression; assey rapide awjourd’hui car la route est parfaitement
plate (moing de 200m de dénivelée cumudée powr 100 kv contre plus de 1200m hier 1) et le vent
de novd-ouest, assey frisquet, est plutdt fovorable: Notre fil rouge dw jour, UA19 que nous suivons
depuis le mating est towjowrs aussi encombré. IU faut dirve que nous passons cv moing diune
vingtaine de kilometres o Uest de lav zone urbaine de Leeds-Bradford-Wakefield qui doit biew
totaliser wnv million dhabitanty et wnv conséquent parc atomobile. IU se confirme hewrensement
que les automobilistes anglais sont des conductewrs fort raisonnables (e trés grande majorvite
car by av biew quelques tarés quand méme 1) quic ¥ écartent vraiment quoand iy doublent et qui
ne cherchent passer o dépasser quand Uespace pour le faire est insuffisant. Mais, o law longue, v
roomy roomy rrvoadv (tiens c’était wnw caumiow 1) toutes les quinge secondes; cest vraiment penible;
voire insupportable. Duw moing pour Gilbert car le citadin Francisy semble beaucoup moing sensible
o cette deésagréable pression.. Lo seule maniére de trowver wnw pew de tranquillite serait dutiliser
ces toutes petites routes dans la campagne mais enw aungmentont sériewsement le kilométrage et
le risque de se-perdre dany les chaumps de céréales.

% « Westfields Fowrm fut le meillewr BEB de notre voyage ! Merci infiniment ! »



Nows traversons Doncaster, ww important centre agricole et comumercial planté auw ceur de
lov gone céréaliérve; sans méme lever le pied, conmume si nous appartenions auw club- cyclo- local. IU
faut dire que lo signalisation est biew faite en Angleterre. Outre les classiques parnneaur
indicatewrs ew Vair, toutes les directions principales et les ruuméros des routes sont marques auw
solplusiewrs fois st nécessaive et suffisamment loin des feur et des croisements pour anticiper.

A lo sortie de Doncaster, nous troquong notre A19 powr une A60, un pew moing encombrée:
IV est vrai que nous awvonsy aussi remplace le voisinage de Leeds par celui de Sheffield,
agglomération moing importante, ceciv expliquant sans doute cela. Le parcours est un pew pluy
vallonwneé, mais nows wallons pas nous exv plaindre car le plat, cest conune les bosses : point trop
wew faut !

Nous traversons Worksop, comme Doncaster, cest o dire « haut le pied ». Encore une petite
ville qui sest enwichie grice o Vagriculture mais dans ce cas, lav ressource principale wétait pas
le blé ow lav betterave mais Vovge. Wovksop était aw 19° le principal centre de comumercialisation
de lov dréche. Reliquat dw traitement de Vorge utilisé powr law fabrication de low biere; lov dréche
était alory tres recherchée pour Valimentation dw bétail. IU est possible quav cette époque; les
vaches wétaient pas folles mais ivres !

Il est cwpeine 17h15 quand nous nous présentons; pleingy dlespoiv, o VAuberge de Jeunesse de
Sherwood Forest, lov célébre forét de Robin des Bois. Nous somwmes vraiment décus d'apprendre
quwelle affiche complet. Curieww car Cest presque désert. Lo réceptionniste nous indique unw BEB v
Edwinstowe; le premier village tout proche. Nous comprenons parfaitement que nous trouverons
ce BGB dany lo rue o droite aw few rouge: Mais i est des subtilités que notre connaissance de
Vanglais ne nous permet pas encove de saisiv. Nous nows engageons biew o droite auw carvefour et
nous pawrcourons un bow kilometre. Rieny demi-tour. Ow se dit bony nous avons compris « right »,
maisy b follait entendre « left » puisquily font tout av Venwers dang ce pays. Alors, nous faisons
500 wv dang Voutre sens.. Jusquor ce que nous finissions pow découvriv que le BGB était
exactement v Vangle duw carvefour, sur le céte droit | Nous sonmumes des vrais champions !

Patrovune sobre et logement rustique mais covrect malgré tout. Nous sommes o la campagre
et nous ne powvony pas tomber tous les soirs dang le petit pawradis de Rutiv Gibbow !

Comme il wWest pas towrd, nous retournons jusquov law Sherwood Forest. Elle exv av pris uwv sacre
coup depuisy UVépoque de Robin Hood. Le pauwvre, b auwait ew duw mal o se planquer dans les
quelques hectares quis subsistent anjouwrd’hui ! Comme les Anglais sont trés amatewrs de belles
histoives;, un Centre dvAccueil o été construit o Vemplacement précis ot Robin épousar lav belle
Marion. Si; si; Cest exactement lov.. T les romantiques se précipitent. Enfin, quand le « Sherwood
Forvest Visitor Centre » est owvert cow il est bientét 18h30 et tout est fermé. Nous sonmumes
néanmoing accueilis par wv drdle de petit écwrenil quic refuse malhewrewsement de se laisser
photographier. Dommage ! IL ovait w si beauwr pelage gris |

Nous penétrons dans la cathédrale de verduwre pour aller saluer o grande curiosite dw
couv: le Major Oak, ww chéne de 500 ang didge et de 10m de circonférence ! Nous le trouvons
facilement car le chemin forestier dacces est bien fléché. Le Vénérable est super protégé; o la fois
des towristes (grillage) et duw poids des any (poteaur et haubans sous ses énormes branches).
Impressionnant, certes;, mais pas trés beaw (cf: photo- page 46). Ow dirait ww de ces énormes
bonshommes impotenty de 300 kg que Uonw montrait autrefois dans les foires:..

De retowr aw village; nous allong diner aw Forest Lodge Hotel quis est le seud restouwant
d’Edwingtowe. Nous y mangeons de lov soupe aux crevettes, de UVagneaw rétu pour Vuw et dw powlet
grillé powr Vautre et des « sweely ». Trés covrect maiy sevvice trés lent...

L’Union allait étre suspendue quelques années. Le fils de Jacques VI, Charles I est exécuté
le 30 janvier 1649 par le dictateur anglais Cromwell. Evidemment les Highlanders se révoltent. Et dés
1660, aprés la mort du régicide (les révolutionnaires frangais de 1793 n’étaient pas les premiers !), les
Stuart reviennent sur le tréne avec Charles Il. Le joug anglais est remis en place...



Mercredio 25 juir - 12éme étape
EDWINSTONE - CHARLTON : 193 kmv (dénivelée 1245m)

Escapades champétres et enfer dans la ville...

Nowveaw dépout cv 7Th30 apres les formalités désormais routinierves. Le breakfust o été
rustique; comume le reste. Lav journée sannonce belle et lov route est assey facile. Un petit vent
dest, donc latéral, entretient une température fraiche mais fort agréable pour pédaler.

Nous suivons dvabord UA614, ew divectiow de Nottingham, dont le shérif fut ridiculisé por
Robinv des Bois, by a bien longtemps; puis lae A6097 précisément powr éviter ladite cité;
ajouwrd’huis fortement industrialisée (cycles Raleighy par exemple) et enfin nous obliquons very
le sud swr la A46. Une cowactéristique commumne cv cey trois routes primaives;, unw trafic
hawcelant | Glbert, quie Wouréte pas de ronchornwner « ... mais pourquoi sont-ils tous dans leurs bagnoles, ces
Anglais 7 », parvient cv conwaincre son compéve quwil sevait préferable de quitter ces routes
infernales powr aller trotter dans la campagne avec les petity lapins. Francis accepte cette
proposition sang réserve; bien que lov derniére initiative « petites routes dans la caumpagne » se
soit payé cashv paw des raidoards infernaunr, dewy jours auparavant. Mais UAveugle, qui av bow eeil,
sYest assure que lov région était plate et quwil ne risquait pas ce geywe de mésaventure.

Apreés le village de Bingham, Gillbert Wy tient plus et Yengage résolument o gaumche dans
une route de troiy metres de large, parfaitement rowlante. Commence alovs une fort agréable
promenade; enchainement de sauty de puces d'wnw village o Vautre - Cropwell Bishop, Kinoulton,
Nether Broughton, Saxelbye, Asfordby, Thovpe Satchwille - que nous composons avec lar méme
aisance que s nous nawiguions dany la plaine de la Sadne ow lav forét landaise; cest-o-dive
dang nos jowding d’entrainement. Pay de petity laping mais pas de voitures nowplus ! Le pied !

Opération « sauwegarde » parfaitement réussie donc, grice o lav précision dw Road Atlas
Britaivn (échelle: 3 miles to- 1 inch, conmune cela av déjov été mentionneé précédemment) et ol
petite boussole que Gilbert av dang le nes; trés performante quand... elle ne déconune pas, ce quis luis
avrive pawfois | Opération bénéfique aussi puisque ce pawcours chaumpétre se révele plus court de 5
k. Les collines reprennent une vingtaine de kilomeétres avant Market Horbovough, ce qui
signifie que nous env avony terminé avec lav trawversée des vastes plaines céréaliéres de U« East
Angliov » et que nows approchons dw bassin de law Tamise. Ces bosses wont riew o voir avec celles
de lav région de Newcastle et nous les avalons sans peine.

Arrét de prés dune hewre (12h05-13h00) o Mawket Malborough powr une « révisiow des
100 kv » (exactement 93). Le casse-crotite acheté aw supermarché local est avalé sur wn bonc
public o proximité des toilettes, elles aussi publiques (et « cleawv » comme toujours). Melon,
soardines toawtinées sur des petity paing o moitie « mie » (que Vow trouve en sachety et quon ne
voudrait swrtout pas bouffer chey nous 1), yaouwrty, giteaw aw chocolat. Vidange des réservoirs,
remplissage des bidons, toilette (il y o méme de Ueaww chaunde et ce qwil faut pouwr chauffer wnw
biberow dany les WC publics anglais ), coup de peigne, petite promenade pédestre; digestive et
photographique sur la place centrale... et cest reparti! Voilow cinquante-cing wminutes
parfaitement employées et une pause agréable dans ce petit centre régional trés vivant et rempl
de maussify flovaux. Le ciel est unw pew blanchitre, mais lo température est douce et les locau
prevwent UVaiv aun terrasses des cafés. Sur law place, une rowlotte/orgue de bowbarie est o vendre.
Lo piece est trés belle;, finement ciselée et peinte... mais wnv pew encombrante powr noy porte-
bagages.

Nous étions bienw o Market Malborough, mais b faut repawtiv dany low campagne vallonnée
et les room-roomv des motewrs. Devant nous, Northampton, une ville dont le rond book prévoit la
troversée « pleinv centre » cow on ne peut pay les éviter toutes. Et puis, il faut biew asswrer le
contréle jowrnalier de Francis pow Vachat d'une cawte postale. Rappelons que Gibert, i, o
choisi l solution de se faive photographier paw Francis devant le panneaw dune des localités
traversées env cours d'étape et indiquée sur UVitinéraire « officiel » remis aw respovusable André
ttieve, aw moment de Uinscription. Mais revenons ov Northampton que nous avons choisi conmume
« ville-contréle » dw jour. A priovi, suww lo cawte; Vopération devrait se dévouler sany probléme
puisquwil suffit daller tout droit powr parveniv auw centre ville et de contivuter tout droit powr



trowver lov sovtie. Powr faciliter les choses, il suffit de suwivre UA508 et, confianty dans Uexcellente
signalisation observée depuis notre awrivée, nows abordony cette agglomération de 200.000
habitanty avec la plus grande sérénitée. Mal nous ew prend caw nous allons perdre prés diune
hewre dans cette cite maudite !

D’abord nouws ratons le panneaw dentrée (y enw avait-il uwv ?7) puis nouws perdons trés vite
notre fil rouge, VA508, powr nous retrowver sur une piste cyclable quic traverse uw vaste parc,
certes agréable, maisy sonsy auncune indicatiow; ensuite nous erronsy de boulevard ew rue
conmumnercante o lav recherche dunw panneaw indicatewr, de boutique de soweniry ew librairie v
lo chasse v lav cawte postale. Ow finit biew sir par se perdre. Enfiny Vuw des problémes est résolw
dons wv quantier quie Wav riew cv evwier o Bawrbés-Rochechowant. Francis finit paw dénicher sov
cawte postale dans une sombre boutique; teruwe par un Hindow volewr et retors:... quis west méme
pas fichw de nows remettre sur low bovune route. Maiy ot sont passés les Anglais ? Ow se croivait cv
Bombay !

Le ciel étant toujours uniformément laiteux; low boussole pifométrique de Gilbert est en
panne et nous prenons, aw hasowd, une direction.. quis west pay law bonne: Hewrewsement, une
« Missy Mawrple » déliciewsement enchapeautée; nous conseille de faive demi-towr et de prendre lov
premiére o gauche. Maiy noy malhewrs ne sont pas finis cow nous débouchons sur une rocade o
deuw foiy quatre voies, certes autorisée auwx cycles, mais o lov imite de lo satwration. Ow se
croiradt sur une auntoroute de low banliene pavisierune | Pire, i faut couper pusiewrs voies pour esv
sortiv... paw lav droite: De plus; le panmneaur « Other roads » ne nous assure pas que notre A508 est
bienw comprise dans le lot | Nous finivons quand méme par lav retrowver, notre A508, wnw bon mile
plus loini. U vrai canchemar | Nos fessiers sont doulouwrewx tellement nous les avons contractes
(luv prewve que Vexpression « server les fesses » nest pas sans fondement |). Amis cyclos; si vous
alleg promener voy sacoches enwAngleterre; écartey Novthamptow de votre route !

Encorve beaucoup de circulation sur VA508 mais apreés notre rodéo, ow se retrouve presque
o calme. Néanmoing, o lav sovtie de Buckingham, nous décidons de renouveler Uexpérience de
la matinée et de nous lancer résolwment dans law campagne. Avec unw autre espoir : trouver wwv
B&B v uw prik raisonmnable. Dang sow enquéte sur internet, Gilbert av constate que les torifs
pratiqués étaient de 15 a 20% pluy élevéy dany ley villes. Noy réserves de pounds sont de plus en
pls maigres et les tarify A’Oxford aw-dessus de nos moyens. Petites routes; petites ondulations,
petity virages autowr des champs de blé;, petity villages tranquilles... mais pas de petit B&B. Enfirv
a Miton; Francis consulte unw passant quis nous indique une ferme deur miles devant quis devrait
nous conwenir. Nows trouvons sans difficulte cette « Home fowrm » trés proche de lov route. Mais lov
maison est fermée. Nous interpellons une jeune covaliére occupée o panser sow cheval.
Aimablement, elle laisse sonw étrille pouwr pianoter sur sow portable et nous informe que lov
patronne ne reviendra que vers 19h30. Powr passer le temps;, elle nous suggére d'aller jusquaw
village de Charlton-on-Otmoor, sis av 2 miles de Vautre cété de la route ot nous trouverony unv
restouwrant. Nous obtempérons. Mais le restouwrant est en fait wn pub- et le patiron nous explique
que le seul cuisinier quwil v pw trouver étant chinois, il ne peut nous offrir que de la cuisine
asiatique. Lo courte quwil nous présente est une véritable énigme dans laquelle nous croyons
discerner le mot « chickew ». Nous passons donc commande de dewx platy w 56. Moing de cing
minutes pluy tard; le Chinois nous apporte deux assiettes fumantes de chalewr et de piment !
Gilbert ne pourroa avaler que quelques morvceaur de poulet. Quant av Francis, plus résistoant et plus
affomé, dpowrviendro presque v finiv les deunr platées:.. sans pain. Unw véritable exploit !

C’est la bouche en few; que nous revenons cheg Mrs Tricia Honowr, notre hétesse de ce soir.
Pas tresy aimable (ow se rapproche de « chew nous « ?7) - peut-étre parce que nous demandons, et
obtenons; le breakfast pour 7Th00 - maiy trés professionunelle. Chambre spacieuse et claive v dewr
gronds lity avec TV et possibilite de se prépaver wv the, avec des petity giteaux. Ce que nous ne
mangquony pas de faire autont pour éteindre Vincendie quie nous bride le palais que pouwr se
rempliv Uestomac avec toutes les provisions trouwvées dans noy sacoches.

Les chefs de clans acceptent mal I’'Union avec I’Angleterre. Le 3 février 1692, presque tous
les membres du clan MacDonald sont massacrés a Glen Coe, pour avoir prété allégeance avec une
semaine de retard ! Ce fut une horreur, un véritable « Big Mac » géant !



Jeudi 26 juiw - 13éme étape
CHARLTON - PORTSMOUTH 168 kmv (dénivelée 830m)

Une belle entame par Oxford et la vallée de la Tamise, avant que le tape-cul ne commence...

Francis apprécie beaucoup le breakfost quwil juge « luxueur »., « Le ‘top’ pour notre dernier jour chez
les British | » note Uil sur son carnet. Jugement sany doute uwn pew déformeé por le jeine pimente des
low veille: Nous pawtons av 7h40 dany o grisaile. Lo route est toujours aussi sympathique mais
nettement pluy fréquentée. Il est viai que cest Vheure daller bosser et Oxford est proche:

Une hewre pluy tawd;, nous stoppons pres duw panneaww dentrée dansg law mondiclement
réputée ville universitoire pouwr une double photo- « souwvenir/contréle » (cf. photo- page 7).
Oxford est jumelée avec Grenoble, autre grande université ewropéevne. Clest por une piste
cyclable et dans lav roue (v une vingtaine de yawrds derriere quand méme) d'uw jeune honwune
monte suwr uw solide vélo- de ville; aw porte-bagages leste dun cartable, que nous gagnons le
centre. Fait qui mérite d/'étre signalé cor nous waurony vraiment pas ew Uoccasiow de croiser ow
de suivre des « pédalewrs » dang ces contrées. Ce fait nous suwrprend méme beaucoup apres noy
autres aventures novd-ewropéennes. Nous pensions que UVAngleterre était aussi wnw pays ot le
« biker » était roi. Ce west pas le cas ! Le cycliste est méme puutst wv oiseaun trés rove !

Le sportsman nous emuméne o bornme allure o trovers le parc de Uuniversité jusquow
Muséum d'Histoire Naturelle, imposant édifice assey austere malgreé ses fenétres géminées. Mais le
plus étonnant est que derrierve la facade de pierre; se trowve une imumense nef de cathédrale avec
une superbe charpente métallique de type « Towr Eiffel ». Aw centre; tréne un gigantesque
squelette de dinosauwe. Le contraste avec Vextériewr est assez hallucinant. Donunage que nous
wayons pay les moyens de « lacher » quatire livres (pounds) pour en voir davantage !

Francis prétend quOxford est une cité tres distinguée et il av bien raison ! Cest aussi une
ville agréable; vivante, jeune comune nous pouvony le constater duvant les quelques momenty que
nous passons dany le centre; essentiellement autour de Radcliffe Square. Ol | Temps; suspends tonw
vol | Gilbert mitraille avec Vespoir dVenv « gowder lav pluy possible », maiy i fondrait des heures;
des jours et dovantage encore.

Nows quittons Oxford ew divection dw sud. Une quingaine de kilomeétres plus loin, nous
laissony lov nationale (A1074) powr prendre une voie secondaive quis conduit v v rovissant
village, magnifiquement conservé puisqu il date... de UVdge dw bronge ! Savtres longue histoire ne
Vempéche pay détre tout o fait coquet avec ses colombages aux toity de chauune et s petite
abbatiale romane. Ce bijow est absolwment désert. IU est powrtoant plus de 10 hewrves et i fait un
magnifique soleil. Uabsence de « pulr » sur la nationale expliquerait-elle ces mystére ? Enw tout
cas, Gilbert est trey fler de cette trouvaille; faite plusiewrs mois auparovent sur le Guide Vert de
Michelin. Cov sert de préparer un voyage !

Nows continuons notre « descente » de lav vallée de law Tamise, que nous traversons dang le
vilage: de Goring (kmu. 47 - 11h00). A cet endroit, la « Seine des Londoniens » est une
chawrmante riviere nawigable. Nows nous amusony quelques instanty o observer Vouwverture d'une
écluse... doww surgit, comme wv diable de sa boite, wwv fréle kayak propulsé par wnw solide
pagoyewr | Inattendw! Swr lav rive, une vingtaine de personwnes didge moyen bienw avance
sapprétent o embarquer powr une « croisiére ». Les gentlemen sont costumés et crovatés, les
dames portent de magnifiques chapeaux. Démodé et attendrissant !

Un pew plug loiny av Pangbowrne;, nous procédons aux achaty pouwr notre ultime pique-nique
britownunique que nous faisony assis aur sol, dans un petit jordin public et, selow notre habitude; o
« portée de bidow » des toilettes publiques. Aujourd’hui, lee merunw comprend duw thow en boite; dw
Jjambow des yaourty et des cremes/desserty ainsi que Uinévitable et insipide pain cv sandwich.

Nous repowtons vers 12h30, et il est temps de rouwler cor noy complewrs viennent nous
rappeler que nous wavons pawrcourw que 56 ki ! Uembarquement o Portsmoutiv est pour 19h30
maiy il reste encove 100 ket i faut Yenv occuper. Sany incident, pas de probléme mais:...

£t justement, conune powr hasawd, lov tuile suwvient aw kilometre 67 cest-a-dire av 90 ki dw
but. Francis, quio roule enw téte (ce quii ne surprendraw pas le lectewr de nos précédentes
aventures !), ne voit quown dernier moment uww vrai nid: de poule; creusé suw le bord d'une grille
d'évacuation des eaun de pluie. Conume les fossés latéraww weristent pas ici, le drainage



superficiel est fait tous les 200 mv evwivonw pawr des regawds quic débouchent dans une canalisation
soutervaine:. Enwprincipe; la grille de protectiow est parfaitement jointe aw bitwme:.. Su ce west pas
le cas.. Bang, bang | Gilbert quie wav riew v venir (sang doute regawdait-i sov cawte ow révait-il
déjov v w painv bienw croustillant), vient de se prendre le trow sans méme soulager sey roues ! IL v
tout de suite compris que sav randovuneuse était blessée. Heureuwsement, ley dégdity se limitent av iy
énorme méplat o la roue arrviere dont le pnew wa méme pay éclaté. Incroyable ! Nous sortons
notre outillage; en Voccurrence une clé o rayony powr dévoiler lav rowe. Tt nous repartons:..

Gilbert est de méchante humewr. Pas seulement parce que chaque towr de roue se traduit
por une petite secousse dany le fessier (st cavtient jusquor Brest - et cavtiendvar | - ib av déjov évalué
que celov ferar 150.000 « coups de pied ac.. » ; certes des coupy de bebé; pas ceun de Zigow, mais
a lv longue cov fait un blew quand méme 1), mais pavce quwil se demande il va awriver jusquov
Portsmoutiv. Angoisse quand tw nous prends ! IL av déjov rate le ferry o Roscoff; ne serait-ce pas un
clone de cette désagréable mésaventure quis se prépare ?

Powr cowronner le tout, il « merdowille » allegrement ew voulant prendre wwv raccourci
dang o traversée de Basingstoke, low derniére ville importante avant lov céte. Résultat wnw bow
kilometre de ral- et une rocade autoroutiere infernale | Et... M...

Uowriere-pays de Portymoutiv (province duw Hampshive) est assey accidente. Heuwreusement
powr nous; ce west nio le Devon, ni UVinfiime avviére-pays de Newcastle . Disons le Perche dany la
région de Mortagne. Si ley bosses ont Vavantage de réduire lov fréquence dw « toc-toc » de lav
roue de Gilbert, b wen mene pas large dans les descentes car son vélo- tremble comumne §'il était
atteint de paludisme. Bigre; est-ce que lav roue va teniv ?

Nows traversons sans probléeme un gros bowrg, Alton, mais un pew plus loin wnw manque de
parmeaw nous plonge dany Uexpectative. Et figures-vous quuw individw perfide (nouws aurait-ik
pris powr des Ecossais 7) nous exwoie s une mouvaise divection ? Volontaivement, nous e
sonmumes covwaincus ! Hewrewsement, que nous étions vigilanty ! Encove 2 km de ral-! Quel
méchant cony celui-lev | Nous quic avions une si- bonne opinion des Anglais !

Nows retrouwvony noy esprity dans le méme temps que law bonne divection et nous finissons
enfinw par awrriver aw Waterlooville (ohv! quel vilainy nom, suwtout powr les fanatiques duw Premier
Empive), posée sur wv plateawn derriere Portymoutiv. Nous persions étre pres duw but. Mais il nous
faut encore traverser une interminable zone wrbanisée puis;, conune nous sonunes exww avance (i
est cvpeine 18 h), la plug grande partie de la ville pour atteindre - enfinv! - « The Point », point
de vue sur le port, situe o Uextrémite de lav jetée;, dang lav vieille ville: Ow ser demande biew
pouwrquoi Michelin v affecté dewx de ses étoiles cv cet endroit... pawticuliérement décevant, surtout
avec lov grisaille ambiante: Mais ce surplus kilométrique (ow dirait que Gilbert sent moing le
meéplat de sav roue depuis quil sait que le ferry ne pawtivow pas sans lii), nous ouwror quand méme
permis dowvoiv wv rapide apercw de la cathédrale St-Thomas et de tout ce quis reste de lov ville
apres les raids de la Luftwaffe env 1942.

Nows rejoignons le quai de déport des ferrvies pouwr la France, pew avant 19 heures. Nows
avony juste le temps diécrive le paquet de cartes postales achetées cv Oxford av Uintentiow des amis
diagonalistes, cor Uemborquement est proche:

A 20h24, le Bretagne, unw luxuneur ferrvy, quitte le port o destinationw Saint-Malo: IV nous
reste evwivow 2,5 £ que nouy épuiserons auw self-service, powr compléter le priv duw diner (crudités,
tagliatelles;, fruity et duw bow pain de France ) ew grande powtie réglé enw ewros. Avant d'aller
rejoindre lav calrine 2600Ac située aw Nieme sous-sol, que nous partageonsy avec wwv chauffewr de
bus anglais (que nous wentendrony méme pas rentrer 1), nous nousy offrons un esquimoun
Haagen Dags « Choc Chip Chocolat ». Le must powr les connaissenrs !

En 1707, le Traité d’Union dissout notre Parlement ! Cette capitulation horrifie les partisans
des Stuarts. La révolte s’organise. En 1745, le prince Charlie Edouard Stuart — 24 ans — prend le
commandement de notre armée. Soutenu par la France, il écrase les Anglais a Prestonpans. Mais
I'année suivante, nos Highlanders sont écrasés et massacrés a Culloden par le duc de Cumberland, the
Butcher, le Boucher! Notre Bonnie Prince Charlie est contraint a un exil définitif, les Clans sont
démantelés, le kilt et la cornemuse interdits. Ah, ces chiens d’Anglais !



Vendredi 27 juinv - 14éme étape
ST MALO - BREST 231 kv (dénivelée 830m)

Joies et tristesse...

Nows quittons notre cabine aw lever dw jowr - sans réveiller notre discret compagnow
anglais/chauffewr de bus - pour prendre notre petit déjeuner ovant que le ferrvy ne sengage dans
Vestuaire de law Rance; spectacle que nous ne vouwlons pas rater. Petit déjeuner continental mais
nous aurions pw imiter noy amis britowniques quiv se bifrent de beans et de saucisses:.. Le ciel est
assey dégage, maiy la lumiére west pas tréy bonne et cest bien dommage:

Nows déborquons o 8h10. Gilbert peut enfinv live les messages laissés sur son portable?.
Mawvaise nowvelle;, trés mauwvaise méme; puisque notre grande amie Josiane Lesnée a éte
grovement accidentée dimanche dernier 22 juinw vers 7 h dw matin. Percutée paw Uawriére et
projetée sur le pare-brise de lo voiture d'uw jeune honwune quio sest endormic o volant, alors
qwelle étrennait unw noweaw vélo. Josione souffre duw tréy violent trawmatisme crinieny et,
bien qwelle soit consciente; les médecing demandent une semaine de délai pour se prononcer.
Nows aurons Voccasion de voir les restes de son casque pulvérisé... Détruit mais sauveur ! Nows
sommes anéantis | Cor nous connaissony Josione depuis des années, nous avons ew Vv conumne
Vautre; o plusiewrs reprises lov joie diétre recus chey elle; lovs de noy Diagonales ow o Voccasion
de réunions de diagonalistes. Qui, dans low famille diagonaliste, ne connait Josiane, wa roulé
avec Josiane, wa été accueili, réconforté; chouchouté par Josione ? C'est notre petite sceur,
Josiane et cet accident nous révoltes’...

Nows attendions cette étape finale avec beaucoup de joie et diimpatience. Nous Vavions
programumée powr quelle soit une apothéose et Josiane sétait proposée powr ew étre le maitre
d'ewre. Elle avait méme décidé de prendre une jowrnée de congé pour rowler avec nouy ! €t bienw
stw, elle avait mobilisé ses amis diagonalistes. A la sortie dw port, o 8h10, Yvow Lebawbier, rentré
seulement lov veille uwv voyage, nous attend. IL nous pillote pouwr sovtir de lav ville et nous conduit
Jusquwa bawrrage de la Rance. Pause-photo- v la sortie.. avec Sugarune Deuwx (cf. photo-page 46),
verue nous accueilliv ew voituwre. Un pew plugs loiny Cest Pierre Deun;, avec sav bicyclette;, qui prend
le relais d’Yvow.

Achat de cartes postales o Plancoet ot Suzganne nous accueile chey elle pour uw petit-
déjeuner aunquel nows tentons de faire honnewr. Now seulement, cest le second, maisy le souci
nous tord Vestomac: Ce serav le dernier contréle de notre voyage et b serav cowrt. Arrivés o
Plancoet o 940, nous repartons v 10h00, avec Pierre. Avons-nous our moing remercié Sugonwe
powr sontrés amical accueil ?

Nows repartons ew divection de Pleveny law Poterie; Lamballe; paw Vagréable petite D28 quis
West pas une inconwue pour nous. Dang une bosse, wv cyclo-photographe exw position de tir : cest
Francis Swiderek, unw autre « fréve » diagonaliste, verunv de sow Pas-de-Calais résidentiel powr
nous tenir « ww brinv de compagnie »”. IL nows conduit jusquor Lamballe cheg Marie-France lo
seewr de Josiane; qui trovaille mais... nows o prépore uw repas froid. IUest 11h25, et nous wavons
vraiment pay foim car le petit-déjeuner de Plancoét west pas encove digéré. Conmume il faudra wnwv
bon moment powr que UVappétit revienne;, nous avalons quand méme wnv pew de crudités tout en
prépavant des sandwichs powr plus tawd:. Tt nous repartons avec notre mentor. Quelques
kilometres encove et Cest Yves Pucher quis av quitte sow travail powr venir nous saluer. Que
d’hommages rendus par la grande famille diagonaliste | Ces rencontres chalewrenses nous vont
droit aw ceewr. Belle reconnaissance aussi dw gigantesque travail accompli poar Francis depuis
pres de quinge ang pour lav vie de notre Amicale et le bonhewr de ses membres.

Francis Swiderek nous laisse un pew plug loine Exactement prés duw panmneaw dentrée dang
le village dYffiniac, la terre natale de Bernowd Hinawlt, le Blaireaw. Photoy réciproques et
numériques (cf. photo-page 46), et adiewr: Merci Framcis... et bonne chance enterre bretonne !

2 i les communications par téléphone portable Angleterre/France marchent parfaitement bien, le numéro
dacces ovlo messagerie vocale wa jamais voulw fonctionner... jusque sur le port de St-Malo- Mystére ...

! Josiane vau se remettre trey lentement, apréy une longue période de rééducation; en ce début d’année 2004,
elle wavpas encove repriy ses activités professionnelles v Uhépital de St-Briewc:.. maisy elle fait dw vélo-!

22 ne révons pas quand méme:.. sov déplacement doit avoir wnw autre motif-.. une belle Bretorue; peut-étre ?



Nous voici seuwly powr lov traversée de St Brieuc: Lav route cyclable; Vancienne RD712, quis

longe le plus souvent lav voie rapide jusquan-delow de Morlaix; est biew fléchée o Ventrée de lav
ville ; maisy dang le centre, pluy riew. Francis croit reconnaitre le parcoury enw rassemblant les
souwveniry de sow dernier passage env 1997, maisy b ne voyait alory que dVuw oeil’. Nous traversons
wv grand viaduc:.. qwil ne fallait pas franchir. Une factrice; quie west pas tres siwe delle (biev
que Briochine et cyclote pour son trovail 1), appelle v Uaide ww providentiel collegue quis nous
remet s le bovw chemin. Nous « ramons » encore pour nouy extrairve des foubourgs de cette ville
piégeuse:
Le tempsy a towrné o la pluie et le vent est plutét défavorable. Arvét de quinge minutes
(13h30 - 13h45) quelques kilomeétres plus loin, cv Trémuson, dans wnw abribus, sur lo gauche de lav
route: Notre dernier awrrét de ce type avait ew liew enw Ecosse; pew avant Fort-Willioun,... cv droite
de lo chaussée. ILfaisait le méme temps. Clinv il ? Complicite celtique ?

Gillbert passe un coup de fil o Gérawd Audebrand; encorve wnw amic diagonaliste quis réside cv
Plestin-les-Gréves* powr i annoncer notre passage pres de cheg i Gérard est Loy, est disponible
(ce quis West pas toujours le cas des cycloy av lav retraite |) et nous promet une visite « quelque
poart » st notre pawrcours.

Guingamp, encore une ville piege ! Les indications powr les cyclistes sont inexistontes.
Gilbert, quio comptoilt suw lav présence de Josiane et qui persait que Francis connaissait les lieux,
avait laissé le plan de Ll ville auw fond de ses sacoches. IU faut dire quayant assuré ww pilotage cv
pew pres covrect (disons 9 sur 10) dans toute la pawtie britannique dw raid, b yétait persuadeé
que Vétape awmoricaine ne sevait quune formalité et que; « cheg nous », point wétait besoin de
cartes; plang et autres guides powr nawviguer covrectement. Quelle grove erveuwr ! Surtout, qu'il
tombe dany le piege et suit avec confiance les panneauwr indiquant lav direction de Morlaix,
obliquant ainsi vers le sud deés Uentirée de la ville. Francis, échaudé (ow refroidi cawr lav
température est basse ) powr ses initiatives briochines, se tient coi et se contente de swivre ! IU
avouera pourtont quil lui semblait bien qw il fallait troverser lov ville, tout droit diest en ouest,
sany se laisser aller, ni v droite, niv cv gaunche. Al iy sont chouettes; les duettistes | Les princes de
VAventure. Pauwmeés dans Guingamp. IUfaut le faire !

Dang Vimmeédiat, ce quwily doivent faire; cest demi-tour quand iy se hewwtent o lov voie
rapide. T hop deuwx kilomeétves de ral-! Aw moing! Gilbert est évidemment furiewxr cow b v
horrewr de se planter. IL maudit, bien haut, bien fort (sans conséquence cow nous sommes seuls !)
le « fmien foutisme » de la municipalité locale (évidenmument ici onw ne pense quaw foot !),
Vincompétence des services de la DDE, le désintérét complet dw Covueil Général vis ov vis des
cyclistes et méme; Uinertie dw Comite départemental de Cyclotourisme qui devrait bievw remuter
tout ca pour obtenir ww flechage plus cohérent. Caw b existe le flechage:.. poar endroity!
Généralement, dans law nature; de préférence lov ot o ne peut pas se tromper, v petit parweaw
avec uw petit vélo- vous montre la bovwne direction.. Mais, dans les villes, tintinv ! Tout est pour
Vautomobiliste; exclusivement pour L.

Mais les bosses et le vent d'ouest, qui se renforce sérieusement, finissent powr calimer le rilewr.
Pavce que ce west pas plat les Cotes dArmor | Pas duw tout, dw tout ! Décidément, low Bretagne ne
nouws pardovune pasy notre périple anglais. Aprés ovoir cherché o nous retenir v Roscoff; les
élementy se liguent pour nous empécher de finir en doucewr et dans Ueuphorie programmee:.
Diable, méritons-nous vraiment ce chitiment ?

Aw somunet de low longue bosse o lov sortie de Belle-Isle-en-Terre, une silhouette conwue sur
le bovd de la route:. C’est notre ami Gérowd qui est veruw comume i Vowvait promis. IL nows fait signe
de continuer jusquaw village suivant, Plonéveg-Moédec ow il nous offre le- pot dw réconfort et de
Vamitié, sous le regawvd bievweilant de lav petite église de granit (cf: photo-page 46),. Bierw que
Gérawd, ne nous annonce aucune « accalmie » dony le profil de la route dans les cinquante
kilometres o venir, nous le laissons avec notre optimisme habituel déjov revenur. IL est 1640 et
nows avony encore 90 kv v fairve. Glbert passe wv « coup de portable » o André Lavolé pour
UVinformer de notre hewwre d’arrivée cv Brest, probablement towrdive:..

2 atteint dune trés grave infection oculaive lovs de s 18 Diagonale (Strasbourg-Brest), Franciy avait
effectué sa derniérve étape Lamballe-Brest ... awvec uw seul eil et dans des conditiony « limites » |

* nous aviony fait étape chey Gérard lovs de notre Tour de Framce en 1997 et nous avions été chouchoutés
comme des fils paw sow épouse | Un moment inoubliable et pas seulement o cause duw for breton...



Encore uw piege dang le village suivant, Plouwnéring que nouws traversons « tout droit »
puisque aucuwy pannedaw ne vient nous e dissuader. Certes; unv brave homume qui prenait Uaiv
dang s chaise longue sur sonw balcon, avait biew tenté de nous faire comprendre que nous
wallions pas ow i le fallait, mais nows avions pris celaw powr le signe d’amitié d’uw collegue de lov
pédale. Comme nous ne nous y attendions pas (nous avons lav « comprenette » difficile parfois 1),
nous tombong sur lov voie rapide. Jurons et demi-towr | Aw passage; nous remerciony d'unw geste
celui quic avait tente de nous éparvgner wnw aller-retouwr inutile. Résigneés;, nous passons de Uautre
cote de cette « horrible » 2x2 voies. Pew apres, nous entrons enfinv enw Finistere; persuadés que le

Chimeére ! Les bosses sont pires encore. Le vent persiste dans sav volonte de nous repousser. Et
nous merdouillons v Morlaix, conmume nous Uavions fait anparavent o St-Briewc et v Guingamp.
Jamais deur sony trois, dfallait 'y attendre | Nous ratons la D712 qui conduit o St-Thégonnec;
powr nous retrowver sur lav petite route de Ste-Séve, scotchée o la voie expresse que nous
conunencons o hair vraiment. Encove deuwy gros kilomeétres inutiles et ww large quowt d’heure de
perdw ! Et, merde | Ouf, cov soulage !

Saint-Thegonnec; Lampaul-Guimiliow. Env dautres temps, nous avons passe de longs
nstanty dons ces extraovdinaives encloy pawoissioux, magnifiques temoing de lo foi et de
Vhabilete des talentuewr artistes bretons. Sculpter le granit comme de lav pierve v sovony ne doit
pas étre une mince affaive ! Mm}ym/y’owd/’hub les raidawds et Eole suffisent o nous occuper
Vesprit. Lo longue descente de Landivisiaw cv Landerneaw vient faire remonter wnw pew notre
médiocre moyenne et nous redorne une dose de courage. A la sortie de Landerneaw;, nous
prenons lav petite route quic (sur lav cawte; duw moing) longe UElorw et lav voie fervée. Nous avions
chotisi cette option que nous ne connaissionsy nio Vun, nio Vautre, pour lav décowvrir et éviter
Vencombrée route de Guipavas. En principe; les « petites routes quic longent les voies ferrées » sont
plates. €t bien pas celle-lov ! Elle se tortille comme ww ver de terve, se redresse subitement pour
aller se frotter o une maison, plonge brutalement pour aller narguer le traiv... Bref; elle nous
énerve suffisamment powr que nouy décidions de lo plaquer lay, avec ses minaunderies et ses
coquetteries quii ne nous amusent pas duw tout. Pew apresy law Forét-Landerneauw; nous tournony
résolwment o droite powr grimper suw le plateaw et rejoindre la D712 que nous wauwions pas div
abandovnner, méme apres toutes ley miseres quelle nous o faites depuis Lamballe !

Nows voici enfinv av UVentrée de Brest. Arrét-photo- en double exemplairve (personne ew vie
powr nous prendre evsemble). Nous évitons d'oublier de towrner o gauche dans la rue de Paris
(nous somumes tellement perturbés que nous consultony des passantes pouwr étre siury de notre fait...
alory que nous connaissonsy les lieuw Uuw et Uauntre !). Enfiny nous reconnaissonsy doabord lov
Scenic de Francis, garée dans une station-service fermée et notre cher Andvé;, sowriant et sang
impatience malgre sav longue attente. I est 21h25... Noy comptewrs saccordent sur une distance
parcowrue de 231 kilomeétres.. pour 220 o maxinuwm quand onw ne fait pas de petity tours
nutides. Onge kilometres de ral- | £t cow auwrait pw étre pive dany cette jouwrnée hostile.

Le raid est finin Nous chargeons les vélos, postons la carte « Arvivée » pouwr Vautre André
(ttieve) et nous repartons immeédioatement powr Quimper sous lav conduite experte d’André
(Lawolé). Gisele nous a confectionné unw bonw diner quis est presque wwv réveillow v Vhewre
avancée | Nous aurionsy tant de choses cv raconter. Mais tout Semméle v pew. Clest trop chaud,
Cest trop frais, Cest trop interse:. EC puis, by o lav fatigue:.. Et, Josiane, lov-bas v Rennes, en soing
intensifs:.. I faut qwelle senw sovte ! IU fout qwelle sache ce que fut cette journée quelle avait
prépawée powr étre belle et quis fut sombre, malgré tous nos amis quis Sont venus:. Mais ewr-oussi
veulent croire dans la bonne étoile quio veille sur la fomille diagonaliste:..

La défaite et I’exil de notre Prince Bonnie signe la fin de notre révolte pour deux longs
siécles. Londres poursuit une politique méthodique d’intégration de la « province écossaise ». Notre
pays, nos Highlands, une simple province ! Quelle honte !

Mais en 1934, le parti nationaliste écossais est créé. Et en 1997, Tony Blair accepte le
principe de notre autonomie. En 1999, la reine Elizabeth inaugure le Parlement d’Edinburgh. Un
gouvernement est mis en place. Et la prochaine étape sera notre Indépendance !



Samedi 28 juir
QUIMPER - BORDEAUX

Retour au bercail...

Lo nuit av été courte cor nows reprenons lav route pour Bordeauwr deés 8 heures duw matin Le
petit-déjeuner de Gisele west pasy wv « Englishy breakfost » maisy wwv authentique « brunch
bretow » qui Wav rienv av lui evwier. Aw revoiv, les Lavolé et o bientdt dans nos terres bordelaises ow
bowrguignonnes.. Ow quelque pawt dany cette France que vous aimes tant faire vigiter o votre
superbe camping-car !

Nous awrivons o Bovdeaww versy 13015, powr mettve lesy pieds sous lo table que nous o
prépavée Madame Pouget. Powrtont repus par unw délicienr repas; nous nous bifrons encore de
lace aw chocolat pour le dessert... Sany aucune honte ! Notre « régime alimentaive made inv
England » nouws auwrait-il mis enww mangue ?

Arrive Uhewre de lov séparation. Franciy conduit Gilbert jusquov lav gawe. IU doit rejoindre
par le train (miracle; les cheminoty ne sont pas en gréve | On voit que les grandes vacances sont
proches ) Towlowse ow savfille Vattend pouwr le ramener en voiture o Paumiers.

La boucle se referme, avec ww jowr de retowd (‘remember’ lov perte des papiers o St-Pol-de-
Leon,), awvec des joies et des peines;, des bonhewrs et des galérves, beaucoup d'amisy et pew de
grincheuy; beaucoup de soleil (inespéré pour nous, oiseaur de plnie !) et wnwpew de plnie;, lov otv il
le fallait, beaucoup de circdation mais pew de frayeurs, beaucoup de belles choses et quelques
horreurs; beaucoup de complicite et de trés rares mowementsy dVhumenr...

Ce fut unw beaw voyage quis ne nows av pas vraiment pas decus:..

GOOD BYE, GREAT BRITAIN ! ARRIVERDERCI !!!

BUON GIORNO, ITALIA |
puisque notre prochair voyage devrait étre de MENTON vers BARL.

Comme ce rapide rappel des faits historiques® qui ont caractérisé I’histoire de I'Ecosse
vous I’a montré, les Anglais ne sont pas, n’ont jamais été et ne seront jamais nos copains.
Lisez cette petite histoire :

Quand Dieu était en train de fabriquer la Terre, il dit :
« Maintenant, nous allons créer Ecosse. Je vais y mettre des paysages de réve, des
montagnes majestueuses, des lacs magnifigues, une nature enchanteresse... ».
« Mais Dieu, n‘étes-vous pas un peu trop généreux avec ces Ecossais ?»
objecta son assistant.
Et Dieu lui répliqua :
« Attends un peu de voir les voisins que je vais leur donner ! »

% ces faity rapportés par Midget sont authentiques (sources : Encyclopédie Universalis, Routowd; Guide Vert)



Deuxieme partie

IMPRESSIONS de VOYAGE

Ou les sentiments d'un Frenchie chez I'ennemi héréditaire...



I - LE DESIR D'ALLER VOIR
Dédain ow fascination, haine ow amour ?

Avant de partir chez ceux qui ne font rien comme les autres, j'ai pris le temps et la peine de me
poser une question fondamentale sur ces Anglais qui hous font tant de miséres depuis des siecles et des
siecles. Au moins depuis qu'Alienor d'Aquitaine passa du lit de Louis VII, roi de France & celui d'Henri
Plantagenét, duc d'Anjou et roi d'Angleterre. Ce qui faisait, dans ce milieu du 12°™ siécle, un sacré
morceau d'Angleterre sur notre territoire. L'histoire de cette femme qui a manipulé et roulé dans la farine
quatre ou cing rois (en comptant ses fils Richard Coeur de Lion et Jean Sans Terre) est tout d fait
remarquable.. Et elle n'est pas hors de mon propos car il me pardit acquis - méme si les historiens
professionnels ne partagent pas cette opinion - que cette Alienor de feu est a l'origine de beaucoup de
malentendus dans nos relations avec la « perfide Albion», comme la nommait Napoléon qui se lamentait
que ce pays était incapable de « respecter le moindre accord ».

Alors, suis-je anglophile ou anglophobe ?

Quand je me suis posé cette question pour la premiére fois - il y a belle lurette! - , je me suis
trouvé dans la situation du jeune adolescent qui vient d'étre déniaisé par une petite délurée, quand celle-
ci, tout en se rhabillant, lui demande : « Dis, Julien, tu maimes 2 ».

« To be or hot to be » anglophile... ? Comme je n'en savais rien, j'ai décidé de faire le tour de cette
angoissante interrogation.

Comme tout jeune Frangais, on ne m'a pas appris a aimer les Anglais, ni dailleurs les Ecossais, les
Gallois ou les Irlandais, le terme anglais désignant dans le langage paternel tous ces gens qui vivent dans
cette 1le de l'autre c6té de la Manche. Ceux qui roulent & gauche et produisent ces arbitres de rugby
tricheurs qui, dans le tournoi des Cing Nations, font tout ce qu'ils peuvent pour nous faire perdre. Mon
pére n'hésitait pas a proclamer, et il n'était pas le seul a le faire, que : « Avec cet arbitre anglais, nous ne
pouvions pas gagner !» ou bien que : « Nous avons réussi d les battre malgré /arbitre /» ou encore que :
« Pour Etre certains de nous battre, ils ne choisissent que des arbitres anglais !». Perfidie britannique,
dont j'étais alors parfaitement convaincu, car je ne pouvais pas deviner (pas de télévision a I'époque mais
un reportage radio plutdt partisan) que les joueurs frangais ont toujours été aussi indisciplinés que
laxistes envers le réglement.

Dans le méme temps, I'école publique ne faisait rien pour nous faire aimer les Anglais : la guerre de
Cent Ans (ah, la catastrophe de Crécy ol trois canons et deux mille archers anglais massacrent la fine
fleur de la chevalerie frangaise !), le supplice de la Pucelle (ah, cet évéque Cauchon, quel trditre et quel
porc 1), Trafalgar (ah, cet amiral Nelson qui coule notre flotte & sept contre trente-trois!) et Waterloo
(ah, ce duc de Wellington et sa chance de cocu qui s'est appelée Bliicher !)... Désagréables, frustrantes, les
relations franco-britanniques dans nos livres d'histoire! Si encore, nous avions quelques mémorables
patées A notre actif pour nous consoler ! Mais rien que des broutilles, quelques petites victoires de Du
Guesclin ou de la Pucelle, un interminable grignotage pour les bouter hors de nos frontieres.. Pas la
moindre pdtée historique | Tiens, ¢a ressemble d nos victoires d'antan dans le tournoi des Cing Nations :
laborieuses et « contre l'arbitre ».

Bref, au moment de devenir adulte et pour un bon quart de siecle encore, j'étais plutét anglophobe.
Comme « tout le monde » dans mon entourage... Plus tard, il y a bien eu ma sceur Micheline, qui nous disait
le plus grand bien de la famille anglaise chez qui elle avait passé une année pour parfaire sa connaissance
de la longue. Mais en contrepartie, il y avait aussi notre Général de Gaulle qui s'en méfiait comme de la
peste®® et leur évidente préférence pour les Etats-Unis d'Amérique, a I'encontre des intéréts de I'Europe

% je viens de lire quelque part que De Gaulle ne parlait du tout pas anglais ! Ce que je trouve stupéfiant étant donné le temps qu'il y
avait passé et son intelligence. Mais ceci explique peut-&tre cela.



continentale. Et encore quelques insupportables outrecuidances dont la moindre n'est pas celle qui les
persuade qu'ils sont a la fois le cceur et le cerveau de notre globe terrestre. Un quotidien local ne titrait-il
pas encore récemment parce que le fog avait submergé le Channel, « Brouillard sur la Manche. Le
Continent est coupé du monde » |

Pourtant un jour, un véritable hasard me conduisit a Londres pour quelques heures. Je résidais alors
dans le Nordeste du Brésil. Venu participer d une réunion a Paris avec I'un de mes collegues, un probleme
de derniere minute sur notre vol régulier de retour Paris/Recife par la compagnie brésilienne Varig nous
avait contraint a aller prendre un autre avion a Londres. Ce vol étant en fin de soirée, mon collegue Eric,
anglophile et anglophone, s'était débrouillé pour que nous ayons une large demi-douzaine d'heures pour se
balader dans la capitale anglaise. Conduit par mon mentor, je m'étais laissé porter d'un bus Citytour rouge
et a deux étages a la cohue de chez Harrod's, d'un pub bruyant ol nous avions mangé sur le pouce des
choses qui ne se sont pas gravées dans ma mémoire a un transfert dans le métro local, le fameux « fube »,
qui navigue sous la ville & 50 m de profondeur au moins ! Vingt-cing ans environ apreés cette courte visite,
deux souvenirs me reviennent en mémoire chaque fois que je prends un train ou que je m'engage sur un
escalier mécanique.

Le frain parce que dans les Tles Britanniques, on ne monte pas dans un wagon. On y entre de plain-
pied, ce qui est fort pratique avec les bagages a roulettes. Si je n'ai jamais bien compris la nécessité de
faire rouler les trains a gauche chez nous, je comprends encore beaucoup moins bien que nos ingénieurs
n'aient pas vu il y a 150 ans le c8té pratique des quais ferroviaires « a niveau ». Et chaque fois que je dois
hisser mon bagage ou mon vélo dans un train, chaque fois que je vois une brave Mémé s'esquinter le dos a
lever sa valise sous |'ceil indifférent des autres passagers, je peste contre la SNCF et je me dis que les
Anglais sont beaucoup plus malins que nous. Certains m'objecteront que les trains britanniques sont trés en
retard et s'envoient trop souvent en l'air.. Objection rejetée car les plateformes « a hauteur » n'ont rien
a voir avec ces dysfonctionnements.

Les escaliers mécaniques da cause de la petite anecdote suivante. En sortant du « Tube », plongés
avec Eric dans une conversation sans doute essentielle, nous nous sommes engagés dans un escalator. Lui,
sur la gauche, moi sur la droite, ou l'inverse, ce qui n'a pas d'importance, mais assurément cote a céte
comme le font tous les Latins plongés dans un échange verbal. Les Latins, mais pas les Anglais | Au bout de
quelques secondes, j'entends quelqu'un arriver dans mon dos et s'arréter deux marches plus bas. Me
retournant, je constate qu'un jeune homme souhaiterait manifestement passer car il semble trés pressé.
Ayant la possibilité de me « garer » sur la gauche derriére Eric, l'adolescent reprend sa course vers le
haut. Levant la téte, je m'apergois alors que toutes les marches de gauche sont occupées et que toutes les
marches de droite sont libres pour permettre aux personnes pressées (il y en a peu) de « doubler ».
Comme cet escalier est interminable, le spectacle est frappant. Une « queue leu leu » parfaite, disciplinée
et silencieuse | Je ne sais pas si ce qui m'a le plus impressionné dans cette affaire : le constat de cet ordre
parfaitement établi - impensable a Paris - ou le fait que la dame « stationnée » dans la file avait laissé une
marche libre pour que le Frenchie indiscipliné que j'étais puisse s'effacer sans probleme. Comme toutes les
autres marches étaient occupées, je suis certain que ce geste était volontaire. Evidemment mon
comportement n'a engendré aucune remarque, aucun geste de reproche, aucun signe de xénophobie...

Je suis sorti de ce « Tube » fasciné a vie par I'autodiscipline de ce peuple. J'ai regu une bonne legon
ce jour-la. Je ne sais pas si les habitudes sont encore les mémes aujourd'hui mais j'ai pu observer que les
Anglais sont toujours les champions du monde de la « queue » (pas d'équivoque, je parle bien de la 'kiou’, la
file d'attente). Si nous sommes ingouvernables, je suis convaincu que les Anglais sont plus faciles a gérer
que nous. D'ailleurs, la fagon dont ils ont encaissé la dure « politic reality » de Margaret Thatcher en est
une belle démonstration.

Mais fascination n'est pas amour.



Ma seconde « approche » des Anglais s'est faite a I'IBI, Independant British Institute, de Brasilia
dans la période 1982-83. Un peu par hasard, encore une fois., Je m'étais laissé entrainer dans une
« formation continue » en langue anglaise, dispensée aux ingénieurs de la Direction de I'Eau a laquelle
j'apportais ma coopération. Cours payants au départ mais a tarif « favorisé ». Au début, j'y suis allé pour
voir. Et j'ai été séduit au point que j'y ai entrdiné Eliane, qui est tombée, elle-aussi, sous le charme. Le
charme de qui ? de quoi ? Le charme des enseignantes, toutes délicieusement anglaises pure race et pur
style... La séduction d'une approche méthodologique alliant rigueur, efficacité et.. humour | Comme pour les
trains, les grincheux me diront que ce n'était pas la peine... puisque je ne parle pas anglais | Certes, mais je
me débrouillais pas trop mal... il y a vint ans ! Et je suis certain que mon « oreille » qui a étonné Francis
quand hous étions un peu égarés dans la banlieue d'Exeter avait encore quelques restes de mes cours de
I'TBIT.

Apres la fascination, voici I'heure de la séduction...

Alors anglophile Gilbert ? Oui peut-&tre... Oui, sans doute | C'est la raison pour laquelle je ressentais
une énorme envie, un besoin violent d'aller voir sur place comment ils sont et comment c'est la-bas, chez
eux. Cette Eurodiagonale était une trop belle occasion de satisfaire cette envie. Méme si mon copain
Francis ne m'avait pas caché - lui qui y était déja allé - que nous allions rouler beaucoup sous la pluie...

& C’était si facile d’étre Anglais, jadis... Personne au monde n’était plus reconnaissable qu’un
Anglais. A sa fagon de s’exprimer, de se comporter, de s’habiller, et a cette manie qu’il avait de boire
des litres de thé, on ne pouvait se tromper. Désormais, tout est plus compliqué. Lorsqu’il nous arrive de
tomber sur un homme pincé, avec une prédilection pour le tweed et les vilaines chaussures, cela nous
amuse parce que cette image conventionnelle des Anglais est morte. De nos jours, les ambassadeurs
de ce pays seront musiciens ou écrivains plutét que diplomates ou hommes politiques.

Méme s’ils étaient titulaires de passeports britanniques comme les Ecossais, les Gallois et
certains Irlandais, les Anglais de I’époque impériale pouvaient se considérer « English » ou « British »
avec la méme facilité. Aujourd’hui rien n’indignera plus un Ecossais que d’entendre I’un de ses voisins
du Sud confondre allégrement les deux termes...

Jeremy Paxman — Les Anglais ; Portrait d’un peuple — Editions Saint-Simon

IT - ENQUETE PREALABLE
Lo préparation dw voyage

Nos expériences transeuropéennes antérieures m'ont apporté la conviction qu'un raid a bicyclette en
autonomie totale, basé sur une distance moyenne journaliere de 200 km, ne permet pas de voir autre
chose que des paysages, et encore quand la fatigue ne prend pas le dessus. L'effet de défilement rapide se
cumulant aux difficultés inhérentes a une langue étrangere, perturbe considérablement la chronologie du
voyage et les points essentiels (en dehors des incidents matériels) se diluent dans un brouillard confus peu
apres le retour..

« Alors, DéEdeE, cétait comment le Devon 2»

« Bof /.. Ah, oui, on s'est tapé un méchant vent dans la gueule et Jojo a creve.. »

Si vous ne me croyez pas, faites le test.

La solution est donc de préparer trés soigneusement le voyage, tous guides en mains et sites
Internet en soutien. Le parcours est tracé - doit &tre construit - en fonction de certains lieux
incontournables et non contournés. Si ces sites sont spatiaux (contrée, parc national ou régional), il faut
les traverser sans hésitation et s'ils sont localisés (villages, point de vue) ou monumentaux (églises,
chateaux, maisons), il faut s'y arréter. Pas partout, bien évidemment. Mais si le road book, ne prévoit pas
un ou deux arréts de ce type chaque jour, ON NE VOIT RIEN ! Ce qui est un comble pour une randonnée
qui se veut - il faut le rappeler - cyclo-touristique.



Je ne reviendrai pas en détail sur la trés longue et précise préparation du road book. Chaque étape
avait été soigneusement étudiée, épluchée, décortiquée. Le résultat en était une fiche de route
journaliere au format AD, recto-verso. J'ai travaillé avec le Road Atlas britannique au 1/190.000 (a
quelques milliemes preés !), excellent outil, beaucoup plus précis que la Michelin au 1/400.000. C'est grdce a
ce support cartographique que nous avons pu « sortir » parfois des routes nationales. Et je regrette de ne
pas l'avoir fait plus souvent ! Une particularité typiquement « british » de cet atlas routier : les fortes
déclivités y sont repérées par un chevron... mais son sens est inversé par rapport a celui des Michelin. Un >
dans le sens de la progression indique... une descente a plus de 12%, tandis que « chez nous » c'est une
bosse entre 5 et 9%. Pas facile de « rouler anglais » |

L'autre aspect de la préparation a été de regarder d'un peu plus prés quelques livres écrits par des
auteurs britanniques. Pas Shakespeare ou Lord Byron bien siir, mais des polars faciles comme ceux
d'Agatha Christie avec sa délicieuse Miss Marple ou encore des textes de Stevenson (Dr Jekyll ou Mr
Hyde ?), de Conan Doyle (Le chien des Baskerville qui terrorise les landes du Devon) et les dossiers de
Scotland Yard de JB. Livingstone.

Pourtant le document le plus intéressant, je n'ai pu malheureusement en disposer qu'aprés notre
voyage. Et pour cause, il n'est sorti des presses de I'éditeur Saint-Simon - dans sa version frangaise -
qu'en mai 2003. Ce livre s'intitule « Les Anglais, Portrait d'un peuple », et son auteur, Jeremy Paxman, est
le PPDA? de la télévision anglaise (BBC2).

Il n'est pas possible de résumer cette vaste enquéte. Paxman a consulté plus de six cents personnes
connues ou « notables de la British society » pour tenter de décrypter sans complaisance la « British
touch ». Ce document de 250 pages, écrit par un Anglais pour ses compatriotes, a déja connu un
fantastique succés de librairie dans les Iles Britanniques. J'y vois une excellente preuve du sens de
I'humour et de I'nonnéteté de ce peuple car la critique est parfois cruelle.

Comme Midget I'a fait dans la premiére partie pour présenter I'histoire des Highlanders, jai choisi
Sherlock Holmes pour vous donner quelques pertinents extraits du texte de ce brillant journaliste
britannique. Ony trouvera des observations assez étonnantes.

Ce qui est assez bien établi, comme le montre le premier extrait de la page précédente, c'est la
réelle défiance qui existe entre les Anglais d'une part et leurs voisins écossais et gallois. Si nous avons
nous-mémes eu trés peu l'occasion de vérifier cette rivalité, la rectification autoritaire de la délicieuse
Margaret Burbridge, notre hdtesse de Blairgowrie, quand j'ai sollicité « an English breakfast » est sans
équivoque. « It will be a Scottish breakfast, sir /». Charmante Miss Marple de Blairgowrie !

Une autre surprise en lisant Paxman, est de découvrir que I'Angleterre que I'on nous décrivait, celle
du Major Thompson de Pierre Daninos ou celle des romans des auteurs policiers comme Agatha Christie, a
disparu depuis une bonne quarantaine d'années avec |'éclatement complet de I'empire et l'ouverture des
frontiéres. Les Beatles, la minijupe, I'abondante population immigrée ont changé beaucoup, vraiment
beaucoup la réalité britannique.

Mais il reste encore et foujours des aspects typiquement « British » ou « Scottish » que nous avons
cherché & découvrir. D'abord les magnifiques gazons et les « baked beans » (haricots secs, cousins des
flageolets, avec une sauce a la tomate) qui ont séduit Bernard Chambaz (voir citation au verso de la
couverture) mais encore de nombreuses petites choses qui nous ont fait craquer.

& Quand I’Angleterre rencontre le Pays de Galles ou I’Ecosse sur le terrain de football ou de
rugby, les Gallois peuvent entonner Land of our Fathers, les Ecossais The Flower of Scotland, alors que
I’équipe britannique se contente de fredonner piteusement ’lhymne national « britannique », plaintive
glorification de la monarchie dont la mission est de cimenter une union de plus en plus disparate.

27 patrick Poivre d'Arvor pour celui - y en a-t-il un ? - qui aurait la chance de ne pas avoir la télé chez lui...



Quand les participantes au concours de Miss Monde se sont vues demander de défiler en
habit traditionnel de leur pays, Miss Angleterre est apparue ridiculement attifée en... hallebardier de la
Tour de Londres.

Que signifie cette indigence en matiéere de symboles nationaux ? D’aucuns avanceront
qu’elle prouve, tout simplement, une certaine confiance en soi. Aucun Anglais ne pourrait assister sans
étonnement au serment d’allégeance que les écoliers américains prétent chaque matin, tant cette
manifestation de patriotisme lui paraitra naive, pour ne pas dire plus. De nos jours, le patron de cinéma
qui s’aviserait de renouer avec la coutume de diffuser ’lhymne national avant le début de la projection
viderait sa salle en un clin d’ceil.

Le nationalisme « anglais », quand on arrive a en trouver des traces, s’exprime d’une autre fagon...

IIT - TYPIQUEMENT BRITISH
Les routes; lao monnaie et autres pauticulawites...

Conduite a gauche et circulation automobile

Un Francais qui débarque dans les Tles Britanniques en dirigeant un engin roulant, qu'il soit & deux,
trois ou quatre roues, le fait nécessairement avec la gorge serrée par I'angoisse de la conduite - et de la
priorité - d gauche. Appréhension totalement injustifiée, je I'affirme, du moins si I'engin est une bicyclette

car je n'ai pas eu l'occasion de conduire une voiture sur les routes britanniques. En onze jours de route, il

ne nous est pas arrivé plus de trois fois d'oublier de prendre le bon cté de la route en partant le matin, et

seulement sur quelques décametres. Donc « No problem » de ce cdté.
Je signalerai quand méme - pour moi, car il semble que Francis n'ait pas ressenti la méme chose -
deux inconvénients secondaires :

e une trés désagréable impression, voire un début de panique, sur les routes étroites (je pense a la
région du Devon) quand un véhicule survient en sens inverse mais qu'il est encore caché, soit par un
sommet de cdte, soit par un virage (ou par les deux a la fois). Je ne pouvais m'empécher de penser
durant quelques fractions de secondes, alors que mon bras gauche frdlait la haie au plus prés : « £t s/
le mec qui arrive en face est un étranger qui a oublié qu'il devait rouler a gauche 2 ».

e une véritable dyslexie. Une fois sur deux, je tendais bien le bras droit pour indiquer que nous allions
tourner & droite mais comme je criais « A gauche» dans le méme temps, mon compagnon n'y
comprenait plus rien®. Je pense que cette mauvaise concordance du geste et de la parole vient du
fait que le méme ordre en France implique que I'on traverse la chaussée.. Pour moi, l'ordre « A
gauche », entrdine une manceuvre dangereuse qui implique que l'on regarde derriére soi avant de
s'engager... Exactement comme lorsqu'il faut tourner a droite dans les pays ot I'on roule a gauche... Il
me fallut une bonne semaine, voire davantage, pour guérir ce mauvais réflexe.

Une autre caractéristique, qui surprend, est la fréquente absence de bas cotés et la présence de
haies, qui sont de véritables murs de verdure, de 1,5 @ 2 m de hauteur. Murs agressifs parfois car les
orties se plaisent beaucoup dans I'humidité britannique. Je n'ai pas aimé cette sensation de rouler ainsi
« en aveugle ». Que peut-il bien y avoir de l'autre c6té ? C'est méme un peu déprimant. D'ailleurs, notre ami
Frédéric Alberda (diagonaliste de Danjoutin, prés de Belfort) ne I'a pas supporté puisqu'il a renoncé a
poursuivre son EuroDiagonale deés Bristol d la fin de la premiere étape. Je comprends sa décision. Il ne
pouvait pas deviner que dans le Nord, le bocage est un peu plus ouvert...

Cette absence de bas-c6té semble &tre un piege mortel pour la faune de petit gabarit : passereaux,
faisans, lapins se font massacrer a foison, avant d'avoir eu le femps d'apprendre que, dans ce pays, il faut
regarder d'abord a droite quand on débouche d'une haie !

Puisque nous sommes sur la route, signalons I'étonnant golit des Anglais (beaucoup moins des
Ecossais, nous a-t-il semblé) pour les voitures décapotables.. et décapotées. Elles sont beaucoup plus

2 jusqu'a ce qu'il ait diagnostiqué la maladie et qu'il ne s'en moque...



nombreuses qu'en France et c'est vraiment étonnant dans un pays qui n'‘est pas réputé pour une météo
favorable a cet exercice. Mais les Anglais adorent le paradoxe.

Les autres particularités de la circulation automobile sont sa densité (deux fois plus élevée qu'en
France a limage de la densité de la population) et sa discipline. Vitesse maximale et distance de
dépassement sont respectées. Mais cela n'est pas étonnant pour un peuple qui sait si bien rester aligné
dans les escaliers mécaniques ou faire la queue avec flegme.

Enfin, chapeau aux services locaux de I'équipement pour I'excellence de la signalisation routiere. Par
des panneaux en l'air et par des écritures au sol. Loin avant les croisements, au niveau des croisements et
aprés les croisements. Du bel ouvrage. Se perd celui qui le veut bien ou celui qui a la téte ailleurs. Cela
nous arriva tres peu.

Miles

La encore, il faut s'y faire. « SArewsbury 30.5», ne signifie pas « Nous serons d Shrewsbury dans
une petite heure et demie» mais dans plus de deux heures, délai nécessaire pour parcourir les 47 km
restants. On a beau le savoir, les distances en miles, ¢a trompe et c'est parfois trés déprimant pour un
cyclo fatigué.

Pour le reste, les pouces, les pieds, les yards, les onces, les stones (6.35 kg), les gallons (4.54 litres),
les Farenheit (0°C = 32°F) et autres mesures absconses, nous ne hous y sommes point intéressés. Ah, si
pour mon demi de biére vespéral : « Half a pint, please /». Et une pinte, nous connaissons puisque c'est
frangais... sauf que la pinte de chez nous mesure 0,93 litre et la « pint » britannique 0.568 litre. Trés
simple comme vous le constatez. Y compris le point & la place de notre virgule décimale et la virgule pour
séparer les milliers | Mais comment font-ils ces Anglais pour toujours faire l'inverse de nous ?

Poundy et centy

Il a beaucoup souffert mon copain Francis avec la monnaie anglaise ! En charge de la gestion de la
« caisse commune », il a eu un mal fou a se repérer dans la ferraille locale. Et, n‘ayant pas fait I'effort de
m'y intéresser, j'avoue que je ne lui fus d'aucun recours. Et encore, nous avons connu des circonstances
favorables car depuis trente ans, la livre sterling a été « décimalisée ». Ce devait tre I'enfer |

Malgré cela, il faut un sacré entrainement pour ne pas se mélanger les pinceaux entre livres et
pennies, entre piéces un peu jaunes et « coins » un peu gris. D'une maniére générale, la monnaie britannique
a déja beaucoup servi et pour lire la valeur inscrite, il faut avoir de bons yeux. Vivement I'Euro ! Il parait
que Tony Blair y pense. Wait and see ! Pour le change, nous ne nous sommes pas cassé la téte : une livre =
10 francs = 1,5 euro. Cela simplifie des choses qui peuvent &tre fort compliquées et, par chance, c'était a
peu prés ga !

Toilettes publiques

Présentes dans la plupart des villes, petites ou grandes, c'est une institution qui nous a beaucoup
séduits. Gratuites, impeccablement entretenues (sauf fres rare exception), parfois parfumées ou
sonorisées (musique ambiante), quelquefois fleuries, eau chaude /eau froide (pas toujours pour la
seconde !), elles sont luxueuses, je dirais méme, attirantes. Ce n'est pas un hasard si d deux ou frois
reprises, hous avons pique-niqué dans leur voisinage. En tout cas, bravo Messieurs les Anglais pour cette
remarquable institution nationale !

Prises de courant

Comme cela n'étonnera personne, le voltage et les prises électriques ne sont pas aux normes
frangaises. 240 volts pour la tension et trois grosses broches rectangulaires avec fusible pour les prises,
la 3°™ broche servant d la fois de terre et de sécurité. Heureusement, informé par le Routard, j'avais pu
acheter sur le ferry l'adaptateur rigoureusement indispensable pour recharger la batterie du téléphone
portable. Le chargeur ne s'est pas offensé de la surtension de 20 volts...



Voila pour les principales fourches caudines sous lesquelles ces champions internationaux de
I'humour, de l'irrationnel, voire de l'absurde, nous ont fait passer; sans humiliation aucune, car ce n'est
absolument pas leur genre | Et je dois reconnditre que le supplice a été facile a endurer.

Bien qu’étant Anglais avec un quart d’Ecossais, je serai conduit a définir les
caractéristiques de mon « ethnicité » par une liste qui inclut, entre autres, la devise « Je connais mes
droits », le cricket sur la pelouse du village, le « do it yourself » (faites-le vous mémes), I'esthétique
punk, la mode de la rue, I'ironie, les débats politiques animés, les fanfares, Shakespeare, les saucisses
du Cumberland Charles Dickens, les rideaux au crochet qui bougent derriére la vitre, la fixation sur les
gros seins®, le quiz et les mots croisés, les églises de campagne, les murs de pierre séche, le
jardinage, Ies Monty Python, les débonnaires pasteurs anglicans, les Beatles, les mauvais hétels et la
bonne biére, les cloches, les tableaux de Constable et de Piper, les blagues sur tout ce qui n’est pas
anglais, les sodleries, les délégations du Women'’s Institute, le « fish and ships », le curry, Noél a King’s
College, Cambridge, l'indifférence gastronomique, la courtoisie et les gros mots, le « fell running » (ou
course d’orientation en montagne), les hideux campings de caravanes sur de majestueuses falaises, les
« crumpets » (petites crépes épaisses grillées), les Bentley, etc.

Tous ces éléments ne sont pas exclusivement anglais, certes, mais contrairement aux
ingrédients fondateurs de I'identité britannique, qui ont une nette tendance a étre marqués par la
raideur et la pompe, ils s’articulent simplement entre eux, et il suffit d’en mettre trois ou quatre
ensemble pour qu’ils évoquent toute une culture, aussi immanquablement que le parfum d’un feu de
feuilles mortes évoque un crépuscule d’automne.

IV- COUPS DE COEURS.
Hotesses de charme; paysages écossais, splendeurs urbaines et coquetteries
villageoises:..

B&B et AT

J'ai eu un vrai coup de foudre pour les Bed and Breakfast | Sans aucune réserve. Ni pour l'accueil, ni
pour la chambre, ni pour le breakfast et encore moins pour le charme et la cordialité de nos hétesses. Car
nous avons fres peu fréquenté les messieurs au cours de ce voyage. Le seul que hous avons perturbé dans
son travail de peinture pour lui demander de I'eau nous témoigna d'ailleurs la plus grande cordialité, a la
hauteur de celle de ses concitoyennes.

Je n'insisterai pas sur les chambres spacieuses, confortables et souvent croquignolettes dans leur
décor. Je reviendrai a peine sur cet extraordinaire breakfast qu'il soit British ou Scottish, royal et
religieusement servi dans une salle @ manger, a la décoration personnalisée tout a fait en phase avec la
personnalité de 'hdtesse (cf. photos page 62). J'ai, moi aussi, adoré les « baked beans ».

Jane, la championne de tennis de Shrewsbury, Margaret, la Miss Marple de Blairgowrie, Ruth, la
fermiére de Westfields, resteront les grands coups de charme de ce voyage !

Coup de ceeur aussi, bien que moins intense, pour les Auberges de Jeunesse | Mais pour des raisons
bien différentes qui ne tiennent ni au charme des lieux, ni & I'amabilité particuliere des réceptionnistes,
filles ou gargons. Non pas qu'ils aient été désagréables (c'était assez limite du c6té de la renfrognée de
Melrose mais ce fut bien la seule), mais leur cordialité professionnelle m'a paru souvent de la méme espéce
que celle de ma postiere.. quand elle est dans un trés bon jour. De bons petits fonctionnaires donc,
souriants et compétents, ce qui est déja tres bien.
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Ce qui m'a séduit dans ces AJ anglaise (Kendal) et écossaises (Crianlarich, Inverness, Melrose), c'est
la nouveauté, la démerde, la collectivité, la préparation de la bouffe (merci, Francis pour ton efficacité
dans ce domaine), la lessive et la « drying area » pour le séchage, les piaules a 5 ou 6, les ronfleurs... Bref,
ce fut une vraie cure de rajeunissement « a la spartiate ». Et ¢a fait beaucoup de bien au moral quand on
est un vieux « bourge » de 65 berges.

Paysages

Un enchantement réel : le secteur Loch Lomond - Inverness. Malgré - ou peut-&tre grdce a - une
météo détestable! Les Highlands exactement comme je les avais imaginés au cours de mes lectures.
Sauvages, mystérieux, violents, inattendus...

Quand j'étudiais la géologie a Nancy, j'avais été captivé par mon professeur de géodynamique qui
savait faire de cette discipline une véritable épopée historique. Ce cher professeur Goguel*® m'avait donné
le golit de la géologie structurale et de l'histoire de ces gigantesques mouvements tectoniques qui ont
fagonné et déforment encore notre « bouboule ». Et parmi les objets de ma juvénile fascination, le Great
Glen Canal, le grand Canal calédonien. Impressionnant, non, cette cassure rectiligne de plusieurs centaines
de kilométres® d'un socle épais, ancien et dur comme le granit, qui fut brisé en deux parties comme vous le
faites chaque matin avec votre biscotte | Quelles gigantesques mains, se sont amusées ainsi il y a cinqg cent
millions d'années ?

Et prés de quarante-cing ans apres, j'ai repensé a mon professeur en parcourant ce Great Glen Canal
dans toute son extension, de Fort William a Inverness. Et dans la tempéte, qui était le décor le mieux
adapté pour la mise en scéne de ces instants magiques pour moi. Il fallait du mystere, du drame, de
I'angoisse pour traverser ces sites grandioses. Nous avons tout eu.

J'ai adoré le délicieux loch Lemond, les steppes sauvages des Grampians en montant vers Glen Coe, la
longue descente sur Fort William, la fosse calédonienne elle-méme avec son alignement de lochs, le dernier
étant le Ness qui a bien voulu nous montrer, sinon Nessie, du moins un beau sourire en arc-en-ciel (cf.
photo page 32). Plus de 200 m de profondeur ! Le Ness est plus profond que la mer du Nord alors que
l'autre rive est d portée de fusil ! Les énergies qui modelent notre globe sont gigantesques et cela
m'impressionne profondément...

J'ai bien aimé aussi les vallées écossaises de la Dee et de la Tweed, rivieres de charme, le Parc
National de Dartmoor dans le Devon, entre Plymouth et Exeter, avec ses chevaux en liberté, les collines
du District des Lacs au nord de Kendal (région sans toute intéressante, mais que nous n'‘avons qu'effleurée)
et, vers la fin de notre voyage, la vallée de la Tamise au sud d'Oxford.

Mais quand on a vécu un aussi puissant coup de coeur que le Grand Canal Calédonien, il ne reste plus
guere d'espace pour un autre amour.

Villes et cathédrales

Nous avons traversé beaucoup de villes de toutes tailles et de toutes parures. Dans chacune d'elles,
ou presque, nous avons apprécié les séduisants alignements de maisons clonées (les « terraces »), accolées
ou non, souvent de couleur rouge brique avec des entourages de fenétre d'un blanc éclatant (cf. photo a
Darlington page 45), presque toujours parées de baies en saillies ou d'oriels. Et, bien sir, nous avons été
séduits par ces jardinets pleins de fleurs et ces gazons impeccables, objets de tous les soins des mditres
de maison, infatigables et talentueux jardiniers.

Mes coups de cceur sont allés vers celles qui hous ont vraiment montré quelque chose comme :

. Bath et son remarquable quartier géorgien (Royal Crescent, The Circus - photos au bas de la
page 14) et ses vastes parterres engazonnés,
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c'était un bonhomme petit en taille, mais un esprit trés brillant qui charmait ses éléves et savait rendre claires les théories les

plus complexes. Ah | Si tous les profs étaient comme lui !
a gigantesque faille de direction sud-ouest/nord-est s'étend sur plusieurs centaines de km du nord de I'Irlande au large de la
Norvege !



. Ludlow et son exceptionnelle concentration de maisons a colombage (photos milieu page 20),

. York et sa merveilleuse cathédrale (photos au bas de la page 45)

. Oxford et son admirable concentration de monuments prestigieux (photo de Christ Church
College page 51).

Tres beaux souvenirs, inoubliables malgré notre passage beaucoup trop rapide. Espoir d'y revenir ?
Je veux y croire.

Et puis deux coups de ceeur encore qui sont aussi des coups de fierté. Je suis tres satisfait d'avoir
« 0sé » inscrire dans notre road book la traversée « plein-centre » des deux grandes villes écossaises :
Glasgow, l'ouvriére et Edimbourg, la bourgeoise. C'était un pari aussi audacieux que la traversée de Paris et
nous l'avons gagné. Les deux fois. Sinon que saurions-nous aujourd'hui de ces deux capitales, cceur et
cerveau de I'Ecosse ?

Pas de vrai coup de foudre, bien slir, mais des images gravées pour toujours. Glasgow fut
désavantagée par une météo infecte alors que le soleil daigna illuminer la fin de notre courte promenade
dans Princes Street et ses magnifiques jardins. J'ai bien aimé la cathédrale Saint-Mungo de Glasgow,
imposante, chargée d'histoire, forte dans la tempéte. J'ai apprécié le magnifique site d'Edimbourg, capitale
construite sur un ensemble de collines et de vallées, qui propose de remarquables panoramas ou les
espaces de verdure abondent.

Villages et autres lieux

Un beau village, un remarquable point de vue, un monument... Un coup de cceur mémorisé, un moment
de bien-2tre a cet endroit-ld, une frénésie de photos numériques.. Quelquefois, on ne sait pas trop
pourquoi mais le coeur a ses raisons que la raison... Bref, c'est ainsi.

Et, moi, j'ai aimé et mémorisé :

e Painswick (cf. photos en haut de la page 21) dans la région des Costwolds, pour ses belles
maisons de pierre ocre, ses cours fleuries, sa petite église et son cimetiére engazonné aux
pierres tombales sculptées et aux 99 ifs taillés en boule. Pas un de plus n'a voulu pousser
malgré de nombreuses tentatives. Et chacun ici croit désormais dur comme fer au fait que le
Diable a toujours tué et tuera encore le centieme que l'on essaiera d'y planter...

e Luss, sur la rive du loch Lomond ; adorable village aux petits cottages de pierres roses et
noires (cf. photo page 62) et toits de schistes gris clair, avec des jardinets débordant de
fleurs et de verdure...

e Carter Bar, le col frontiére entre I'Ecosse et I'Angleterre, entre Jedburgh et Corbridge. Le
panorama (cf. photo page 62) vers le nord ressemblait a un tableau impressionniste. Certes
la froide lumiére matinale, encore rasante, a beaucoup contribué a la composition de cette
toile de mditre. Mais comme je I'ai déja indiqué, un coup de coeur n'a pas toujours une cause
expliquée. L'ceil du photographe, peut-étre ?

o Sherwood Forest ; sur la barriére du Centre d'Accueil déja fermé en cette fin d'aprés-midi,
un petit écureuil au magnifique pelage gris (un troisiéme dge, lui aussi ?) nous accueillit
placidement jusqu'a ce que je sorte mon Olympus. Alors, d'un bond, il disparut. J'avais oublié
qu'en Angleterre, les présentations sont indispensables avant d'engager la moindre
conversation. Mais ce petit écureuil m'a fait chaud au cceur dans ce lieu mythique des
lectures de ma jeunesse. Heureusement qu'il était la parce qu'il ne reste pas grand-chose de
I'immense forét de Robin des Bois et le gros chéne de plus de 500 ans est plutdt un vieillard,
certes respectable, mais terriblement cacochyme...

Voila pour mes vrais coups de cceur. Leur abondance met en évidence toute la richesse de ce voyage
qui ne fut donc pas, loin de la, un simple raid sportif, vain et un peu inutile, le nez dans le guidon et I'ceil sur
le bitume.



« Ce qu’il y a de mieux entre ’Angleterre et la France, a mon avis, c’est la mer. » a écrit
Douglas Jerrold. Le fait de vivre sur une ile a exercé une influence déterminante sur les Anglais.
La référence a leurs plus immédiats voisins est passée dans la langue, et la plupart du

temps avec une connotation peu charitable. A I'époque de Mrs Trollopesz, les prostituées étaient

appelées en Angleterre, « la garde consulaire francaise », apparemment en raison du grand nombre de
filles de joie aux abords du consulat de France a Buenos Aires. Lorsqu’un homme avait recours a leurs
services, on disait qu’il voulait « prendre un cours de francais ». et s’il récoltait la syphilis au passage, il
souffrait du « mal francgais », ou de la « goutte francaise » ou de la « variole frangaise ». Pour éviter ces
déboires, mieux valait se protéger avec une « lettre frangaise », sauf si I’on était Frangais, bien entendu,
car alors il s’agissait d’'une « capote anglaise »...

Mais ce tic ne se limitait pas a la sphére sexuelle. Quand on tuait un faisan en dehors de la
chasse, on disait « j’ai eu un pigeon frangais ». Il y a encore peu de temps, il était coutumier de lancer
« Pardonnez mon frangais » lorsqu’on lachait quelque grossiéreté, et s’absenter sans motif était
« prendre un congé a la frangaise ». Un baiser passionné demeure un « french kiss », comme si aucun
Anglais n’aurait eu I'idée d’enfoncer sa langue dans la bouche de I'aimée, ou réciproquement, si les
Francgais n’avaient pas découvert cette pratique.

Tous ces attributs peu élogieux viennent évidemment de ce que les Frangais représentent
I’ennemi héréditaire. Si les Frangais ont répliqué avec des expressions comme « filer a I’'anglaise » pour
« prendre un congé a la frangaise », ils ne semblent cependant pas avoir eu la méme instinctive hostilité
que leur vouaient leurs voisins d’outre-Manche. Cette animosité du vocabulaire anglais trahit en réalité
une étrange schizophrénie vis-a-vis de la France. Pour la bourgeoisie anglaise, ce pays, et plus
spécifiquement sa nourriture, son vin et son climat, sont un objet de vénération.

V - SANS SURPRISE
Bouffe, evwironnement et population

On est foujours un peu inquiet quand on part a I'étranger. Si I'on s'efforce, sinon de maitriser, du
moins de se préparer techniquement et psychologiquement aux différences patentes (conduite a gauche,
monnaie, langue), il reste de nombreuses inconnues. Par exemple, les magasins, les horaires d'ouverture, la
possibilité de s'approvisionner le dimanche, I'existence de supermarchés, etc.

Pour l'alimentation, on nous avait laissé entendre que les restaurants fermaient t6t et que l'on ne
pourrait pas diner aprés 20h, et méme 19h, que le breakfast ne serait pas servi avant 8h dans les B&B, que
la vie était trés chere, que I'on nous servirait de la jelly, ce dessert fluo et gluant, a tous les repas... Bref,
nous étions préts au pire.

En fait, rien ne nous a vraiment étonné. Ni en bien, ni en mal. Nous avons pris place dans des
restaurants bien apres 20h et nous n'étions pas les derniers. Nous avons mangé des plats assez classiques,
certes différents, mais tout a fait corrects. On ne nous a jamais servi de jelly. Nous avons trouvé des
mini- et des supermarchés tout a fait comme chez nous et ouverts, méme le dimanche matin! Les
conserves ne présentent que la particularité d'avoir des étiquettes écrites en langue anglaise. Bref, pas de
surprises. Méme l'absence de pain « a la frangaise » n'en fut pas une car nous savions déja que la bonne
baguette n'existe que chez nous.

Parce que nous sommes l'un et l'autre des bons mangeurs (Francis plus encore que moi, mais le vélo,
¢a creuse !), sans étre des épicuriens (du moins pendant nos raids), parce que hous ne buvons pas d'alcool
(sauf moi un demi de biére chaque soir), parce que nos finances étaient comptées, suite a ma « conn... » de
St-Pol de Léon, nous n'avons pas cherché a creuser, ni méme a gratter, du c6té de la gastronomie locale.
Nous aurions sans doute pu, et peut-&tre méme dd, profiter de notre journée de repos a Inverness pour
aller déguster un saumon du Ness ou tester la panse de mouton farcie, avec une bonne dose de whisky pour
s'ouvrir l'appétit.. mais nous avons fait cette impasse. Sciemment.

32 I'scrivain Frances Trollope (1780-1863)



Un autre domaine sans surprise réside dans les paysages des contrées traversées, a |'exception des
Highlands. L'Angleterre, c'est comme chez nous quand l'année est humide. C'est ainsi que nous avons
traversé le Cézallier dans le Devon, la Brie dans le Somerset au nord d'Exeter, le Perche dans les
Costwolds du Gloucestershire, les plaines picardes dans le Shropshire aux confins du Pays de Galles, le
bassin houiller du Nord dans la région Liverpool-Manchester, le Béarn dans le Lancashire et la Cumbria au
sud de Carlisle, le Berry dans le Nothumberland a l'ouest de Newcastle, la Beauce dans les étendues
céréalieres du Yorkshire et la vallée de la Marne dans la Thames Valley au sud d'Oxford. Comme chez nous
beaucoup de vaches sont des frisonnes pie noire et les moutons sont pleins de laine. Quant aux
innombrables lapins, ils sont petits avec deux grandes oreilles... Bref, rien de spécial dans le domaine de la
faune et de la flore, du moins telles qu'elles nous sont apparues.

Pas de vraie surprise non plus dans la faune humaine, dans ses coutumes et dans ses vétements. Je
ne m'attendais pas d'ailleurs a trouver tous les Anglais, grands, minces, en costume de flanelle et chapeau
haut de forme. Non, comme chez nous, il y a des grands et des petits, des gros et des minces, des bien
habillés et des pseudo-clochards. Peut-tre avons-nous été surpris a Northampton de constater que prés
de la moitié de la population était d'origine « extérieure» (surtout hindoue) mais, a la réflexion,
I'éclatement du plus vaste empire du monde (pratiquement sans guerre, ni massacres, soulignons-le) et la
porte grande ouverte aux étrangers par Tony Blair, expliquent aisément ces zones privilégiées pour
I'immigration.

Nous aurions pu &tre enfin étonnés par la discrétion de la police urbaine ou routiére. Mais nous n'y
avons pas pensé une seconde car nous n‘avons pratiquement pas vu un bobby sur le trottoir ou un gendarme
sur la route.

Aprés avoir passé vingt ans en Angleterre et étudié I’art du portrait dans ce pays, I’émigré
allemand Nikolaus Pevsner®” s’était convaincu d’avoir décelé les traits physiques de la «race
anglaise ». Qu’il classait selon deux types bien distincts, « I'un de haute taille avec une téte allongée et
de longs membres, enclin a la réserve, l'autre au visage rond, plus expansif, qui a inspiré I'image
traditionnelle de I’Anglais solide, infatigable, sans cesse actif dans son jardin ou son garage, grand
amateur de sports de plein air ». Un cliché parmi bien d’autres, cependant, qui renvoie plus a un statut
social qu’a une réalité ethnique.

Avec l'autorité que seule son expérience lui permettait, George Orwell**, lui-méme sans un
pouce de graisse, remarquait que « I’lapparence générale du peuple anglais ne correspond pas aux
caricatures convenues, car ce physique dégingandé de I’Anglais traditionnel appartient presque
exclusivement aux classes supérieures tandis que les travailleurs sont en général plutét petits, courts
sur pattes, brusques, avec chez les femmes une nette tendance a se muer en pots a tabac sitét ’age
adulte en vue ».

Bref, n’importe quel eugéniste aurait sans doute a conclure que sur le plan strictement
racial les Anglais constituent un cas désespérant: malgré leur isolement multiséculaire, ils n’ont
développé aucun signe physique distinctif qui vaille la peine d’étre noté. Et Daniel Defoe en avait
conclu : « Un authentique Anglais, quelle contradiction ! En paroles c’est un paradoxe, en réalité une
fiction ! »

33 1902-1983 - intellectuel allemand, chassé par le nazisme, Pevsner était un fan du Feathers Hotel de Ludlow, « /a merveille des
maisons a colombage ot chague motif décoratif disponible est utilisé sur la facade » (cf. photo page 21)

% 1903-1950 - écrivain et libelliste, journaliste et chroniqueur, fortement engagé idéologiquement, Orwell est considéré comme I
Albert Camus anglais



VI - COUPS DE BLUES
Sales bagnoles !

Si les coups de ceeur, foudroyants ou moins intenses, ont été nombreux, les coups de blues furent
rares.

Je ne reviendrai pas sur celui engendré par la perte de mes documents a Saint-Pol de Léon - je m'en
voudrai éternellement, moi, I'ex-infaillible | - ni sur le méplat de ma roue arriére qui m'a gaché le final de la
derniére étape britannique et est venu rendre encore plus pénible une bien triste journée en terre
d'Armor.

Mon seul vrai coup de blues, je l'ai vécu a répétition sur ces interminables portions de routes
anglaises, encombrées d'un trafic automobile que je n'avais pas imaginé. Méme si les automobilistes anglais
sont des gens raisonnables, j'avoue que jai tres mal enduré ce défilé continuel de véhicules. Mon compere
Francis supporte beaucoup mieux que moi le mouvement brownien de ce grand cirque circulatoire. Il pense
qu'étant contraint de rouler régulierement a bicyclette dans I'agglomération bordelaise, il s'est habitué a
la ronde des voitures. Vacciné en quelque sorte. Et bien moi, je he veux pas m'habituer a ce bruit, d cette
pollution, a cette sueur froide qui coule dans le dos quand le trafic atteint son paroxysme. Je ne suis pas
« vaccinable »,

Fortement séduit par le magnifique réseau de pistes et de bandes cyclables aux Pays-Bas et en
Allemagne, j'étais convaincu que je trouverais la méme situation chez nos amis grands-bretons, inventeurs
du macadam et des rond-points, plusieurs décennies avant que le premier ne soit installé chez nous. Mais
rien ou si peu ! Ou si perfide, comme le montre la photo (page 62) de la mort par étouffement végétal de
la piste cyclable de Gloucester...

Vraiment une grosse déception.

En terre écossaise, les pistes cyclables qui existent sont souvent empierrées (donc uniquement
utilisées par les VTTistes). Mais la circulation est beaucoup moins intense, un peu comme dans nos
campaghes frangaises un jour de semaine. Peut-&tre avons-nous eu la chance de traverser ce pays avec une
météo trés peu favorable a la sortie des automobilistes. Peut-&tre aussi avons-nous mieux su éviter les
axes importants. Peut-étre...

Quelques autres déconvenues, de bien moindre amplitude.

Comme ces Monts Grampians dans la région du col de Lecht, atteints d'une véritable lepre, prémisse
inquiétant d'une désertification consécutive a une déforestation incontrélée.

Comme tous ces chdteaux que I'on nous cache derriére un impénétrable mur de végétation, pour nous
interdire de les admirer.

Comme Ben Nevis qui s'est complétement voilé la face et le ventre et les pieds, dans un brouillard
obscur quand hous sommes passés a Fort William.

Comme ces haies trop hautes et urticantes qui nous cachent le paysage et sont des piéges mortels
pour les petits lapins qui veulent pointer le nez dehors.

Mais tout cela n'est que le revers d'une médaille si brillante a son envers que mieux vaudrait n'en
point parler.

On a parfois I'impression que les Anglais ont « besoin » de se percevoir menacés par le
reste du monde. Selon la vision caricaturale qu’offre la revue This England35, « 'ennemi » est un
monstrueux conglomérat d’urbanistes sans coceur, de promoteurs du systéme métrique, de

35 selon Jeremy Paxman, This England (Cette Angleterre) est une revue provinciale, lancée en 1967 et toujours bien vivante, dont
I'ambition est « d'approcher I'dme véritable du pays & chaque numéro ». La formule, remarquablement insipide, n'a pas empéché un
succes étourdissant, avec des ventes tournant autour de deux cent cinquante mille exemplaires. Trente ans aprées sa fondation,
son tirage est supérieur aux quatre principales revues « de référence » prises ensemble !



bureaucrates jamais élus, de squatteurs, de vandales, de médecins avorteurs, de publicitaires
impudiques, de journalistes arrogants et surtout de veules politiciens préts a livrer le pays aux griffes
de I’Union Européenne, le traitre numeéro un ayant été le premier ministre conservateur Edward Heath,
maitre d’ceuvre de I’entrée de la Grande Bretagne dans le marché commun. Le rédacteur en chef de This
England, comme les centaines de lecteurs qui lui écrivent chaque jour, souhaite que son pays sorte de
ce qu’il considére comme un piége tendu par les Allemands pour obtenir par la perfidie ce qu’ils n’ont
pu réussir avec leurs Messerschmitt en 1940 : « Rien qu’un marché de dupes dans lequel nous finirons
colonie allemande. C’est nous qui avons gagné la guerre mais c’est eux qui remporteront la paix. »

Nous voici de retour a I’'époque ou les barbares sont aux portes de I’Angleterre pendant que
son peuple reste endormi a l’intérieur. Exactement ce qu’aiment les Anglais.

POUR CONCLURE

« Heureux qui comme Ulysse a fait un beau voyage
Ou comme cestui-ld qui conqguit la Toison
Et puis est retourné, plein dusage et raison,
Vivre entre ses parents le reste de son dge /»

Il a tout dit Joachim du Bellay. Nous avons fait un trés beau voyage, nous avons méme conquis les
Highlands et puis nous sommes rentrés, fort satisfaits, pour retrouver les ngtres.

Que dire encore ?

Que le réglement des EuroDiagonales - que je ne critique aucunement®® - ne permet pas de
consacrer plus d'une heure chaque jour & un tourisme contemplatif : nous I'avons largement utilisée, cette
heure de grdce. Et j'en suis pleinement satisfait.

Mon seul regret est que nous n'ayons pas pris quatre a cing journées supplémentaires pour pouvoir
partir a la découverte de la région des North West Highlands de l'autre c6té du Grand Canal. Le littoral
atlantique a I'ouest d'Inverness, le loch Maree, Inverewe Gardens, sont, nous disent les guides, des lieux
plus magnifiques encore que ceux que nous avons traversés. Je m'en veux de ne pas |'avoir pergu plus 14,
je m'en veux de ne pas avoir proposé ce vrai break touristique a Francis, qui, je n'en doute pas, I'aurait
accepté. Qu'étaient-ce ces quatre jours de plus dans la durée d'une vie ? Rien mais dans ce cas tout : sans
aucun doute la grosse cerise sur notre délicieux gateau...

Je n'ai jamais parlé de notre duo dans ces Carnets ou ces Impressions de voyage. Nous sommes

aujourd'hui une paire de complices, avec six années d'aventures partagées, des hauts, des bas, des joies,
des coléres, des fatigues, des exploits et une profonde amitié. Les vieux couples n'ont plus d'histoires...

Rédigé a Beaune
15 janvier - 15 février 2004

Gilbert JACCON

36 . . : " - - . v -
il serait fort malvenu de le faire car j'en suis I'un des « géniteurs » avec Francis et I'équipe dirigeante de I'Amicale des
Diagonalistes...
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