Hello Nessie !

Encore une Aventure de I'Aveugle et du Paralytique !

Devant un loch... qui pourrait-étre le Ness !

Diagonale d’Europe de Brest a Inverness, aller et retour

du 12 au 27 juin 2003



Je suis anglophile,
jaloux de leur gazon,
charitable a I'égard de leur baked beans,
convaincu que personne ne devrait oublier que
Churchill a été le seul chef d'un exécutif a
ne pas s'incliner devant la terreur nazie en 1940.

Bernard Chambaz - A mon tour - Seuil, 2003

A noy épouses;
powr leww compréhension

A noy enfanty et noy petity-enfanty
powr lewr favire pawtager notre passior

A noy gronds amis André et Gisele
pour leur accueil complice

A notre petite sceuwr Josiane,
powr quelle revierwe vite

A noy amis Diagonalistes
powr lewr loyale amitié

Franciy et Gilbert
L'Aveugle et le Paralytique



Cher lecteur, as-tu bien observé la couverture de ce document ?
Oui ? Alors tu sais déja tout... ou presque.

Nessie... un loch qui est peut-étre le Ness... Oui, c’est I'Ecosse ! Bravo, tu as gagné !

Et ces deux zigotos, sel et poivre ou rouge et or, selon que ton regard s’est posé sur leur criniére
ou sur leur pelage, déguisés en cyclos et, de toute évidence, fort satisfaits d’eux-mémes, tu les as
reconnus ? Mais si, ce sont ces deux « frenchies » qui se vantent depuis quelques années de parcourir
I’Europe a bicyclette, malgré leur prétendue infirmité ! Celui de gauche, Gilbert le doyen, est surnommé
le Paralytique (certainement pas des deux jambes !) et I'autre, Francis serait I’Aveugle (certainement
pas des deux yeux) !

Nonobstant le fait que ce petit jeu de devinette était a peu prés aussi débile que celui auquel tu
joues quotidiennement devant ta télé (moyennant un préléevement de 0,56€ a chaque SMS...), ne prends
pas la grosse téte pour tes deux bonnes réponses puisqu’elles étaient écrites en toutes lettres sur
ladite couverture.

Mais as-tu bien regardé cette photo de couverture ? Ces deux yeux tout ronds qui contemplent
ces deux nigauds, ce gros dos noir la-bas au fond, ne serait-ce pas le monstre du Loch Ness, ma
grande copine Nessie ? De toute évidence, nos deux Frenchies en sont persuadés ! Leur sourire le
prouve... Comme si Nessie allait se laisser photographier comme ¢a ! D’ailleurs, elle ne quitte jamais
notre lac, le seul, le vrai, le fantastique Ness. La o nous sommes nées, il y a bien longtemps...

Mais, au fait, je ne me suis pas encore présentée !

Je m’appelle Midget et je suis la reine des midges. Je suis une toute petite chose, vraiment
minuscule, et pourtant j’ai une trés mauvaise réputation.

Observez cette affichette qui est scotchée sur toutes les fenétres des piéges a touristes de la

région.
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Traduction : « ga/gwt ! ( vous remarquerez que je suis bien élevée !) 5’e s un mmaﬂ,@ ! %
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laissezrmoi dchaws »

Mais ceux qui pratiquent ces méthodes terroristes, ne sont pas Ecossais! Ce sont les
descendants de ces affreux Anglais qui ont voulu nous exterminer — nous la population des Highlands !
— il y a bientét trois siécles ! Jamais nous n’oublierons le massacre de nos clans et la ruine de nos plus
beaux chateaux. Nous humilier jusqu’a interdire nos Kilts et nos cornemuses... Keep out ! Les Anglais !
Quelle joie, quel orgueil, d’en voir un transformé en ‘Elephant Man’ par les morsures de mes intrépides
escadrilles ! Car pour ces couards de Britishs, je suis le véritable petit monstre du Loch Ness. Et pour
mes compatriotes leur nouveau Bonnie Prince Charlie’ |

" Bonnie Prince Charlie mena la derniére campagne contre I'envahisseur (avec le soutien de la France) mais fut défait & Culloden (prés
d’Inverness) par les troupes anglaises du duc de Cumberland (surnommé the Butcher, le boucher!).
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Mais revenons a nos deux handicapés qui sont venus depuis Brest — de la province celte des
Bretons (surtout pas, Petit-Breton ! celui-la c’était le double vainqueur du Tour de France en 1907 et en
1908 et il était né...en Argentine !) - jusqu’a Inverness, chez nous les Grands-Bretons, au cours du mois
de juin 2003 en chevauchant leurs habituelles randonneuses chargées de leurs coutumiéres sacoches.
Avec un contrat : réaliser 'EuroDiagonale Brest-Inverness dans les deux sens.

Si tu ne sais pas ce qu’est une EuroDiagonale (pas de honte car cette question est trés au-dela du
niveau des jeux télévisés du type Maillon Faible et méme Questions pour un Champion, dans lesquels
on n’ose méme pas la poser !), sache que c’est un raid cycliste entre un sommet de I’hexagone frangais
(Brest, Dunkerque, Strasbourg, Menton, Perpignan et Hendaye) et une ville européenne située a un bon
millier de kilométres (Inverness, Copenhague, Vienne, Bari, Malaga et Lisbonne). Ce raid doit étre
effectué dans un délai bien déterminé qui impose une petite double-centaine de km chaque jour (erreurs
de parcours comprises), l'utilisation d’une bicyclette ou d’un tandem et une autonomie compléte
(voitures accompagnantes, suiveuses ou meneuses strictement interdites). La carte de la page
suivante te permettra de situer ces raids dans I’espace européen et de te faire une idée du palmareés de
nos deux intrépides.

Si tu es déja un fidéle lecteur des « Aventures de I’Aveugle et du Paralytique »%, tu te souviens
sans doute qu’ils sont dotés d’anges gardiens assez paresseux qui en ont vraiment ‘ras-de-bol’ des
grands voyages, surtout a I’étranger et qui sont trés taquins. lls adorent particulierement les
crevaisons, les biches, les avions qui oublient les bagages, etc. Eh bien figure-toi que cette fois-ci, ils
se sont mis en gréve ! Comme les diplomates frangais ! Pas question pour eux de franchir le Channel,
de surveiller des bonshommes qui roulent sur la gauche de la route et qui vont benoitement se frotter a
un monstre. lls ont méme presque réussi a empécher le départ! Tu découvriras par quel moyen en
lisant les pages qui suivent...

C’est donc totalement livrés a eux-mémes que nos deux héros débarquérent a Plymouth du ferry
de la Brittany Ferries (une compagnie bien francaise comme son nom ne l'indique pas !) un vendredi 13
juin a la nuit tombante...

Cet ouvrage est divisé en deux parties :

La premiére, intitulée « Carnets de Voyage », est une mise en forme fidéle et colorée des notes
prises au jour le jour au cours du voyage. Le texte est accompagné de dix planches photographiques,
établies a partir des 304 clichés numériques pris au cours du voyage.

La seconde partie, intitulée « Impressions de Voyage », rapporte les sensations d’un Frenchie de
base en milieu anglo-saxon. Ces coups de cceur et coups de blues de Gilbert ne concernent que lui.

Et moi, je te raconterai, a la fin de chaque étape, la belle et tragique histoire de mes chers
Highlands. Alors tu comprendras mieux pourquoi nous n’aimons pas les Anglais...

Sommaire :
- Carte du parcours et fiche-réesumé du voyage ..
- Présentation des artistes
= €arnets de VOYAQE ........ccmeeeereerisecsinesscssenssssessnnsssssssnnssssssnnsssssssnnnssssssnnssssssnnnsssns
- IMPressions de VOYAQe ...ttt e s n e ennan

2 a) ceux qui ne connaitraient pas les artistes et leurs montures, peuvent consulter les pages 6 et 7 de cet ouvrage
b) cette nouvelle aventure est leur quatrieme, apres le Tour de France Randonneur (1997), Vienne-Lisbonne (2000) et Copenhague-
Malaga (2002) ; chacune de ces Aventures a fait I'objet d’un récit que 'on peut se procurer sous forme écrite ou numérique aupres de
I'un des auteurs (cf. adresses pg.6)
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Les Raids “Aventure” de I'Aveugle et du Paralytique
1997 - 2003

Copenhague

Vienne

Lisbonne

Tour de France Randonneur en 1997 - 23 jours, 4.667 km, 41.500 m de dénivelée

Vienne - Strasbourg - Hendaye - Lisbonne en 2000 - 18 jours, 3.465 km, 24.470 m de dénivelée
Copenhague - Dunkerque - Perpignan - Malaga en 2002 - 19 jours, 3.517 km, 21.630 m de dénivelée
Brest - Plymouth - Inverness - Portsmouth - Brest en 2003 - 16 jours, 2.500 km, 18.825 m de dénivelée

____‘.____.

Inverness
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parcouru, pas méme dans la ville de Brest.

FICHE-RESUME DU RAID

L'EuroDiagonale BREST - INVERNESS, " la Jupe Ecossaise ", a été réalisée du 12 au 27 juin 2003,
en aller et retour par deux itinéraires fotalement différents, aucun kilométre commun n'‘ayant été

Avec une journée de repos/tourisme a Inverness, la distance journaliere a été généralement
inférieure a 200 km sauf pour I'¢tape bretonne finale.
Comme il se doit, le raid a été accompli dans la plus totale autonomie, sans véhicule d'assistance.

L'incident majeur a été la perte, a St-Pol de Léon, peu aprés le départ, de la carte d'identité de
Gilbert. Cette anicroche a eu pour conséquence (outre les heures d'angoisse et le colit financier) de
décaler d'un jour le programme initialement prévu.

Aller : BREST - INVERNESS par Roscoff, Plymouth et I'ouest de la Grande Bretagne

Jour Etape km moy. Am km Am Conditions climatiques
étape | km/h | étape | cumulés | cumulée

Jeu 12 juin BREST - ROSCOFF 65 19,9 500 65 500 belle journée, vent faible de face
Sam 14 juin PLYMOUTH - BATH 200 20,1 2070 265 2570 | tres beau temps, chaud AM
Dim 15 juin BATH - SHREWSBURY 188 21,2 1335 453 3905 | trés beau temps, vent faible poussant
Lun 16 juin SHREWSBURY - KENDAL 210 22,1 1045 663 4950 | idem, mais dégradation en fin d’AM
Mar 17 juin KENDAL — ABINGTON 169 21,2 1360 832 6310 | averses et vent NW fort fin d’étape
Mer 18 juin ABINGTON - CRIANLARICH 155 20,5 830 987 7140 | mat. pluvieuse ; AM plus ensoleillée
Jeu 19 juin CRIANLARICH — INVERNESS 191 20,6 | 1385 1178 8525 | tempéte sur les Highlands

Vendredi 13 (porte-malheur ?) neutralisé avec 'autorisation d'André ETIEVE suite a la perte (temporaire) des documents
de Gilbert.
Vendredi 20 = repos / visite d'Inverness

Retour : INVERNESS - BREST par le centre/est, Portsmouth et Saint-Malo

Jour Etape km moy. Am km Am Conditions climatiques
étape | km/h | étape | cumulés | cumulée

Sam 21 juin INVERNESS - BLAIRGOWRIE 190 20,5 | 2310 190 2310 | pas de pluie mais... pas de soleil !

Dim 22 juin BLAIRGOWRIE - MELROSE 185 20,5 1350 375 3660 | forte pluie puis amélioration

Lun 23 juin MELROSE — WESTFIELDS 183 20,8 2070 558 5730 amélioration, avec vent d’ouest

Mar 24 juin WESTFIELDS. - EDWINSTOWE 170 21,4 545 728 6275 | temps assez ensoleillé, vent faible

Mer 25 juin EDWINSTOWE - CHARLTON 193 21,2 1245 921 7520 | beau temps

Jeu 26 juin CHARLTON - PORTSMOUTH 168 21,0 830 1089 8350 | temps gris puis ensoleillé

Ven 27 juin SAINT-MALO — BREST 231 20,3 1950 1320 10.300 | temps typiquement breton !

Temps typiquement breton signifie « ciel partiellement couvert avec averses éparses et fort coups de vent d’ouest » (c’est-
a-dire dans le pif quand on va vers Brest). Mais c’était plutét agréable puisque ce jour-la, la France était écrasée par la

canicule...

En résumé :

1178 km pour Best-Inverness avec 8525 m de dénivellation
1320 km pour Inverness-Brest avec 10.300 m de dénivellation

soit un total de 2450 km avec une ascension moyenne de 770 m aux 100 kilométres (valeur a
rapprocher des 180 m/100 km entre Copenhague et Dunkerque et des 900 m/100 km sur le
parcours de Paris/brest/Paris)

Les candidats a cette randonnée retiendront que les distances réalisées sont précises. Nous avons
constaté seulement 8 km supplémentaires a l'aller et 38 km au retour, imputables a des modifications du

parcours du road-book, volontaires ou hon, mais parfaitement identifiées.
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Présentation des artistes et de leurs montures

Le PARALYTIQUE

Gilbert JACCON, le Bourguignon, est aussi le doyen par son année de naissance (1938) mais le moins expérimenté
car il n'a découvert la vraie grande randonnée qu'en 1994, a |'occasion de sa premiere Diagonale. Depuis il a fait
beaucoup de chemin, sur les routes de France et d'Europe mais cette présentation n'a pas pour objet de dresser
un palmareés...

En cours de raid, sa tache principale est le pilotage car il a toujours aimé les cartes routiéres et il posséde un bon
sens de |'orientation. Poly-baragouineur et décomplexé dans ce domaine par une bonne maditrise de la langue
portugaise acquise au cours d'une décennie passée dans le pays du "futebol-champagne" (Brésil bien sir!), il est
souvent en premiére ligne pour régler les problémes d'intendance. Fana de photo, c'est aussi lui qui active le plus
souvent un petit Olympus digital de 2 millions de pixels: plus de 300 clichés durant ce raid, presque tous
exploitables, méme ceux faits "en roulant". Enfin, pendant les longues soirées d'hiver, il aime écrire et décrire
leurs aventures, avec humour et un peu d'exces aussi...

Son pseudonyme lui a été donné par I'Aveugle aprés une chute prés de Fécamp au cours de leur Tour de France...

Ses coordonnées : 18, ruelle Berthet, 21200 BEAUNE - 14| : 03 80 22 80 65
Email : gilbert.jaccon@club-internet.fr

Sa randonneuse : de marque Berthoud, de couleur noire et faite sur mesure au début de 1995, c'est la compagne
robuste et quasi-indestructible (il faut cela car le cavalier est plutét du genre "catastrophe") ; roues de 700,
pédalier 2 plateaux (42x29) et roue-libre 9 vitesses (13 a 28) avec manettes de changements de vitesses aux
poignées de freins (confort et sécurité !) ; freins de type cantilever; dynamo Schmidt dans le moyeu avant, garde-
boue métalliques et porte bagages avant et arriére ; grosse sacoche avant et deux sacoches latérales a l'arriére,
méme si ce n'est pas « techniquement correct »...

L'AVEUGLE

Francis POUZET, le Bordelais, est le cadet par son année de naissance (1942) mais le plus expérimenté avec une
carriere commencée en 1977 " par un mythique Bayonne-Luchon ". Depuis il a fait beaucoup de Diagonales, Fléches,
Mer-Montagne et tutti-quanti sur les routes de France et d'Europe.

En cours de raid, sa tache principale est d'assurer le rythme et le respect de I'horaire, quels que soient les aléas
climatiques (aucun vent de face ne saurait le rebuter), les incidents mécaniques (c'est le roi de la Rustine et du
changement de rayon) et les glandouillages touristico-photographiques de son compagnon. C'est aussi le preneur de
notes en cours de route, |'horloge digitale et le compteur kilométrique et altimétrique de précision.

Il doit son pseudonyme a de sérieux problemes de vue auxquels la médecine et la chirurgie parviennent a pallier,
moyennant des soins et des manipulations de lentilles bi-quotidiens...

Ses coordonnées : 41, rue Fondaudége, 33000 BORDEAUX - tél : 05 56 52 18 91
Email : pouzet.fr@wanadoo.fr

Sa randonneuse : de marque Saint-Martin, de couleur bleue, c'est une compagne pas encore vraiment rodée
puisque sortie d'atelier en février 2002 ; roues de 700, pédalier 3 plateaux (50x40x34, ce dernier étant cycloidal,
c'est a dire pas rond) et roue-libre 9 vitesses (14 a 28), avec manettes de changements de vitesses Ergopower
(poignées de freins) ; freins et dérailleurs Campagnolo Véloce; dynamo sous le pédalier, garde-boue métalliques et
porte-bagages avant et arriere; grosse sacoche avant et une sacoche arriere sur le porte-bagage

PS: le lecteur pourra avoir une idée des monfures et de leurs chargements en observant les planches
photographiques, sur lesquelles elles sont trés souvent en « vedette ».
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Les artistes sur le terrain

SRR o
Izoard Tour de France 1997

-

Belem Vienne—Lisbonne 2000

TWINNED WITH
LEIDEN NETHERLANDS
BONN GERMANY
LEON NICARAGUA
GRENOBLE rrance

ﬁ. D T A oW I o A ks DA e o

Pico de Veleta Copenhague—Malaga 2002

Oxford
Brest-Inverness-Brest
2003
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Premiére partie

CARNETS de VOYAGE

Ol ce grand voyage est décrit sans détour, ni galéjade...
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Mercredi 11 juin
Bordeaux - Quimper... en Renault Scénic
Une journée vraiment sympa !

Le duo se reforme vers 10 W dang wn hétel proche de lav rocade sud de Bordeauwx. Gilbert
devait venir de Pamiers (résidence de savfille) paw le train ... mais - quelle suwprise ! - lao SNCF est
en gréve. Clest Elione quie v div le conduive jusque-lov. Frww%tmvolamwd,e/mvowwa
Chawrgement dw Berthoud de Gilbert, W@tdepMummedAM

Aprés wv voyage ew voitwre jusquos Quimper, sang histoire (mais enw causont quand
méme cow nouws owvions beaucoup de choses av nous dive ), nous arrivons cheg noy amis Gisele et
André Lavolé enw finv dvapres-midi. Les vélos sont déchargés et law Renauldt Scénic est mise auw repoy
dowillettement powr deuwx semaines, dany le gawage de lav fillle VAndré.

Diner et soirée détendue et infiniment corwiviale: Alv! que les crépes de Gisele sont
Llici |

Jeudi 12 juin
Quimper - Brest - Saint-Pol de Léon... via Roscoff
Du bonheur au désespoir...

I fait trés beau. Ow se prépare tranquillement. Les vélos sont équipés de lewrs sacoches et
nous pawtons vers 830 enw compagnie d'André, qui nous pilote dany law traversée de lov ville et
nous accompagne pendont une trentaine de kilometres. Nous avons pris lov direction dw Fret,
powr prendre le bac quitraverse law rade de Brest. Ew effet, conmume le ferry qui doit nous enunener
de Vautre cété de la Manche ne part que dany la soivée; nows disposons d'une journée compléte
pour fovire un pew de tourisme:

André nous quitte o Locronaw . Quel domwmage que sav sante ne lui permette pas de nous
accompagmner !

Nouws retrouwvons les routes accidentées, tres accidentées méme, de law Semaine Fédérale 2002
et aussi celle que nous awvions déjo pawcourue cdte o céte; by o cing ang déjow lovy de notre TDF :
Plomodiern, Saint-Nic, Argol | Comme cette régiov est belle sous ce soleil... méditerranées !

Gilbert o concocte unw parcowrs inedit pow une de ces petites « routes blanchesde lo
Micheliv » auxquelles il wav jamais sw résister. Apreés wnv cowrt arvét dans le village d-Argol pour
adwmirer son magnifique petit encloy paroissial, nous partons pleinv novd « dany la campagne ».
Malgré ww mur sévere qui faillit nows mettre pied: o terve, cette étroite route sansy now est fort
agréable car plutét plate, boisée et absolument déserte.

Nous cassons lav crotite sur le port dw Fret, o Vombre dluwv petit voilier sur cale qui est ov
vendre. Et si nous faisions une EwoMaritime ? Sany doute agréable et rafraichissant avec ce
soleil qui tape viraiment trés fort. Mais nous ne sommes mawing, ni Vuwnw nio Uauntre, et le guidon ow
les pedales nous conwiennent miewr que le gowvernail ow les cabestons.

Le bac powr Brest est une simple vedette qui ne prend pay de voituwe. U gros Pédalo- amrait
SUffu: nous somumes quatire passagers, six avec noy deur vélos. Lav troversée de la rade est trés
décevante. Lo vedette longe UIle Longue;, liew hyper-secret otw sont cachés;, dans d'immenses
blockhaus, les SNLE (sous-mowing nucléaive lancewrs denging) de la force francaise de
dissuasion. Francis quio v trovaillé pendant pluy de trente ans sur certaing sous-ensembles des
missiles qui les équipent, est bien auw courant, mais ce west pas pour cela quw'il les av vus de prés !
Aprés Ulle Longue; vue dassez loin, «nous admivonsg» ley wstallations portuaives et
industrielles : grues; fervailles rouillées, pontons powrris, etc. C'est tellement moche que Gilbert ne
sort méme pas sonw Olympus. IV est completement éccené, Wi quir attendait tant de cette
« croisierve » !

Nous débarquons par une passerelle branlante et nous escaladons un escalier pentu, le vélo-
sur UVépaule, powr atteindre le quai. Diew; que cest moche; unw port | Nous filons vers le centre en
dirvection de UVHétel de Police; point de repére corwwr de tout Diagonaliste. Mais powr une fois, i
ne nouy sert cv rieww puisque le reglement des EuroDingonales ne nous impose pas cette formalite
administrative. IU ne nows reste plus quaw attendre Uheure duw départ.
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Jeudir 12 juin - 1*~ étape
BREST - ROSCOFF 65 kmv (dénivelée 500m)

16 hewres : la caute postale de départ est glissée dans une boite de lov rue Jeaw Jaures, unv
pew avant lo place de Strasbourg. Premier cliché dw raid pris powr Gilbert qui wav pas vw les
magnifique panneaw STOP cv gaunche de law téte de Francis (cf: photo-page 13). Fallait-il y voir
déjov wv signe néfoste quand o notre proche avenir 7 N'ayant riew v, nous partons confianty
comme dey « indestructibles ». A nous la conquéte des Iles Britonniques ! Plus de neuf siecles
apréy Guillawme le Conquérant | Avec nos deww palefroiy bawdeés de cuir et noy tétesy casquées,
nous awvony fiere allure | €t le caeewr « grosy conume cav ! »

Pas de difficultés powr nous extraire de lov piewvre wrbaine;, malgré quelques double-voies
piégewses. Des lav sortie de Gouesnow et de sov zone commerciale; nous adoptons uw rythwme de
crotsiere.. de senatewrs (si; si, Uy enw a quio font duw vélo-1). Rien ne nous presse cor le ferry
« décolle » vers 22n30. Le relief est faible; le temps est magnifique et le vent de sectewr NNE est
défovorable mais si léger !

Cowrte pause avant Plounescat powr manger une crépe et une ponune (merci Giséle ) ew
admirant la baie de Kernic; ...cv mawée montante. Gilbert ronchornne : « Mais pourquoi la mer est-elle
toujours basse quand je roule pres de la cité bretonne 2 ». « T'as qu'a attendre qu'elle monte ! » rétorque hargneusement
sonv aimable ange gordienw! A St-Pol-de-Léony nous prenons la décision - lowrde de
conséquence ! - de renforcer nos réservey de provisionsy en faisont desy achaty dans une
bouwlangerie face o Vancienne cathédvale. Francis ew profite pour acheter une carte postale et
Gilbert pour faire quelques clichés de la belle facade de granit gris

Nowvell awvét powr photographier le panneaw dentrée o Roscoff (ehv! oui; le fameur
contréle journalier exigé par le reglement des EuroDiagonales) et wnw magnifique champ...
dawtichauty. Un cyclo- « dansy nosy dges », tawmné comme wv painv trop cuit, Sorrvéte pour
senquérir de notre destination. C'est uwn régional qui fait lav Fleche de UOuest : Brest-Roscoff. IU
semble viraiment « cuit... », mais gowrde le moval cow sov épouse/suivense Uattend prés duw port.

Nous faisons unw détowr par la gave diemboarquement pour vérifier que tout est OK (cest le
cas 1) et nousy allony « tuer le temps » dang ce trés coquet et actif petit port. Une chance : la mer
est maintenont assez haute powr que les nombreux petity bateaux de péche flottent ; cest quand
méme plug joli que lovsqu' s se: vautrent dang lav vase. IUpowrait que le clocher de N.-D. dw Croag-
Baty (i faut étre goéland pour pronovncer ca correctement ) est Vuwn des plus beauw duw Finistere.
C’est possible car ow dirait une dentelle de granil posée sur uw ciell dagur. EC i est tellement
haut que Gilbert ne parvient pas o le faire rentrer dans le format de sow petit compact
nuwmerique.

Vers 19h; nous nous attablons dans lav piggeriov, sur low terrasse de laquelle nows avions
laisse noy randornmeuses (cadenassées et sous la surveillance dw garcon). Salade mixte,
spaghettis o la Romaine; fromage composent notre dernier repas « made in France » avant de
poartir chey les bouffeurs de « fishvand chips et de jelly »*.

C’est aww moment de payer que les soucis commencent powr Gilbert. Lo pochette qu' il porte auw
couy sous sonw maillot, ne contient pluy lav petite poche étanche dans laquelle i ovait place ses
documenty (cowtes didentite; des Auberges de jeunesse et bancaire Visa). IU ne lui reste quun pew
dargent francais et dansy une autre pochette « de sécurite » autour de lav ceinture; lav précieunse
résevve de « pounds » (livres sterling, biew stw)... Uangoisse est o son comble dany Véquipe.
Perdus ow volés ? Plutét perdus, mais ot ? Env roulant depuis Brest, puisque sur le bac, Gilbert les
avait encore, b ew est st ? Oubliés dany cette boulangerie cv St-Pol-de-Léon ? Cette hypothése;
plus vraisemblable; nous laisse Uespoir de les retrowver dés ce soiv. Mais i est déjov 21 heures.

Le servewr dw restourant qui termine sow service, propose d'emmener Gilbert en voiture cv
cette boulangerie. Malhewr! Celle-ci est fermée. Personine ne répond auw divery appels. Les voising
confurment que les boulangers whabitent pas sur place; et ils ne connaissent ni lewr adresse, ni
lewr téléphone | A la gendawrmerie, une bonne digaine de minutes dattente sont nécessaires pour

® poisson, chips... et jelly, wwespéce de dessert gélatinewr et fuo- !
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voir appavaitre - derriere une grille fortement blindée - wwv jeune homme e survétement et
charentaises quic vient informer que personune wa rapporté de documents. Tout cow apres avoir
argumente et plaidé une cause désespérée; viw interphone ovec wwnw planton de service:.. ov
Guingamp | Le citoyer est bienw gardé ... maisy ib ne faout pas que cow urge !

Retowr v lv piggeriav devant laquelle Francis sest bouffé tous les ongles d'une main et
liaison téléphonique avec Pamiers pouwr qwtliane soccupe de wmettre une opposition v
Vutilisation de la carte bancaire fugueuse: Nous décidons de passer law nuit o St-Pol pour
attendre Vowvertuwre de la boulangerie. Le « chef-piggaiolo », compatissant, nous retient une
chambre o Uhdtel Passiflove; préy de la gare.

Nows passons par le port dembarquement powr exposer notre « big problem » aux hétesses
de la compagnie Brittavy Ferries. Les premiers passagers commencent cv pointer le bout de leurs
valises:.. et, biew str, cav nous « fout les boules ». Alerte par une employée et mis o cowrant de
notre probleme; le chef d’escale nous dissuade de tenter uw débarquement o Plymoutiv sans
papier d’identite (Guillamme Vawvait powrtant biew foit, lui 1), cow i est conwaincw que le police
anglaise ne nows laissera pas entrer. EC comme il est respovusable; il ne peut méme pas nous
laisser prendre le départ... A lo riguewr, siles papiers ne sont pas retrowvés, i acceptera une copie
dw permis de conduire; accompagne d’une déclavation de perte diument déposée et étublie par lav
« gendarmesque ». Lo seuwle chose quil puisse faire est de nous repovter noy passages pour le
lendemain o 16h00. Dont acte !

Abattus par ce coup dw sort, nous reprenony noy randonneuses. Les 6 km duw retowr o St-Pol

Ah, ils peuvent étre fiers d’eux les angelots ! Oser leur faire un coup pareil, je ne l'aurais
Jjamais imaginé ! Je comprends qu’ils soient fatigués ces cabochards, surtout avec la canicule qui
commence a faire des ravages et les 35 heures sans augmentation du personnel. Saint-Pierre, qui se
retrouve dans la situation d’un directeur de CHU, aurait mieux fait d’écouter les doléances de ces deux
‘bons a rien’ et de les affecter dans un hospice de vieillards de la banlieue parisienne ou le travail ne va
pas manquer dans les semaines a venir. D’ailleurs mes deux conquérants n’ont pas besoin d’un ange
gardien paresseux pour venir chez moi. Dans les Highlands, les routes sont siires et les Gaulois sont
nos amis.

Gilbert est anéanti ! Incapable de trouver le sommeil, il refait interminablement le trajet de
St-Pol a Roscoff et de Roscoff a St-Pol... comme si il allait trouver sa carte d’identité posée sur un gros
coeur d’artichaut... Une main géante revient périodiquement lui broyer le cceur, comme ce fut le cas au
moment de régler 'addition de la pizzeria « Marie Stuart » (un symbole pourtant !) quand il a constaté la
disparition de la précieuse pochette... Il s’en veut, il s’insulte, il a honte... Il regrette d’avoir réservé — et
payé d’avance - deux lits a I’Auberge de Jeunesse de Bath. Réservation et argents perdus. Leur budget
était déja serré... Avec les frais de deux nuits supplémentaires — Porstmouth et Bath — les réserves de
‘pounds’ risquent d’étre insuffisantes...

Vers 4 heures, épuisé, il tombe dans un mauvais sommeil...
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Vendredi 13 juin
Saint-Pol de Léon - Plymouth.... via Roscoff

Une bise de reconnaissance, encore un oubli, enfin un départ et une arrivée

Réveil v 6WA5. Déy Thi 5, Gilbert saute sur sov vélo- et fonce vers la boulangerie. I revient
moing de dix mirnutes plusy towrd, awvec wwv grand sowrive. Ouf ! Le sachet contenant toutes ses
cautes etuit biew reste Lo, sur une étugére devant la caisse. Lo vendeuwse Vawvait mis de coteé,
pernsant bien que le propriétuive reviendvait wwv jour ow Vautre. Gilbert, excité et volubile,
raconte que lav patrovwne; quinquagénaive sourionte, occupée avec une cliente wovait pas préte
attention v i lory de sonw entrée dang le magasin. Mais que, levant enfin les yeux, elle sétait
exclamée : « Ah | ¢c'est vous 7 Je vous attendais ». « J'ai compris tout de suite que mes papiers étaient 3. Mon ceeur a fondu
et ¢'est les larmes aux yeux que je |'ai remerciée d'une grosse bise ! »

Gilbert passe wv coup de fil o André Etieve, le Délégué aun EuwroDiagonales; powr i
expliquer lov situation, et v demander s est nécessaive de retouwrner prendre ww nowveaw
départ o Brest - ce que nous avony juste le tempy de faire avant le dépawt duw fervy v 16 heures -
ow &l nouws autorise cv attendre sur place. Avec une grande compréhension et une clémence tres
paternelle (tout o fait justifiée avec ley gentils gauming que nous sonumes), André nous permet
dadopter la seconde solution. Nous passons donc law matinée o trainer dany les rues de Saint-Pol
sang grand, enthowsiasme. Gilbert west pas dany sow assiette. Le contre-coup de sa grande
émotion et so nuit o moitie blanche suffisent lavrgement cv expliquer cela. Nous déjeunons o
Uhétel Possiflore v midi pile donsy wne salle bondée de persionnmaires « trovaillewry et
trovailleuses locaun ». Repas ouvrier sans oviginalité maisy cobieur et rapidement expédié. Nous
prenons le cafe aw bowr et Gillbert exige de régler UVaddition « pour soulager sa conscience », dit-ili IU le
fait avec v cheque bancaire puisque sav carte blewe retrouvée est désormais frappée dinterdit’ et
nous repawtons une nouwvelle fois vers Roscoff.

IV est 13h20, quand nous nous présentons aux guichety de Brittowny Ferries, pouwr foirve
décaler d’uw jour notre résevvation pour le retowr. ILfaut payer uw supplément. Gibert, qui veut
prendrve o sav chawge ce supplément dont il est seul respovusalble, sapercoit que sow cournet de
cheques est resté:.. sur le comptoir de la réception de Uhdtel Passiflore | Coup de portable cv Uhdtel.
ouf ! b est bien lov. Gllbert fait donc ww nowvel aller -retowr Roscoff-St Pol (12 kim) powr récupérver
sow chéquier et powfaire sonw entrainement | Francis espére que sovnw pautenairve, complétement
« chamboulé » pawr les récenty évenementy vaw rapidement retrouver ses esprity. Nous allons bientét
devoir apprendre o rouler cv gauche mais pour UVinstant Gidbert mavche sur la ine et suwr lav téte !
Hewrewsement, sesy émotions savrétevont lov !

Comumence une assey longue attente (surtout longue parce que nous sommes impatients de
quitter ces liewx hostiles:..) que nous occuponsy o observer lesy passagers quis viennent
progressivement remplir le vaste hall. Des Britawnniques essentiellement. De tous dges et de toutes
tailles. Nous nows auwmusons duw jew des jeunes adolescents imberbes quic butinent des gaumines trés
« mode », le nombril o Vair et le string émergeant d'unw pantalonw o taille si basse que Uow ses
demande bien comment i fait powr tenir enplace. A lov seccotine ow aw scotch double face ?

Infin nousy embarquonsy o 15WM40 sur le Duc de Normandie:.. comume Guillowme le
Conquérant. Serons-nous bientdt, nous aussi, rois diAngleterre ? Noy palefrois sont solidement
amawrés o lov cloison pawr de grosses covdes de chowwre. Trois autres covaliersy - britoavnniques et
équipés de ce que Uow appelle cheg nous des « vélos de ville » avec trés pew de bagages - et deux
motowrds viennent o lewr tour encorder lewr machine... sans nows préter la moindre attention. I
fout ¥y habituer. Le Britmnique wa pas le contact facile !

Nous nous lancony alors dansg unw interminable labyrinthe avec nos sacoches cv lav mainv
powr rejoindre law cabine wi29, o la fois minuscule; parfaitement fonctionnelle et sans grande
utilite puisque nous alons foire low traversée ovant la nuit, apres une journée sany fatigue:..
sinon nerveuse. Elle servira quoand méme o gawder nos bagages et o prendre une douche.

* gétait Voccasion de vérifier sile systeme de blocage des cartes bleues fonctionnait bien... maiy il ne faut
Jamais « pousser le bouchonwtrop loinw »...
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Nous quittons Quimper, en compagnie Court arrét dans le village d'Argol pour admirer
d'André Lavolé qui va nous piloter pour la son magnifique petit enclos paroissial (page 9)
traversée de la ville (page 9)

4/ ROSCOFF

4" WELCOME - BIENVENUE

La Mar au Futur
JUMELEE  AVEC

5 fsron
B B AUXERRE
Vit Flourle 4 mn’

A Brest, la carte postale de départ Nouvel arrét pour photographier le .. et un magnifique champ...
est glissée dans une bolte a lettres panneau de Roscoff... d'artichauts
(page 10) (page 10) (page 10)

Vendredi 15h40 —Sur le quai d'embarquement, Nous nous empressons de monter sur le pont du Duc de
les randonneuses prétes pour la conquéte... Normandie pour assister au « décollage » (page 15)
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Plymouth — ... pour aller admirer la mer depuis le promontoire, Paysage du Parc National de Dartmoor (Devon)
« the Hoe »... (page 16) prés de Two Bridges (page 16)

X oo Y
I

Exeter — La place de la cathédrale grouille de monde car c'est jour de kermesse Exeter — .. aprés lachat dune carte
(page 17) postale (page 17)

Bath — The Circus (page 19) Bath — Royal Crescent
(page 19)
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Nows nous empressons de grimper suwr le pont (5 étages |) pour assister o « décollage » et dive
aw revoir v cette terre bretorune quir nes nous fut point trés fovorable. A-t-elle cherché o nous
retenir ? Par amowr ow paw havine des Anglais ? « Si les Anglais pointent leur nez, Morlaix » disent les
habitanty dw Trégor, oubliant que le now de lewr contrée vient de Trigger, law Cornouaille !
Mais il est dancestrales rivalités qui se moquent biew de UHistoire:..

Le temps se couvre vite et fort. Un violent vent de NNW se leve soudainement, nous gele et
souleve law mer. Méme le bateau en frissonne:..

Latraversée est rapide et sany histoire. Nous la faisons en grande partie sur le pont avriere.
Premiére « mise ew ambiance britishv » pour nous cowr law plupawt des passagers sont des
Britanniques qui, indifférenty aw roulis; ingurgitent d'énormes choppes de biére. Nous essayons,
de capter quelques bribes de lewr covwersation. Sans grand succes, ce quis west pas trés
encowrageant pour notre futwe intégratio.

Nows dinons auw self vers 18h00 puis nous ervons wnwv pew dony law luxueuse zone de boutiques;
sadons, bars,... Gilbert achéte wv adaptatewr pour prise électrique quis serav nécessaire pour le
branchement dw choavgewr de sow téléphone porvtable: Caw, bieww évidemument, les prises de
couwrant britonniques ne sont pas o normes ewropéernes. C'est le contraive qui edt été
surprenant ! Hewreusement, il ovait biew étudié le Routard qui conseille de faire cet achat sur le
ferry cawr il west pas facile de trowver wn tel bidule aw ceewr duw territoire britanmique: ..

Notre souci prochain vav consister cvtrowver une chambre o Vawrivée o Plymoutiv. Comme il
serov 22 heures; le probleme inquiéte beaucoup Francis. Allons-nous facilement trouver wv de ces
fomeur BEB, ces « Bed and Breakfost » (on dit chambres dVhdtes, cheg nous) ?

tnw interrogeant Vuw des cyclistes anglaisy aw moment de la récupération des vélos, pew
avant le débarquement, Gilbert apprend que les BEB sont nombrewxw dany le quauwtier de Hoe: I
se foit localiser ledit quoutier sur le petit plow de Plymoutiv imprimé sur sav fewille de route : une
chance; Hoe se trouve cv moing dwnw mile’ duw port.

Nous déborquons dans uw petit pelotonw diune demi-dougaine diunités .. et nous passons lov
douane sang que Uonw nous demande lov moindre piece didentite. Gilbert en reste pantois | Vingt-
quatire hewres et - au bas mot - 100 livres de volatilisées:.. Pouwr riev ?

L nuit conumence o tomber. Nous prenons presque sany hésitation la voie de gauche et
quand nous commengons v nous intervoger sur lav divection o prendre; une jeune fille nous
remet sur lov route quic mene vers le fameur quautier. Hoe est tout simplement « lov-haut sur lov
colline ». Effectivement les BEB &'y succeédent, porte-c-porte; sur law gauuche de lov rue. Cest asses
curiewx ! Nous venons de faire un bow kilometre sang ew voir low moindre enseigne et Vv seuld
coup, wn nid: | Sang se poser plus de questions sur ce mystere, nouy entrons dang le premier, UHotel
St James, o nous trouwvons tout de suite notre bonhewr. Il y o une demi-hewre, nous étions
encore cv bord dw Duc de Normandie.

L patronne est une vieille dame vl criniére encorve plus blanche que celle de Gilbert. Elle
chevrote o voix basse wnv anglais incompréhensible. Hewreusement sov solide jeune aide/garde dw
corps importée d'uw recoin de Vancienw empive comprend rapidement noy desiderato concernant
w petit déjeuner copiewr et matinal. A la suite de quot, nous réglons une « bill de 40 pounds »
avont de nous laisser conduire aw premier étage dany une vaste chambre biew vieilotte et
croquignolette comme nouy les imaginiony dany les romans dAgatha Chwistie. Suwr law table de
nuit, une lampe de chevet o pression (b suffit dappwyer dessus pour Vallwmer ow Uéteindre)
conune on wew fait pas « cheg nous ». Le lavabo- de lov salle de baing av div étre fabrique par les
naing de Blanche-Neige : Cest tout juste s ow peut y mettre laoo main ew entier | Une vraie
miniature. A pawt coy tout est pawrfait, Madame la Marquise de St-Joumes |

Nous nows enfoncons dang des lity (jumeaur) douwillety pour entouner notre premiere nuit
« made v England ». Le silence est absolw. Pas v bruit dang lov rue;, pas v gargouilement
deaw dang law maison. Al si v léger ronflement, puis un autre quie Wa pas le méme nes, déjov ?

® 1 mile = 1609 métres
® addition, facture de 40£ soit 60 ewros.. Uapprentissage de Uanglais continute...

Nessie /15



Comme je I’avais pressenti hier, les diablotins ont refusé de prendre le ferry. lls ont réussi a
convaincre leur patron qu’ils étaient trop vieux pour apprendre a rouler a gauche et a bouffer de Ia jelly
(la je les comprends parce que seuls les Anglais peuvent manger un truc pareil !). Tant pis pour eux!
Bon débarras ! Nos deux routards se portent toujours mieux quand ces deux-la vont s’amuser ailleurs...

Je suis bien contente. Mes deux Conquérants, ont retrouvé la péche. C’est moi qui les ai
guidés vers le St-James ! James, c’est Jacques en frangais. Nos Jacques, ce sont des Stuart, rois
d’Ecosse... et d’Angleterre ! Des amis donc et des protecteurs !

Samedi 14 juir - 2éme étape
PLYMOUTH - BATH 200 kmv (dénivelée 2070m)

Dans laquelle nous découvrons le continental breakfast et les cdtes du Devon...

Pas besoin de réveil. Les mouettes senv sont chawgées. ILy enw a méme une qui sest « lichée »
sur lav sacoche de Francis. Sales bétes !

Petit-déjeuner vers Th00, pardow « anv English breakfost » qui nous laisse pantois | Gilbert
est tellement impressionné quil sort sonw Olympus powr « tiver » le portrait de lo plantureuse
assiette (cf: photo page 62). Oeuf aw bacon, saucisse; rondelles de tomate; champignons,
flageolety (‘beans’) et toasts; le tout arrosé de café ow de thé; avec bewrre et confiture o volonte.
Tt avant cov - ow pendant, ow aprey selow les gotity et, enw Angleterre; s sont putdt oviginau ! -
Jus de fruit, céréales; lait... Mais powr le pain, priere daller vous adresser cv low bowlangére de St-
Pol de Léow.

C'est malgre tout le ventre bienw rempli que nows quittons nos tres discrétes hiétesses, powr
aller admiver lao mer depuis le promontoire; « the Hoe », tout prés de notre BE&B. Clest tres
« cleawv », le gagow est superbe (cf. photo-page 14) et, cv cette hewre matinale, nous sonumnes seuls
‘abord. ILfait untemps superbe; v faive paliv de jalousie tous les retraités de la Céte VA zur.

Nows traversons toute la ville, pleinv centre; enw covservant une divectionw novd. Pas de
probleme. Les panneaur indicateuwrs sont nombreuw et b suffit de sawoir que ‘Arport’ signifie
aéroport. C'est dimanche et la circudation locale est faible; ce qui facilite aussi les choses. Pew de
choses cv dive de cette grosse agglomération, quii ne nous montre rienw doviginal, sinow des
evseignes écrites evv anglais. Ew vieuw baroudeursy « erropéens », nous ne sonwunes pas depaysés
par ce décorv, different, certes;, de notre quotidien bouwrguignon ow bordelais, mais sans
caracteristique porticuliere: Ce serav le casy powr une large majovité des villes que nous
trowerserons.

Nows utilisons une piste cyclable posée sur wn méchant trottoir. Elle « sanmuse » o traverser
lo chaussée principale v quatre voiey (paw des ponty ow desy tuwnnels, hewreusement), qui
comunence o rugir avec le réveil desy véhicules. En plus, cov grimpe:.. Assey fort, puisque nous
gagnons rapidement une altitude de 200 m. Enfirv nous finissons par nous extraive de la nasse
wrbaine powr faire noy premiers toury de rouwe dany la campagne anglaise; evv roulant v gaunche
conume i se doit. Aucuv probleme particulier sur ce point. Maisy nous découvrony une circulation
automobile trés dense. Beaucoup plus que dans nos provinces. Ce quic west pas étonnant - fait
remawquer Francis - coar la densite des voitures est dewr fois plus élevée quen France ! autant de
véhicules sur dewr fois moing de km?.

Aprés Yelverton (kv 20) nous quittons la nationale powr prendre sur lov droite une route
plus calme et suutout plus étroite cor les bas-cotés sont inexistanty | Loasphalte awrive aw ras de
haies souvent trés élevées et pawfois covutituées doorties géantes de 2m de haut et manifestement
gloutonnes de « bras de cyclistes ». Nouy traversons dans toute sa longuewr le Parc National de
Dartmoor, o ceewr dw Devony régiow de collines v perte de vue (cf: photo- page 14), quir nous
rappelle notre Massif Central avec sesy muwetsy de granit et ses landes de genety ow se baladent
moutons et chevaux en totale liberté. Cette région nous suwprend Nearumoing pow une sSCcession
de cétes et de descentes o trés fort pourcentage. Le plus petit braquet est nécessaive pour franchiv
des pentes de 16%, bien annoncées pour remonter le moval duw cyclo-!
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Gibert soffre une pointe de vitesse de 78,5 kim/h (« pour économiser mes patins de frein » prétend-
). Ualtimetre de Francis enwegistre une altitude maximale de 460m. Nows sommes quand, méme
hewrewy de voir arriver Movetonhampstead qui marque lav firv de cette trawversée duw Davtmoor et
wv changement asses rapide duw décor. Fini les bestioun ew liberte et les raidards destructeurs !
Nous sonunes désormais dany une campagne bocagere de type morbihannais dans laquelle nous
retrouwvong une vitesse de croisiére wnw pew plug raisonnable !

Midi vient de sonner quand nous entrons dany Exeter, la capitale dw comté de Devon,
conwuie pour ses remponty de grés rouge et sav splendide cathédrale romane de pierre joune du
XIITeme siecle. Avec plus de 100.000 habitoants; cest une importante cité. Gilbert, plaw de la ville
sous le neg; saute dPun trottoiv/piste cyclable o Vautre pour gagner le centre et la place de lav
cathédrale. Lav visite commence putst mal avec une chute de Francis, quasiment o Vawrét. Sav
roue oot sest bloquée dany le caniveauw; o cause de UVépaissewr importante dw revétement de lav
chaussée. Le genow est écovché et Voptique dw phare est tombée. IU peine cv la remettre en place:
Mal sang doute; car il law perdra le lendemain. Sang incovwénient, puisque nous wauwrons pas (e
principe) cvrouler de nuit.

Laplace de la cathédrale grouille de monde car Cest jour de kermesse. Tandis que Francis
soigne ses plaies (et celles de son vélo), Gillbert part cvlav recherche d'eaut.. sang succes. IU renonce
v entrer dany low cathédvale evwahie paw lav foule:

Apréy Vachat dune carte postale, nous faisons quelques hectometves o pied dany les rues
piétornes duw centre ville; toujours o lav recherche d’une boutique susceptible de nous vendre une
bouteille d’eawv minérale. Rien; nothing ! A croire que les Anglais ne boivent que de la biére !
Enfin beauncoup plus loin, déjow en banliewe, aprés plusiewrs arvéts, Francis découwvre Uobjet de nos
désirs dans unw mini mawrché. Nows pouwvons alors nouy « poser » pew avant lav sovtie de lav ville sur
unv gagon unw pew jounis (v cause duw beaw temps inhabituel ici 7) o Uabri d'wnw gros arbre de race
indéterminée (spécial british sang doute). Cette ombre épaisse est fort agréable par cette chalewr.
Le menw est composé de boites de salade transportées dany nos sacoches, de paiw et de ming
Bonbel, le « made inv France ».

Nows nous égarons un pew pour sortir viraiment de la ville et nous devons, o deuy reprises,
corsulter des passanty pour demander notre chemin: Beaucoup de serviabilité et de disponibilite
de low part nos amis d'outre Manche: Maiy lewr charabio west viaiment pas facile v comprendre !
Nows nous ew sortons quand méme env joignant nos faibles compétences et le sens de Uovientation
de Gilbert.

Notre parcoury de Uaprés-midi est beaucoup plus facile que celuis de la matinée. Le profil est
o pew prey plat. Nous avong quitte le Devon powr le Somerset, riche régiow délevage et de vergers
o alures de Normandie. Notre route joue o saute-moutory avec Vautoroute M5 (Plymoutiv-
Bristol). Malgré ce vousinage, la circulation est importante: Il fait beaw et trés chaud, cest
samedi et les Anglais se baladent. Cest wv défilé de voitures décapotables; trés prisées de nos
amis britowniques, semble-t-ili Heurewsement, les conductewrsy anglaisy ne sont pas aussi
schigophwenes que les nétres | Nous somumes méme trés étonnés de croiser uw flacre;, mené pow wv
cocher trés digne et emumené o Uallure tranquille duw trot dwnw imposant percherovw. Unw groy
camion et une bonne quingaine de voitures suivent placidement sany powvoir doubler et sans
manifester la moindre writation dw genwe coup de Klarow ow injure: Cest une situation
totalement inimaginable ew France; doux pays ow by a belle lurette que le gentleman-cocher et
son attelage sevait aw fossé cul par-dessus téte | Etrange Albiow !

Nous traversong des agglomérations comme Cullompton, Taunton avant de contourner par
une rocade lo petite cite towristique de Glastonbury (tant pis pouwr sow abbaye chargée
d’histoire). Puis nous gagnons le centre de Welly ow le clocher dune belle église gothique nows
attive. Nous en faisons le towr persant quwil sagit la cathédrale maiy cet édifice imposant nwest
que la collégiale St-Cuthbert. Gilbert, qui ovait étudié Guide Vert et Routuwrd, s'est bien étonné de
ne pay reconnaitre ce qwil avait appris - « Wells, premigre cathédrale en gothique Early English dont la fagade
principale est |'une des plus riches d'Angleterre... » - mais Vhewre tawdive et la futigue aidant, db weétait pas
question de lancer une chasse au trésor | Méme si le joyaun était promettewr !
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Apres le Somerset, le comte d’Avon ! Les provinces défilent et le paysage évolue lentement.
Moing de cultuwes, plus de praivies biew vertes ow paissent des vaches de race hollandaise qui
wont pas Uair folles et uwn profil de route wnw pew plug relevé. Sinon, riew v signaler, cest comme
cheg nous !

Nows atteignony assey toawrdivement la banlieue de Bath, et b vav nous falloir trouver wnwv
toit. Ce quii ne vav pay étre facile car lav ville est toujours evwahie par les touristes; en pawticulier
les Londoniens. Pas question de compter sur VAuberge de Jeunesse dany laquelle Gilbert avait
réservé deww Uty avant notre déport. Elle affichait déjov « complet pour le week-end » deés le mois
de mars. Restent les chaumbres d/hétes.

Enw parcowrant Vinterminable « Bristol Road » par laquelle nous entrons dans cette ville,
nous passons devant de nombrewr BEB. Nous nous awrétons quand le parneour ‘No-Vacancy’ west
pas affiché. Mais la réporuse av notre demande est towjowrs : full ow complet in French ! Nous
conunenconsy o evwisager une it ‘outdoor’ quand; enfin, une belle demewre semble avoir
encore une chaumbre vacante. On comprend tout de swite powrquoi : 55 £ powr deuwx, autont dire
550F | Pour ww logement cheg un powticulier, ew France; nous trowverions celow exorbitont. Mais
qwy faire ? Sinovwles SDF sur winv banc public ?

Laccueil est chalewreux et low chambre spacieuse avec deux grands Lity. Lhétesse; jeune
femme « doang lov trentoine », est tout av fait souwriante; serviable et disponible. Elle téléphone
« sany fraisy pour nous » o Vadvesse notée paw Gilbert, pour résevver notre gite le lendemai soiv cv
Shrewsbury. Elle nous donne ses instructions powr le breakfost car elle ne veut pas se lever ov
Vhewre o laquelle nous souhaitons pautiv. Ce serav wv petit-déjeuner de type continental sang
baconw niv « baked beans », ce quii nous ne dérange pas vraiment. Puis elle nous explique
patiemment et awvec croquis v Uappui otv nous powrvons diner dans le centre-ville distant de 3 km
(aie! b va folloir reprendire les vélos). Enfin elle nous enwoie autoritairement prendre
rapidement une douche cor il est bientdt 20 hewres et que - de toute évidence - il serait viraiment
‘shocking’ que nous allions diner enw ville dans UVétat ot nous sommes | Exécution !

Divine surprise, le service dang lav piggeriov Galore ot nous échouons est assuré par deur
servewrs framcais: Le premier, quio assure le service de lav terrasse/jordiny suwrveille nos vélos duw
coinv de Uil et le second;, quiv est une dynamique dongelle, copine duw précédent, nous aide o
interpréter le meruw et nous foit v service ‘made in France’. Cuisine ttadofinternationale sans
originalité. Evidemment, nous pleurons aprés le pain...

Retouwr aw bercail sansy anicroche avant que la nuit ne tombe completement. Notre
premiére jowrnée anglaise sest biew passée. Nous serions presque suwipris de ne pas étre.. plus
étonnes. Nos ressemblances dépassent lawgement noy différences. Alovs pourquoi tant de rivalité ?

Il y a trés trés longtemps, bien avant I’ére chrétienne, un isthme reliait la France et
I’Angleterre. C’est par ce passage terrestre que nos plus lointains ancétres sont venus de la péninsule
ibérique. Comme vous le voyez, nous sommes tous freéres...

Et puis, aprés d’autres tribus celtes venues cette fois-ci par la mer, ce sont les Romains qui
envahissent I’Angleterre qu’ils appelaient alors Pretani, mot dérivé du gallois et qui signifie « pays des
hommes peints ». C’est César — déja sourdingue ? — qui transformera Prétani en Britannia. L’Angleterre
colonisée... mais pas nous, les Highlanders écossais, pas plus d’ailleurs que nos fréres Gallois.
Comme nous allons souvent faire quelques razzias chez ces Anglo-Romains, I'empereur Hadrien fait
construire en 122 aprés JC, un immense mur de plus de 100 km de long, d’une céte a I'autre. Costaud le
mur, puisqu’il existe encore ! C’est le mur d’Hadrien qui s’étend de Carlisle a Newcastle. Un symbole
fort de notre histoire ! Non seulement, les Romains n’ont jamais pu nous soumettre — nous « civiliser »,
prétendaient-ils — comme tant d’autres mais ils ont dii se barricader derriére une muraille pour se
protéger de nos farouches combattants ! Ah, la belle époque !
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Dimanche 15 juir - 3éme étape
BATH - SHREWSBURY 188k (dénivelée 1335m)

O l'on prend le temps de faire un peu de tourisme...

Comume prévu, nous sommes seuds maitres cv bovd pour confectioruwer ww petit déjeuner
« comme cheg nous ». IL seraw copieunn.

Dépawt av 7Th20. Bath est une ville de grande renommée towristique. Elle le doit v des sources
chaudes que les Romaing sempresserent d'exploiter powr e faire low premiére statiovw thermale
dAngleterre avec thermes, temple; gymnase et tuttt quanti. Puis law ville devint o la mode quand
une reine Anne gy fit soigner ew 1702. S cour eut le coup de foudve et les snobinawds sy
covutruisirent de beaur imumenbles. Lo Deauville anglaise était née. Aw 18, uwv certainv Ralph
Allenw quic ovait gagné une immense fortune exv organisant le sevvice postal dang le coinv (Lav
Poste; cavpeut rappovter gros | Lavprewve ) achetow dany low régiovw et exploitn de grandes carviéres
de calcaive coulewr de miel. Avec Uaide d’uw awchitecte tres doue, Johww Wood, il reconstruisit lav
moitié de lov ville; tout e respectant les « vieilleries romaines » et enw exploitant le versant d'une
colline tres verdoyante: Le résultut, tout cv fait remoarquable; est une cité dw 18% avec des
entowrés de magnifiques pelouses.

Nows ne pouwvons pas tout voir, biew siwr, cow by foundrail une journée; mais nous passons
successivement o Royal Crescent puis o The Circus (cf: photoy page 16). Le premier ensemble;
incuwrvé ew forme de demi-ellipse, est composé de trente maisons, jointes entre elles paw de
puissantes colonnes toniques. Pendant que nows admivons les jeur de la lumiére sur lo facade,
dewr montgolfieres passent lentement tres haut dang le ciel. The Circus; est covutitué de trois
ensembles dimmeubles qui entourent unw vaste gagon civculaire plante de cing gigantesques et
vénérables platanes. Les immeubles comprennent trois niveaux, ornés de doubles colonnes de
tyle difféerent. Quelle allure ! SU Vow fait abstraction de law coulewr de lav pierre, ces magnifiques
ensembley doivent rappeler o Franciy la majesté des facades bordelaises.

Mais b faut penser cv repawtiv. Tt cest bienw dommage car ew ce matin dominical;, Vair est
dune grande purete; la lumiere est chaude et la ville encorve endormie. IU sevait si bow de
powvoir y fliner comme les muscading et les courtisanes de law reine Anne:.. Pour sortir de cette
ville-écring impossible d’éviter une interminable céte (evwirow 4 km) quio nous cueille v froid et
nous fait « mal o pattes ». Aw sommet, nous sonmmes tous les deux exv chalewr, ce qui ne nows
sert plus av grand’chose car le parcowrs est désormais mollement vallonné. Ow se croirait en
pleine Brie, aux exwivony de Coulommiers. Lav journée sannonce viraiment belle et le vent léger
est plutdt fovorable. Un vrad dimanche de vacances quis & arunonce:..

Nous choisissons le village de Painswick (km. 55 - 10h00) powr faive le contréle jouwnalier.
C’est wv petit village typé, avec de trés jolies maisons ew pierve dovée (cf. photos page 21). IU est
tres flewri; tres soigné; bref; trés visite et admivé. D’ aillewrs; les premiers troupeauns de towristes
comumencent o débarquer des autocars.. Avant de fuir, Francis prend le temps diacheter une
carte postale et Gilbert de mitrailler. Nouws nous attardony quand méme wwv moment autowr de
Véglise et dey pierresy tombales multicentenaives quie Ventowrent, dispersées un pew aw hasowrd
dans ww cimetiére plante dify soigneusement taillés en boule:

Painswick; est wnw village posé cv 350 m daltitude sur lav limite occidentale dw bassin de loav
Tamise; exv bovdure d'une régiovw qui av pour now Cotswolds et quiv est cavactérisée par ses foréty
de hétrey et ses villages dovés. De Vautre céte cest la vallée de la Severn, le grand fleuwve gallois.
Nous plongeons rapidement vers Gloucester, ville de 115.000 dumes; ancienne place forte romaine
construite powr surveiller les incursions des forouches guerriers gallois. C'est aumjourd’hui une
capitale régionale que nous traversony sans e décowvrir les chawmes qui, §ils existent, doivent
étre bienw cachés. Nous trawversons la Severn, flewve fort dolent & cet endrvoit, sur wwv trottoir
cyclable qui se prolonge pawr une piste:.. quir finit paw disporaitre dans lav végétation (cf. photo-
page 62). Brawvo-la DDE locale ! Ils sont ausst bony que nous ew pistes cyclables;, les Anglais... Nous
devong donc nouws rabattre sur lo vraie route qui est fort encombrée: Mais o vont-ily tous ces
geny ? Iy ne powrraient pas se reposer uwvpew le dimanche ?
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Deux miles plus loiny nous prenons suw la droite, une route moing importante (que nous
appelony une départementale cheg nous ; disonsy une comtale ici dany le Gloucestershirve !) mais
encore encombrée. C'est v croive quavec ce beaun temps, toutes les voitures décapotables et tous les
tacoty de 50 ang ddge sont de sortie... Lav régionw que nous traversons west viraiment pas « jojo- » ;
pas moche now plus d’aillewrs. Tout simplement sany intérét: C'est assez longuet o pawcouwriv cv 20
v Uhewre: Et le casse-crotite que nous prenons av Vombre dunw « quéqueé » dans lov cour dlunwv
gawvage/station sevvice apparemment désert ow complétement endormi est le bievwenun. Gilbert
note sur sow caunet : awrét/pique-nique de 12h35 o 13h15 aw croisement de lav A438, k. 96 de
Vétape. Vers la finv de notre ovgie de salade en boite et de mini Bonbel, une femme surgit juste cv
point powr nows rempliry nos gourdes d'une eaw biew fraiche. TElle est aimable et savoue; comme
nous; étre tréy surprise par ce tempy magnifique et cette chalewr « africaine ». Nous quittons ce
liew étrange quis aurait pw étre le plateaw de tournage de Bagdad Café. Méme law patronne avait
le profil: Par contre, nous repartons sans ovoir bw wnw cafe...

Double arrét dans low petite cité de Leomivuter. Le premier pour tiver une photo-duw pannea
dentrée qui v belle allure et nous informe que cette petite ville est jumelée avec Saverne; ensuite
powr profiter des toilettes municipales. En Angleterve; les « pipi-rooms » sont gratuity et trés
« cleawv » : eaun froide;, eaw chaude, table powr langer les enfants... Bref; le grand luxe. Le seul
inconvenient est que; dang certaing endroits; elles ferment cv 15h30 précises (pas 31°) et que Vow
risque de gy faire boucler jusquoun lendemaivy |

Vers 16h; nous atteignons Ludlow, qui fut autrefois la capitale dw Pays de Galles. Cette
petite ville de moing de 10.000 habitanty concentre une quantité de colombages tout o fait
remavquables (cf: photo-page 21). Nous faisons un petit circuit ew ville et nous tombons - un pew
par chance - sur lav « merveille des maisony cv colombage » selon wnw certain Pevsner, écrivain
dorigine allemande et amoureur dw coin (que nous ne connaissons pas dovantage mais dont
nous powvons affirmer quwil wexagérait pas 1), le fameur Feathers Hotel. Cest effectivement une
imposante bitisse o la facade exubérante. Un gros macarow sur la facade nows apprend que lov
construction dovigine a éte agrandie et que lo facade o été entiérement refaite en 1610. Bigre;
cest dw costaud | Méme si lov derniérve vestouwration date de 1970.

Encore une quarantaine de kilometres et nous atteignons Shrewsbury, pew apres 18 heures.
Nous trowwvons facilement le BEB Glyndene. I se situe devviere Vancienwne abbaye. C'est une petite
maison tout v fait britishy propre comume ww ewro- tout neuf, avec un micro- javdinet dote d'une
magmnifique boite a lettres rouge vif (cf- photo page 21). Les Anglais aiment et soignent lewrs
« homes ». Accuneil chalewreuy, une nowvelle fois.. La patrovne est jeune et attentionneée; le
patrow semble étre wnw pew décww car b attendait des Italiens: IU disparait quand i apprend notre
nationalite. Gilbert ressort rapidement - quand le soleil donne encore - pouwr faire quelques
clichés de Vabbaye qui est toute proche.

Apres une bonne douche; nous allons diner dansy uww restowwont voisinv (soupe [ veauw et
patates / glace - bow et copieun:..). Puis nous faisonsy une assey longue promenade dons une ville
desormaisy déserte. Shwewsbury est une cite trés ancienne, autrefois capitale de la province
orientole dw Payy de Galles. Ville frontiere; ow peut y franchir law Severw ov deur reprises; une fois
por VEnglish Bridge et Vautre fois par le Welsch Bridge, tout en rentrant cheg sot selow que Vo
est Anglaiy ow Gallois. Entre les deun, o cohabite:.. ow bien Vowest ni Vunv nioVautre:..

En P'an de grdace 843, Kenneth MacAlpine devient le premier roi d’Ecosse. Aprés s’étre
battus entre eux, contre les Romains, contre les Vikings, nos farouches ancétres les Pictes et les Scots,
dont les maeurs ont été quelque peu amollies par I’évangélisation de Colomban et de ses disciples,
viennent enfin de se choisir un roi. C’est un Scot, c’est un Mac ! « Scotland is born ! L’Ecosse est
née ! ».

Notre embléme est le chardon qui, a I'exemple des oies du Capitole, permit aux nétres de
mettre en déroute des assaillants Vikings venus se fourvoyer dans un champ de cette noble plante en
voulant traitreusement attaquer pendant la nuit. Attention, qui s’y frotte, s’y pique !
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Ludlow — Centre ville et Feathers Hotel, la « merveille des maisons a colombage »
(page 20)

" GLYNDENE *

Bexl and Breakfast

e T -
Shrewsbury — Le B&B Glyndene et sa bofte & lettres rouge ! Shrewsbury
(page 20) L'ancienne abbaye
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Kendal — L'Auberge de Jeunesse
se trouve dans la rue principale...

(page 24)

Lancaster — Vaine recherche d'une Kendal — Fin d'étape annoncée
carte postale (page 24)

A

District des lacs — Ce n'est pas encore de la vraie montagne mais Carlisle la rouge — Gilbert met en bolte
de la grosse colline... (page 25) notre premier « bobby »
(page 25)

SCOTLAND
| welcomes YO

;' FIRST_HOUSE
) SCOTLAND

Mawiage Frem

« Frontiére écossaise » Premiere maison écossaise avec mariages sur I'heure
Arrét pour tirer le portait de et whisky a volonté (page 26)
Gilbert... (page 26)
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Lundi 16 juin - 4éme étape
SHREWSBURY -KENDAL 210 kv (dénivelée 1045m)

Une hétesse championne, une pieuvre tentaculaire et une chinoiserie pour finir.

Lever cv 6hil5 et breakfost « ceufsy brouwillés/bacon/muesli/toasts/thé ow cafée » servi v 7Th00
précises paw Jane;, notre charmante hétesse. Elle sinforme de notre périple tout enw faisant le
sevvice et nous assue étre tout o fait émerveillée pawr notre performance et notre courage: Notre
dge véenérable contribuant sansy e doute o Uemploi de ces superlatifs flattewrs, nous restons
dignes et modestes devant cette ovalanche de complimenty qui font biew plaisir quand méme:
D’antont que law chawrmeuse est une grande sporvtive et une joueuse de tennis de haut niveau. Sur
le mur, une photo datont dune digaine dannées la montre o UVissue dunw touwrnot
« gentlemaw » o Wimbledown. Elle est trés fiere de présenter la coupe des vaingueurs, au cétés de
sow pawtenairve quis avait pour nowm, Boris Becker. Méme si sav juvénile beaute avait sany doute
fovoriser Uindulgence de sonw champiow germanique; Lo « beautiful girl » devait owvoir wwv joli
coup de raquette. Vraiment sympathique; cette Misy Jane ! Nous lui claquons chacun deur grosses
bises avant de pautiv. Nous ne savons pas si ce comportement est tres « british » mais elle semble
apprécier ces « frenchvkisses » anoding:..

7h40. I faut quand méme perser av y aller. Devant nous, la tentaculaire mégapole quis
yétend de Liverpool av Manchester nous attend avec tous ses pieges; ses bonlieues industrielles et
ses multiples voies autoroutieres. Le road-book prévoit de perforer le monstre, sans hésitation, dw
sud aw novd; en Vattaquant par ses talons d’Achille, Warringtonw et Wigan. Ouais, tout cav cest
facile suwr la corte. Maiy nous sommes biew trop « vieww singes » pour croire que lav béte ne
chevchera pas v nows movdre:..

Pas de probléeme de pilotage powr trawverser Shirewsbury de pawt en part. Pew d’animation
encore; bonwne signalétique. Lo campagne est plus sympathique quhier. Le comté de Cheshire est
trés verdoyant, les villages sont beaucoup plus coquety et biew flewris. Nous laissons la nationale
A5 powr une tréy sympathique et tranquille B54767. Route plate ow presque; vent modéré de NW
quie ne nouws géne pas d'autont plus que les haies nous protegent. Et conume nous les frélons de
notre bras gauche:.. Faut-il voir dans ce « goudron aw ray des ovties » Vorigine de Uhécatombe
animale sur les routes anglaises ? Depuis dewr jours, nous sonunes tres supris paw le nombre de
laping, de passereaur; voire de faisans, écrabouillés, lamineés; réduity o Vépaisseunr d'une fewille
de papier o cigorette qui décovent macabrement les chaussées britanniques, porticulierement
dang les régions de bocages et sur les routey étroites.

Aw ki 67, o Ventrée duw village de Cuddington, nous choisissons Uombre de quelques gros
platanes pour manger wv movceaw et soulager noy vessies. Le soleil tape dur, conune lav veille:
Francis décide de sovtir sovw plus beauw vocabulaire pour demander wnw pew dleaur ov unw monsiewnr
dang noy dges quis est occupé v repeindre le rebord duw toit de sav maison. Le bonhonune est tout v
fait aimable, et sempresse de descendre de son échelle pour sSemparver de noy bidons. IU
souhaiterait méme nows offriv uw café maisy nous avony déjou pris un pew de retowrd avec Jane et le
temps nous presse. Il nous donne toutes les explications utiles powr trowver unw mowchand de
fruity ww pew plus loiny dany le village. Toutes:.. sauf la derniére sans doute cow st nous finissons
par trowver le pub; nous sommes incapables de situer lo boutique dw « greewgrocer’s » quis
awrait div étre proche... Tant piy pour nous. Powr manger dey fruity, d fallait trovailler
dovantage pendant noy cours Uanglais aw lycée !

Nows atteignons sans difficulte lo banliewe sud de Warrington, porte dentrée dans le
monstre wbain: Nous commencons par faire nosy achaty pouwr le pique-nique dans le premier
ming mowché verwr. Pay de surprise, Cest presque comwme cheg nous.. sauf que tout est écrit ev
anglais. Nous chawrgeons les sacoches et nous plongeons auw cewr de law piewwvre: Enw principe; cest
tout droit.. Maiy avec ley wnombrables et gigantesques « rundabouty » (rond-point,
evidemment !) et lewrs nombreuses issues; il nest pas towjours fucile de garder le bow agimut.

" nous wWawvons pas cherché o comprendre la logique utilisée powr labelliser ley routes:.. nous nowy sonumnes
contenteés de savoir que M = autoroute, A = nationale; B = secondaire et C = route blanche sur low Michelinv

Nessie / 23



Ajoutons o cela, des panneauwr indicatewrs tres spécifiques v lov proche banliewe; wne
ciralation grouilante et le stress. Raisons biew suffisantes pouwr justifier une petite ervewwr
daiguillage o law sortie de Warrington. Aw liew dvaller sur Wigan, nous partons sur Leigh, trop cv
Vest. Errewr repérée assey vite, mais quic nouy cotiteraw quand méme cing bong kilometres (disons
troiy miles 1) et quinge minuites supplémentaives de supplice dont nous nous serions bievv passé.

Cest sur le bas-céte d'une piste cyclable jouxtant une route aw trafic infernal que nous
avalong nos provisions; pris dany les tentacules de law béte immonde et résignés par notre défaite.
Nos comptewrs indiquent 101 ks Nous sonumes exactement (sauf nowvelle ervewr ?) cv mi-
parcoury et il est déjov 13h30. Celaw nous promet une awrivée towrdive av Kendal. Restera-t-il encorve
deww lity o VAuberge de Jeunesse ? Car il vav bien falloir oublier les doucewrs des B&B pour
préserver notre réserve de livres (pounds) qui fond comme neige o soleil.

Nows reprenons notre progression sansy enthowsiasme maiy avec une belle abnégation.
Enfiny une fois Preston franchi, lavw civculation devient moing intense, et la finw d'étape sevar plug
agréable. Contrdle cv Lancaster (kmid 74, 17h25) paw photo; cor Vachat de carte postale west pas
evident dang cette ville, v moing diaccepter de perdre uw temps fow. IU ew serav souvent ainsi oun
coury de ce périple britannique. Passé cette ville, dont nous avony surtout entrevw le grand
« bordel circulatoirve » rapidement évité grice o des trottoirs cyclables fort bienwenus, nows
entrevoyony lav mer « perdue » depuis Plymoutiv et powr lav premiére fois depuis notre déport, se
profillent cv Uhorigow des vrais contreforty montagneuxr. Ce sont les sommety duw fomeur Lake
Dustrict, le parc national des lacs dont le plus haut sonunet, le Scafall Pike - 977 w - est le point
culminant de UVAngleterre. Nous allony cétoyer cette régiow de montagnes des demain et co fait
biew plaisiv de se dive que nous e avony bientst find avec ces interminables, et sans saveur,
plaines anglo-galloises.

Nows arvivons cv Kendal; vers 19h30. U'Auberge de Jeunesse se trouwve dang la rue principale
(cf- photo- page 22). Lo jeune réceptionniste nous propose deur puumards dans le dovtoir de
douge places. C'est o prendre ow av laisser. T comme nous wavony pas le choix.. Heureusement
nous ne sonmwmes que quatre et nous powwvons facilement nous isoler et étaler notre foutoir. Seul
incorwénient, il Wy o riew powr mettre noy bagages enw securite. Mais lesy « vieww » quis nous
cotoient e silence (pas boavards les gens dw coinv!) sont des vrais routowds; des gens sérieun..
comme nous !

Nows allons diner ew ville: Le restoumwrant indiqueé par law jeune dongelle de lav réception est
fermé et aprés deun allers-retowrs dans la rue principale duw village; nous nwavons guere le choix
car le lundi est jour de fermeture de presque touy les restourants. Nous sommes bien contenty drevv
trouwver unw owvert, méme s Cest ww Chinoisy! Tt nous avalons sansg chinoiser dewx soupes
cantonaises, duw poulet et duw porc cantonais avec dw rig cantonais.. sang dessert, le tout pour
27 £ (270 F grosso- modo- soit plus de 40 ewros). Lav vie est chére ewwAngleterve | Hewreusement ques
noy pluwmards rustiques ne nous couteront « que » 14 £, petit déjeuner somumairve inclus. A notre
retowr, noy « cotrnes » dorment déjay, sons ronfler, et law it sevow tirés calime,

C’est exactement deux siécles aprés Kenneth MacAlpine que MacBeth régne sur I’Ecosse
de 1040 a 1057. Qui ne connait le nom de MacBeth depuis que Shakespeare en a fait le héros de I’'un de
ses drames ? Sacrée publicité dont il se serait bien passé. Parce que s‘il a donné quelques coups de
couteau au roi Duncan, ce n’est pas tellement pour prendre sa place mais bien parce que ce sauvage
avait tué le pére et le premier mari de son épouse chérie, la tendre Gruoch, sa Lady Macbeth a lui !

Qu’est-ce qu’il aurait écrit Shakespeare si MacBeth n’avait rien fait pour sauver ’honneur de
sa belle ? D’ailleurs plus de quatre siécles aprés, comment le dramaturge pouvait-il savoir ce qui s’était
réellement passé ? Du coup, personne ne sait que MacBeth fut un grand roi et que sous son régne, les
clans restérent tranquilles. Enfin, mieux vaut étre célébre pour la fougue de son tempérament et la
beauté de son épouse que d’étre un simple Mac anonyme dans la longue série des princes d’Ecosse,
n’est-ce-pas ?
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Mavrdi 17 juiv - 5éme étape
KENDAL - ABINGTON 169 kmv (dénivelée 1360m)

Grise au départ, rouge au milieu, verte d la fin, voici une étape aux couleurs de tartan®...

Nous quittons le dovtoir aussi discrétement que possible cowr nos dewr colocatuives routowds
pioncent encorve. Ow s font semblant. Nous trouwvons dans le frigo- deur sacs ew papier v notre
now contenant ley produity nécessaires pouwr confectionner notre petit-déjeuner. C'est comme cov
les Auberges de Jeunesse ! Ce west pas (trop) cher maiy il faut bosser | Nous prépavons café et the
(touwjowrs v disposition) et grignotons les « cakes and marmelade » disponibles; sans oublier les
miettes. Cor nous somwmes biew loinv de Vabondance des « continental breakfast » de Plymoutivet
de Shwewsbury |

Kendal est wnw groy bowrg tout gris par la coulewr de ses muwrsy et de ses toity.Dany la
grisaille matinale; il o beaucoup de mal o nous séduive. Nouy le quittons done sang regret alors
qwune fine bruine sivutalle: IU est 7Th50 et Vactivité encorve tréy réduite. Rapidement la bruine
devient groy crachiv bretow et enfinv pluie, alors que nous attaquony la sévere montée dun petit
col sany now (altitude voisine de 500m) aw kv 18. Mais finalement law plnie cesse; méme sivle ciel
reste trey gris. Le décor av bienw changé depuis hier. Ce nwest pas encore la viraie montagne mais de
la grosse colline. Avec des prairies o perte de vue; des murety de granit et quelques taches sombres
de foréty. T aussi beauwcoup de moutons; bien gras parce que Uherbe ne manqgue pas.

Passe le coly, le vent se leve, dégage le ciel et se met e téte de nous pousser. Ce qui est tres
sympathique de s pauwt, mais conune cest un mawrin duw sud-ouest, cela ne nous annonce riev de
bon Jusquwov Perwith, aw norvd-est dw Lake District, régiow que nous nwauwronsy quefflewrée
malhewrewsement’, la route est plutdt descendante et, le vent poussant, nous menons presgue
gronde allwre comme si nows étitony tréy pressés d atteindre notre terve promise : UEcosse !

Maisy aupavavant, il faout traverser Corlisle que nous atteignons o 11h30. 73 knv ew trois
hewres quarante ! Bof, la grande allure était une dlusion | Photo-contréle cvUentrée de cette trés
vieille cité romaine fortifiée, appuir occidentol dw célébre nuwr construit sous UVemperewr Hadrien
qui ewv avait vraiment maure des incursiony des Ecossais insowmnis. Apres Kendal lav grise, voici
Carlisle lu rouge. Tout est en brique : lav citadelle qui nous ouwvre law porte dlentrée aw sud (cf.
photo- page 22), le « Towriste Information Center » enw centre ville et, cété novd; le puissant
chiteaw fort construit ew 1092 powr Guillawmne II powr bowver lo route aux pillawds écossais
(encove eux !). Toute cette rougewr nous fait penser awv Town et Garovwne ! Chasse o lov cowte
postale (fructueuse cette fois-ci), achaty de provisions dans le premier supermarché venuw (Gilbert
profite de cet arvét pouwr « mettre ew boite » notre premier bobby) et pique-nique sur ww gazorn
ombragé o lav sortie de low ville dans une zone commerciado-industrielle. Comume il est midi; de
nombreux employés deéfilent sous notre neg pour aller chercher des sandwichy de Vautre céte de
lov route: Pas wn, nir une; ne porte sow regard ew notre direction. Nous constatons, une fois de
plus; que lov réserve britnnique west pas une utopie:..

Nous quittons low ville vers 12045 exv pleine expectative. Figuresg-vous que le road-book nous
laisse le choix entre rouler six miles suwr une 2x2 -voies ow faive dix miles sur une route moing
fréquentée. Tout cov powr arriver aw méme endvoit o sowoir le village de Gretna, « frontiére »
entre UAngleterre et UEcosse. Ew fait le choix ne nous appartient pas vraiment puisquw il dépend
de Vinterdictionw de lav 2x2 voiesy aun cycles. Pas de prohilbition ! Une bande cyclable latérale est
méme prévue: Assez mal entreterute et caillouteuse mais bievwernue néavunoing. Cow cov roule fort
sur lov voie express | Nous ressentons encore davantoge lav pressiow de ce trafic intense lory de lav
troversée dunw interminable pont sur wn bras de mer vaseur (lo mawée est bosse; biew st 1),
owvrage sur lequel nous devons emprunter low chaussée en serrant tres fort les fesses et en priant
St-Georges... puisque nous sommes encove sur le tervitoire anglais.

Tout se passe bien. Nous quittons cette awtére et ses bolides avec soulagement pour prendie
une petite route latérale (Vancienne nationale) quiest quasiment deéserte.

® le touwrtown est le tissw colove utilisé pour fabriquer ley kilty

® wipremier projet de road-book établi par Gilbert prévoyait une traversée compléte duw District des Lacy mais
W env résultoit wiv sériewx allongement kilométrique et altimetrique; certes compatible avec les délais mais
quel est Uintérvét de faive wnw détowr si le tempsy manque pour sowréter et prendre le temps d'apprécier ?
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Arrét-photo- powr tirer le portrait de Gilbert devant le panneaw « SCOTLAND welcomes
yow ». Bievwenus et bienw contenty détre arrivés lov! Pas vraiment parce que nous aimons
davantoge les Ecossais que les Anglais, mais parce que cest biew « in Scotland » que se trouve
notre objectif. €L puis VAngleterre;, cest trop « comme chey nous » et nous sommes certaing de
trowver autre chose en Ecosse: A Vopposé de la route, une maison d'aspect tréy breton ow basque
affiche uw gros panneaw « First House inv Scotland ». Bon, cav ce wWest pas viraiment v scoop
puisque law frontiéve (exclusivement mowrquée paw le panmneaw, pas de flic, pas de douane) est o
dix métres. Ew dechiffrant de plus pres les affichettes; nous constatons que cet ancien poste de
douane est, o présent, unw liew ot Vo peut se marier e quelques mivuites et dany lav foulée ses
saouler aw whisky dany la piece voisine: Fortiches ces Ecossais! Hewrewsement ce liew de
perdition est fermé. Ow ne sait jomais nous aurions pu, en towrnant dans le mauwvais sens (o
roule biev cv gauche ici 1), commencer par Ualcool et nous retrowver pacsés cvlov sovtie !

Nous sommes dans les Southern Uplands, les hautes terves dw sud. Enfinv hautes, cest
beaucoup dire ! Tout est vert, vraiment tout vert ! Nous apercevons des grosses fermes isolées;
cernées dimumenses praivies ow paissent de nombrewr moutons bienw laineur et cv lov téte noire;
cousing germaing des Manechs dw Pays Basque: Le relief est mollement ondulé et les zones boisées
assez nombreuses. Nous roulons o bovune allure; poussés par un vent nettement fovorable; jusquov
ce ques soudainement uw trés violent grain nous surprenne. Quelle rincée ! Le tempy de mettre les
capes de protectionw il est déjov passé, mais le vent av touwrné de 180°, comme cov sany préveniv | Lav
conséquence est immédiate : notre vitesse est divisée par deux : 15 kim/h désormais. C'est ce que les
cyclistes appellent « ramer »... avec les pieds trempés, evidemment !

Comume lov longuewr de Uétape programumnée pour le lendemainy est réduite (moing de 150
km) afinv de nous permettve de traverser la ville de Glasgow « plein centre », et que, oun-delov de
lo petite agglomération dAbington, cest le « no- manw's land » (dw moing sur la cawte), nows
décidons de laisser passer lav furewr dVEole et de faire étape dans un Hétel Daysy Inwv (chaine
hételiére cv wv prix raisonnable) situé prés de la sovtie de Vauntoroute. IUest o peine 17h30 quand
nous prenony possession d’une vaste chambre avec baignoire, TV et asses de place powr y mettre
nos randovnneuses, absolument rovies de cette aubaine. De plus law chambre ne coute ‘que’ 45 £,
rapport qualité/priv. tout o fait covrect dany le contexte britmnique. Qui dit statiow
dautoroute, dit auwssi self et restouwation rapide owverty o toute hewre, ce quir est
particulierement commode:. Biew st la bouffe y est mondiale et médiocre, maisy nous ne sonunes
pas verurs ici powr mettre des étoiles auw chef de cuisine.

Uhétel est situe e pleine nature et le calme est presque paufait car Uautoroute est cachée
en contrehaut”. De tous petity laping sébattent en grand nombre sur la vaste pelouse taillée rase
qui entowre Vhétel. Gilbert essaie de sewv approcher, Olympuy zoomé a fond, mais iy ne se laissent
pas dw tout séduire et Senfuient vers le champ de céréales voisin, conune des sowris powrsuivies
par wv matow. Le beaw tempy semble revenir, le vent se calme et les nuuages seffillochent. Une
douce lmiere de fin de journée met pawfaitement enw valewr Vinfinie vaviation des tons verty
dang ce décor mollement relevé des Uplands. Cest wv inespéré et délectable final powr cette
Jjowrnée conmumencée dany low grisaille puis balayée par la tempéte. Qwew seva-t-il demain alovs
que nowy alons vraiment entrer dons UEcosse que nouws sonumnes veruls chercher ?

En 1058, Malcom Canmore — ce qui veut dire « grosse téte » en gaélique — succéde au roi
Macbeth. Grace a son intelligence politique (il avait certes une grosse téte mais elle était bien
structurée) et aux qualités morales de son épouse Margareth (jamais un grand ‘Mac’ sans une femme a
ses cétés !) lui permettent d’unir tous les clans et ’Ecosse connait une période de calme, de prospérité,
de fétes et de renforcement du christianisme...

Quand patatras... En 1093, Malcom tombe dans une embuscade lors d’une invasion
anglaise (déja eux!). Son épouse — qui deviendra Sainte Margareth — le rejoint dans la tombe quelques
jours plus tard... Ah ! que c’est beau les histoires d’amour !

% on se demande bien pourquot il Wy auwrait que dey contirebas ?
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Mercredis 18 juir - 6éme étape
ABINGTON - CRIANLARICH 155 kmv (dénivelée 830m)

Une mégapole et un village-écrin...

Notre premiére nuit enw Ecosse o éte bovwne: Lever 6h00, petit-déjeuner continental aussi
médiocre que le diner cv 7h00, et départ 7 v 20.

De lowrds nuages gris défilent dans wiv ciel trés chargé, portés par wnw vent de sud-ouest qui
souffle ew rafules tempétueuses. Une pluie dense et biew froide nous contraint oo mettre les
vétementy anti-pluie et méme les jambiéres anti-froid pouwr Gibert. Enw viendrions-nous v
regretter le soleil anglais ? Dire que law canicule a commence sow cewvre de destruction enw France
et qwici, onwgele !

Arrét o Larkhall dans les premiers faubowrgs de Glasgow. Pour une wrgente nécessite
physiologique de Gillbert qui, avec ce tempy v ne pas mettre w Ecossais dehovrs, trouwve sonw salut
dan les toilettes d’une station-sevvice Shell. Posé suw le tréne, i est hypnotise par une affichette;
scotchée sur lav porte, devant lui : « Now wash your hands » qui se traduit par : « Et maintenant, v te
loawver les maing | »... sany discuter. Hygiéniques et auntoritaires; ces Scoty !

Il faut étre unv pew fow pour se lancer dang lav traversée dune ville comme Glasgow. C'est au
bas mot, hors evrewr de parcours ow de détour obligé por des sens interdits, une trés grosse
vingtaine de kilomeétres de ronds-pointy, de croitsements, de feur rouges, de sensy uniques,
d’hésitations, de bagnoles quis vouy rasent ley sacoches.. Maiy st onw ne traverse pas, ow ne voit
rien. Vraiment riew. EC comme; jusque-lay, law caumpagne ne nous o pas viraiment dépaysés, i était
tout fait novmal de tenter cette incursion jusquan ceewr de lav ville.

Aw risque de se tromper. Ce quir awrive daillewrs des la sortie de Larkhall dans wnwv
‘roundabout’ o sorties multiples dont les Britumniques sont les champions (et les créateurs
daillewrs). Maisy le suwrplus kilométrique ne serav pas trés impovtant. Premire impression : lov
banliene de Glasgow, cest grand, Cest griy (suntout sous low pluie), cest tirés industrialisé et fort
pew verdoyant. Mais, quand nows arrivons enfin aw centre;, touwjowrs sous une plnie dense et
froide; nous covstatons, enw remontant High Street vers la cathédvale (cf: photos page 31), que
Glasgow est une ville de cavactére avec de cossus inuneubles de pierre rouge sombre, datant powr
laplupart des 18° et 19°, période de grande prospérité commerciale.

Nous grimpons jusquev law maussive cathédrale gothique de Saint Mungo; construite auw 13% ov
Vemplacement méme ow le saint patvon de lav ville édifiav une premiere église des le 6° siecle. Nous
prenons le temps de faire ww towr av UVintériewr, ow le regowd est capte par les magnifiques arcs
brisés, étonmement mis ew valewr par une lumiere inattendue avec lav grisaille extérieure.
Quelques digaines de touristes vadvouillent dany lov nef, interrogeant ww guide de 2 metres de
haut, e kilt et moustache grise, ow admivant le remavquable jubé de pierre. Francis trowve sov
bonhewr prés d’une mawrchande de cawtes postales, maisy il égave wv de ses ganty. Comme il en
apercoit quelques minutes plns towd auw moment de récupérer sov vélo, nous nous précipitons vers
lo vendewse quie wav riew v, riew entendu;, elle le jure !..., puis nous refaisons soigneusement
notre circuit. Riew o faire... le gant o déjov dispowrw et ne peut awvoir queéte subtilisé. Que peut-on
bien faive dVunv seud gant cycliste ? Mystere now éclavivcei !

Nous continmons notre visite par George Squowe; une trés belle place quis est le ceeur
administratif de la ville, puis par les rues pidtonnes dw centre;, pew animees avec ce temps de
chien. Nous finissons paw échouer dans wnw Burger King, unw clone de Mac’Do; solution refuge
powr nous quand law metéo est contraire et que Vhewre towrne: D'aillewrs faire honnewr aux
«Mac » en Ecosse ne nous pawait pas condanmmnable | En pratique; les avantuge sont nudtiples :
bouffe copieuse et pas s mawvaise que ceur quis Wont jamais voulw gotiter o ces « cochonneries
américaines » le prétendent, casse-crotite o UVabri des intempéries et parking « av vue » devriere
lov vitre pour les vélos, toilettes powr les vidanges/remplissages des bidons; le tout en une petite
demi-hewre. Pasy mal, now ? Pendant que nouws avalons nos « Macs » wnw vendewr de journaui,
stoique sous le crachin, hule av sen faire péter les cordes vocales ses « Evening, News ! The News ! News ! »
avec dey trémoloy assowrdissants, méme o trovers lov vitre. IU est cowrageur le brave homme cow il
doit vendre ww journal tous les vingt trémolos; ce quifait w bien faible rendement !
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Lo sovtie de Glasgow est interminable; cowr notre route longe Vestuaire de law Clyde; zone
portuaire et industrialisée et parce que la plnie nous offre une nieme douche; avec le vent dans
le neg enw prime. Cette fois-ci; il souffle de UVouest et cest unw mauvaiy signe. Enfiry nous atteignons
lav petite agglomération de Dumberton quie marque lav firv de cette galére banliewsarde. Grosse
émotiow apres cette ville quand Francis, wnw pew attowrde por un besoin urgent, confond sow
pawtenaire encapuchonné de joune avec une grosse touffe de genéty et continue sur la 2x2 voies
aw liew de prendre une bretelle de sortie o gauche: Hewrewsement qwil west pas tombeé sur wwv
genét fowrcewr et baladewr, sinovw il aumrait pw cowrir derriére longtemps ! IL corutate donc assesy
vite sow evvewr, maiy b west pas fucile de faire demi-towr sur une 2x2 voies sons bande latérale !
Idemv powr sonw compere quic attend sur sov bretelle et wose se lancer o contresens. Tout rentre
dang Vovdre aprés une digaine de mivuites de panique: Dw coup, méme low pluie sarvéte et le ciel
se dégage.

Nous faisonsy uw long awrét « tourisme/achats/casse-croite » quelques miles plus loinv dans
ww tréy joli village posé sur lov rive duw lochv Lomond,, le plus grand des lacy écossais. Luss est wnv
endrvoit absolwment chowrmant avec ses petites maisons de pievres roses et grises;, sesy jowdinety
remplis de flewrs (cf: photo-page 62) et sav petite église croquignolette. Un viai village-bijow que
nous avong pw admiver souy le soleil | Nous cassons lav crotite sur wn banc public devant Véglise: ..
et enw repawtont, Francis oublie ses ganty longs. Lo paive compléte cette fois-ci. Décidément notre
Aveugle est en grande forme ! Méme si ces ganty de marutention étaient sansy valewr
moarchande, s risquent de manquer avec lov froidure quis semble sinstaller. Cest le festival !
Francis chercherait-il o égaler lesy performances de sonw compérve lovy de Uépisode « Roscoff » ?
« Deux 3 deux » soupire UAveugle résigné « mais toi, tu as tout retrouvé ! Moi, rien ! »

Lo finn détape est agréable, bien que la route soit asseq moawwvaise et éloignée duw loch
Jusquwauw petit bourg de Tawbet ot lav voie se scinde : une branche vers Vouest, une autre vers le
novd;, qui est lav nétre. Notre route est désormais plus étroite, plus tranquille; plus proche dw lac
(cf- photo-page 31) et plus agréable. Dommage que le soleil ne soit pas aw rendesg-vous |

Enfiny aprés une longue mais tranquille montée, nous parvenons v VAuberge de Jeunesse
de Crianlarich;, cachée dansg lao natuwre maisy biew indiquée et facile o trowver. Accueil trés
sympathique comme celov semble étve lav réegle. IUy avde lavplace (ouf 1) dany uw dovtoir o huit Lity
o nouy sonumnes seuls ce quio nous permet d’étaler trés lavgement nos habity trempés. Nous wavons
pas encore découvert Vexistence des « dvying are », ces petites pieces surchauffées powr faive
sécher les fringues. Lo réceptionniste nous evwoie rapidement o Uépicerie dw village quis ferme v
1800 ! IV est « moing deurn » quand nous y entrony pour acheter sany trop awvoir le tempy de
choisir, une boite de rosbif, une autre de roviolis, des sachety de soupe et quelques yaourts. Aw
retowr, nous trowvons un nouwvel occupant dang low pioule: Un mawchewr solitairve; silenciewx et
discret comme une ombre. Serait-ce le fontéme de Criodawich ?

Puis nous découwvrons les joies de la dwre vie dw vrai routowds cv sawoiv faive sav bouffe
malgrée la lassitude. Franciy savére pawticuliérement performant dans cet exercice; Gilbert
affichant de bien meillewres aptitudes powr essuyer law vaisselle. Cav se bouscule unw pew auntour de
lu gaginiére, maisy chacunw « fait sow bewrre » sany soccuper de ses voising Trés pew d/échanges.
C’est regrettable; maiy les problemes de langue et low fatigue wavrangent pay les choses:..

Aw retowr, nous trouvons trois noweaunr occupanty dans le dovtoir. Trois mawcheuwrs quis
sont aw bord de UVépuisement | 22 miles dang lav journée, sous la plnie; avec des sacs de 20 kg !
Lwnw dewr nous montre son tendon d’Achille gonflé et violacé. Pluy quiune tendinite, cest une
méga-inflammation quic lui arvache de véritables crisy de doulewr. Incapable d’aller diner, il se
couche e gémissant. Gilbert lui passe sovvtube de ketum. IU se masse et celaw semble le calmer ...

Nous commencony déjov o sommnoler quand ses comperes reviennent. Nous comprenons qu ils
esperent repawtiv le lendemain. Tous les trois | Ils révent... Nous aussic Low muit serav caline.

Sainte Margareth avait eu plusieurs fils de son roi Malcom « grosse téte ». lls régneront tous
avec lintelligence et la sagesse de leurs parents. Le dernier d’entre eux, Davis I’ renforce le pouvoir
royal et conforte ainsi 'autonomie de I’Ecosse. Les Anglais ne viennent plus s’y frotter...
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Jeudi 19 juir - 7éme étape
CRIANLARICH - INVERNESS 191 kmv (dénivelée 1385m)

Tempéte, ivresse et hallucinations

Réveil av 6h00. Une nowvelle foiy nous quittons la chambre en catimini avec tout notre
foutoir. Le solitnirve et les troisy « cassés » d'hier ronflent tranquillement. Nous ne sauwrons joumais
st le massage aw Ketum v é6¢ efficace: Petit encas « Nescafé capucino-/ paquet de madeleines »,
produity achetés lo veille et déport o 7h30.

Le tempys est trés cowvert et b souffle un fort vent douest. Habitsy de pluie de riguewr,
Jjambieres comprises; bien que Vété soit annonce dansy deww jours. Mais ces conditions ne nous
émewvent pas le moing duw monde. Nows sommes deun vieur singes blindés contre ley intempéries.
Depuiy le temps que nous affrontons des temps de chien, des méchanty venty d'ouest, des mistrals
et des nawbonnais, ce ne sont pay des coups de vent comwme cav quis vont nous faire peusr.

Départ avplat, vent latéral plutst poussant, pendant 8 ki jusquwa village de Tyndrum puis
ascension douwn premier col dont Valtitude approche les 400 m. Lov un panneaw nous apprend;
now pas le nomv dudit « ssummit », mais que nous entrons dong les Highlands et que nous y
somumes les bievwenus ! « Welcome to the Highlands » ow pour ceun qui parle le gaélique « Filte don

Ghaidhealtachd ». Encore une langue fastoche | Car nous sommes bien dany les Highlands, la haute
Ecosse, lo viraie, cette terve de léegendes; de fontémes, de monstres et des irréductibles Scoty. Cette
fois-ci « ON » y est et nous wallons pas étre décus !

Poutout, cest vert excepté les robes claives et ley tétes noives de noy amisy oving, tréy
nombreux et ronds comme des bibenduwms. Certaing somumety ont réussi v accrocher des nuages
aw passage; sons doute powr se voiler lov face de nows accueiliv avec wv temps powreil. Pay facile
de rouler droit avec ce vent déchainé ! Nows wavons pouwrtant pas b de whisky ! Le ciel semble
atteint dune véritable danse de Saint-Guy. Aprés une courte descente; nous longeons uw lochy dw
nom de Tullay, i aussis complétement en transes . Plug loing unw pauvre awbre solitirve bétement
perché sur une butte rocheuwse fait le groy dos en gémissant sous les rafales. Nous progressons,
cramporwnés v noy guidons dany ce décor dantesque:.. quii ne nous déplait pas. Mais
hewreusement que nous wavons pas o resmonter dang le vent cow ce ne powrvait étre quiovpied !

Le temps se dégage un pew quand nows passons un second col, le « Rannoch Moor sunmumit »
quir « cdmine » av 1141 pieds (350 mvovpeine 1). Photo- souvenir et sowrire de Francis | Ca ne dure
pas. Swr le plateaw, law tempéte retrouve unw second souffle et comme notre divection soriente o
Vouest, ley rafales nous bowsculent de plus belle. L'une dielles emporte Francis vers le miliew de lov
chaussée hewrewsement déserte. Nous grimpong laborieusement malgré une pente quasi-nulle
very le verrow de Glenw Coe, clé daccés aw grand fosse calédonien. A gauche une petite route
conduit o « Glencoe skiocentre » (bigre; duw skiv v moing de 500 mv d’altitude ! il ne doit pas foive
chaud par ici aw moisy de jowwier 1), o droite unw sentier de type GR povte des groupes de
mawrchewrs vl quewe lew-lew; fortement encapuchornés et couwrbés par le vent et le poids de lewr
chargement (ow dirait des pélering de Compostelle ! sowvenirs.. souwvenirs’...), devant nous le
sewil de Glew Coe et v ciel noiv dencre qui vay, av coup stwr, nous tomber suw lovtéte !

Arrivésy aw sommet, cest néanwmoing avec bovune huunewr que Francis grimpe sur une petite
butte et tend ses deur bras en'V vers le ciel; pose quis Uaw renduww célébre; depuis notre ascension duw
Pico- Veletow douge mois pluy t6t2 (cf. photo page 31). Malgré le tempy exécrable; nous sowunes
hewreur de vivre ce moment. C'est ainsi que nouy imaginiony cette régiow. Pas souy le soleil que
nous awvony ew exww Angleterve. Pourquoi ? Parce que le mystére waime pas loo lumiere et que;
comme des enfonty quii ne veulent pas quow lewr dise que le Péere Noél weriste pas;, nous
continwonsy despérer que Nessie se montrera... Avec ce temps;, nous croyonsy d'aillewrs lav voir et
Ventendre. Ne serait-ce pas elle quio vient de rugir pow lov derviere cet tlot ? Ne serait-ce pas elle
qui nous montre ces petity yeur ronds, paw ici entre deux vagiies ?

vow « A chacuw sonvcap Horw ! », pages 62 et suivantes
% voir « Objectif 3000 », pagey 84 et 107
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Nous devinons plus que nous voyons des paysages sauwvages et désevtiques dany la longue
descente very le village de Gleww Coe. Descente trés prudente coar la route est glissante et les rafales
de vent perfides. En bas, nous retrouvons sinow le soleil, dw moing unw pew de lumiére. Nous
troversony des villages quiv portent des noms étranges, Ballachulish, Corrony Druimewbin.
Chacuw dveuy sonne comme une fornude magique:.. Nous cétoyons les lochs Levew et Linnhe au
eaur sombres et agitées dow émergent de drdles de choses aun formes animales... Hello- Nessie !
C’est bientoi ? Alleg; ne fais pas la bécheuse !

Nouws faisons nos achaty dans une petite boutique quic vend wv pew de tout. Arrét casse-
croiite quelques kilometres plus loin dans v abribus. Laplnie o cessé, mais Lo menace persiste. IU
est déjov midi trente et nous wavons pawcowrw que 68 kn | Bigre !

Towjoury secoués maisy putét poussés;, nous avrivons o Fort Willliom. Figuresg-vous que cette
ville de dix mille habitonty est le Chamonix des Britanniques | Méme si Beww Nevisy avec ses 1343 mu
daltitude ne peut rivaliser avec notre Mont-Blanc; il est quand méme le point cudminant de lav
Grande-Bretagne et Vattrait touristique est identique. Lav rue principale west quune suite de
boutiques de souvenir, de whisky et de kilty ow de shetlands. Al! iy o méme un magasin de
cycles. Francis e profite pour sacheter une paive de ganty longs. Ce quis west pas uv luxe , avec
la froidure ! €t le reste de lav ville west quwhétels et BEB.

Le plus étonnant est que, malgré le temps détestable; iy ait d'asses nombrewx touristes
léchewrs de vitrines et collectionnewrs de babioles. Pawrmic eun;, une petite dougaine de cycloy
d’dge moyew o miw, monies sur des vélos de randorunées « cv Vanglo-saxonne » (guidons plats,
gawde-boue; éclairage), bienw protégés de la pluie depuis le sommet duw casque jusquov lav pointy de
lewrs chaussures;, ew passant par les sacoches.. Car ce sont des vraisy cyclo-routuwds qui
tronsportent lewrs bagages ! ... Nous wew sauuwrons pay plus. Certaing ont inwestt lav « Shop for
Bikers » ow Francis vient d'acheter ses ganty, d'autres sont pourtis e vadvouille:.. Aucun wa préte
law moindre attentionw cv nous: IU est virai que nous sonunes nettement moing « smouty » (chics)
quweur. Réserve anglo-saxonne ? Assuwément. Tt comme nous ne sonunes ni Vuny, nio Uautre des
communicanty spontanés (une petite pensée pour noy amis Nadine et Jean-Pievre de Montpellier
qui; méme moing cv Uaise que nous dany la langue de Shakespeare;, auraient depuis longtemps
etabli le contuct...), nous wew saumrons pas plns.

Quant o Ben Nevis nous ne le vervons pas ! IU est caché dany ses nages. Normal ! Unw dictow
local prétend que : « Si tu vois Ben Nevis, c'est qu'il va bientdt pleuvoir et si tu ne le vois pas, c'est qu'il pleut ! ». Dont
acte ! D'aillewrsy avec une puwiosité de 300 jouwrs par owv enw moyerune,; nousy Wowviony
pratiquement aucune chance de le voir Mister Bes !

Nows repartons toujours vers le novd, toujours poussés par le vent et toujours sowmis v des
aversey isolées. A lav sortie dw petit hameaw de Spean Bridge, blottt aw fond de ce que dany le
Jwraw o appellerait une reculée, une méchante bosse, comme nous wesw avions pay grimpée
depuis lo premiére étape dans le Devon, nous prend par surprise. Tt comume la route sest ovientée
o Vouest, cest avec le pluy petit braquet que nous parvenons au sowunet, le souffle court. Nous le
reprenons eww allant observer de plus prés, un memorial en honunage aux soldaty des commandos
britowwniques morty sur les champy de bataille duvrant lav guerres 39-45. « IN MEMORY OF THE OFFICERS AND
MEN OF THE COMMANDOS WHO DIED IN THE SECOND WORD WAR 1939-1945 — THIS COUNTRY WAS THERE TRAINING GROUND ». Cette
région était lewr tevrain dentrainement. Les trois honunes de bronge ont trés fieve alluve !

Lo route redescend rapidement vers les lochsy Lochy puis Oichy que nous longeons
successivement d’abord pow Vest puis pawr Vouest. Un canal av éte crensé entre les dewr lochs pour
permettre lao nawvigation de petit tonnage (awjowrdhuir de plaisance exclusivement), avec
quelques écluses pour comperser lav difference d’altitude quio ne dépasse pas une quingaine de
metres. Plug loin, apres Inwergoarry, la route trawverse v noweaw le canal auw niveauw dune écluse.
A UVentrée dw pont tournant, wnw panneaw avec ww petit vélo- (cf. photo- page 32) nous laisse un
cowrt iutont Vespoir quune piste cyclable sur berge nows conduira jusquov Fort Augustus. Mais
elle west praticable que par des VTT. Quel dommage ! St ley Britowmmniques aimaient autoant lov
bicyclette que les Batawves; cette piste aurait éte pawfaitement « Mac Adam-isée ». Ily pourraient
i rendre hommage, que diable; o lewr grand homune | Nous restons done sur law grand-route -
assey pew fréquentée powr une fois - quir grimpe cv nowveaw sur unv épaulement maisy de maniére
plus raisonnable que précédenunent.
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Glasgow — High Street Glasgow — La cathédrale Saint Mungo

Le clocher du « Tolbooth » Extérieur et intérieur (page 27)
(page 27)

Loch Lomond — La route est désormais plus proche de la rive L'Auberge de Jeunesse de Crianlarich
et plus agréable (page 28) Nous sommes des vrais routards (page 28)

Summit
1141 feet

Trois aspects des Highlands (pages 29 et 30)
A gauche : le col de Rannoch Moor Au centre : Glen Coe A droite : Fort William

Nessie / 31



Mémorial aux Une fagon de voir Dommage, la piste qui longe le Canal Calédonien
commandos écosssais Ben Nevis... quand il pleut ! n'est pas « Mac Adam-isée » (page 30)
(page 30)

Fort Augustus, sous laverse Et il faudra un arc-en-ciel pour donner le sourire
Enchanement décluses (page 33) au loch Ness (page 33)

."“:.'.I-welcome T

CITYof INVERNESS

s AUGSBURG

l LA BAULE
ST VALERY EN CAUX

La puissante forteresse dUrquhart, posée sur un promontoire Inverness
en surplomb du loch Ness (page 33) Objectif atteint (page 33)
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A Fort Augustus, cest le déluge. Gilbert prend quand méme le risque de noyer son Olympus pouwr
photographier Vextrémité dw Ness cété nord et Uescalier décluses quio permet aux bateaur
datteindre le niveaw duw canal calédonien (32 m pluy élevé) céte sud. Mais il pleut tellement que
nous ne trainons pas. Notre itinéraire avait éte tracé par une petite route trés secondaire quis
dang wv premier tempy escalade les contreforty de lav rive ovientale (pointy de vue originaur sur
le lac) puis redescend auw bord dw lochv pour traverser des villages « épargnés poar le towrismen
selow le Guide dw Routowrd. Mais le road-book wavait certes pas préevu wnw temps paweil | Résignes,
nous restons suwr lov route principale que nousy suivons depuis Glew Coe. Elle longe la rive
occidentale duw Ness, mais low végétation est telle quwil west pas facile de Uapercevoir. Ev cette
Jjournée terriblement grise; b wa daillewrs pas tres belle alluve . EC i faudrow unw awc-env-ciel pour
i dovnwner le sowrive !

Pew owvant darriver o Drumnadrochit, nous descendony jusquor la table dovientation aun-
dessus dw chateaw dUrquihout. Cette puissante forteresse (cf. photo page 32) est anjowrd’hui e
ruine; mais elle v conserve de tres beauw restes; sany doute biew retapés par les amatewrs de sites
historiques. Le site est o lav foiy romantique et mystériewx. Le chifeauw, posé sur wnw promontoive
rocheuxr dang une position stratégique ew suwblomb dw lac; faisait pawtie des défenses dw grand
canal et ce sont les Anglais quic Uont, sinow détruit, dw moing désawme iy a plus de quatre
siecles. Derrieve les nmuwailles, le Ness, sombre et umpassible. Difficile dimaginer que lov
profondewr o cet endroit dépasse 200 m. Alory que nous dominonsy le planw deaw dune
cinquantaine de metres, o peine. IU parait que le meilewr observatoive pour photographier
Véenigmatique Nessie est le somumet de lo towr. Certaing y ouwraient pris racine:.. jusqucw ovoiv des
hallucinations... ILest viai qwune téte de Nessie, Cest rare, et quune téte d’Ecossais, cest duw !

Quant cv nous, nows wauwrons pas cet honnewr. Nessie se planque ! Francis prétend que cest
parce qwelle waime pas duw tout les douches écossaises !

Dang le village de Drumnadrvochit, existe un musée tres célebre dans la région, mais que
nous ne visiterony pas powr des raisons de délai; de finances et suwtout diéthique cow ce machin
pue le parfait attrape-towristes. IU Sagit de U« Official Movuter Exhibition Centre ». Riew que cov !
Selow la pulr- largement affichée;, o peut y apprendre tous les secrety de Nessie: Oy dorune méme
des vidéoy en francais | Fuyons !

Nows attaquons les derniers miles;, toujours sous les averses. Counrt awvét powr les photoy
sowvenivy devant le parmnean dVentrée o Inverness, la capitale des Highlands; et le terme de cette
twrodiagonale. IL est 19h15 quand nows glissons notre counte d’oawrrivée dany lav premiére boite
awx lettres que nouy apercevons. L'Auberge de Jeunesse est située de Vautre coté de lav ville. Aprés
quelques hésitations, détowrs, contours et appels o law population, nouws finissons paw trouver cette
aunberge qui ressemble o un persionnat de jeunes filles aisées. C'est spaciewr conune wwv bow htel
deww étoiles de cheg nous mais cov se bouscule aw guichet d’accueil;, v lav cuisine powr faire s
bouffe et dans les toilettes. Normal, Uy av dewr auntocars dang lov cour et une bonne vingtaine de
véloy « hollandais » dang le garage. Lo faune est trés diversifiée et Uow y parle trés allemand,
voire japonais, mais pas francais. Sauf nous deux; biew st | IL Wy av que dang lov « drying areow »
que Uonwpuisse trouver un pew de traonquillite:..

Patatras, ne voila-t-il pas que le fils de David, William 1%, un peu scotché il faut bien le
reconnaitre, se fait prendre par une patrouille anglaise alors qu’il s’était perdu tout seul dans la
brouillard ! Enfermé quelques années a Falaise en Normandie, Henri Il (qui était aussi comte d’Anjou) le
relache en échange d’un traité dans lequel William doit reconnaitre la tutelle du roi d’Angleterre.
L’Ecosse sous protectorat anglais ! What a shame ! Quelle honte !

Par chance, Richard Cceur de Lion, complétement fauché par sa croisade et la rancon qu’il
dut payer pour sortir des gedbles germaniques, décida de nous revendre notre pays! Voila un bel
exemple de la perfidie anglaise. Kidnapping parfaitement illégal, chantage et colonisation et enfin
extorsion de fonds. Et vous savez que pour extorquer une livre a un Scot, il faut étre retors !

Mais nous nous sommes remis de ce hold-up. Et jusqu’a la mort d’Alexandre lll, le dernier
des descendants de Malcom « Grosse Téte », notre pays connut la paix et la prospérité. Cette lignée des
Calmore aura apporté a notre pays une longue période de relative tranquillité.

Nessie / 33



Vendredi 20 juinv - Inwerness

Lessive, tourisme et sieste....

Une jowrnée de repoy étant faite pouwr travailler, nous commencons por « attaquer » le
nettoyage des vélos, dont le look o éte sériewsement mis v mal par lesy intempéries. Idem pour
notre garde-robe. Dany ley Auberges de Jeunesse; le lavage; le séchage et méme le repassage (pas
powr nous 1) sont lawrgement facilités par lo présence d'une laverie et dune aire de séchage: Onw
peut méme faire une vraie lessive cv lav machine et jouer dw fer dv repasser, moyenwnant biew st
une grosse piece de monnaie:

Ces covvées de ménage étoant assurées; nous partony faire unw towr ew ville o pied. Gilbert
avait biew prévus wv petit circuit « towristique » d'une cinquantaine de kilomeétres aw cas ot il
sevait nécessaire de se détendre les jombes cv Uexemple des proy dw Towr de France:.. Peut-étre
aussi parce que les choses les plus intéressantes o voir - env dehovs duw musée consacré o Vhistoire
et aur coutumes des Highlands”® - se trouwvent aux enwivony : Culloden paw exemple; quis est unv
pew le Waterloo- écossais puisque les clany de Bonnie Prince Chowlie y furent décimes par les
Anglais. Ow encore cette petite route qui longe lov rive orvientale duw loch Ness et qui « folatre au milieu

d'une nature superbement préservée livrant de beaux panoramas sur le loch. » selon le Routowrd: Mmun... Aléchant,
now? Dautont que ce méme Routowrd; quii sait tout, nous dit quwlrwerness; capitole des
Highlands « est une étape obligée pour tous ceux qui montent au nord, mais elle n'a pourtant pas grand chose a proposer. .. »

Mais les dewr derniéres étapes ont éte difficiles et la météo- est encore trop maunssade powr
que nous ayons evwie de rechausser nos cuissards.. paw aillewrs en traivn de sécher. C'est donc ew
piétons que nows partons voir la belle quii wWa soi-disant pas-grand-chose o montrer. Si
effectivement; les principaur monumenty - le chiteauw, law cathédrale St-Andrew’s - wont riew de
fracassant, si les focades des imumenbles sont asses uniformément brundtres et tristounettes; cette
importonte cite (plus de 30.000 habitants) nows suwprend par sav vitolite : beauncoup de monde
dany les rues (et pas seulement des touristes), des magasing chics; des autobus rouge-vif et o deur
étages (cov met un pew de coulewr dany lo grisaille générale) et méme ww splendide « piper »
(joner de cornemuse) ew kilt ! Pasy mal ! Bon, ce west pas ici que nous viendrons passer nos
vacances; suwrtout avec le nombre moyenw avwuel de jouwrs de plnie dany les parages. Mais pour
une journée, il wy av riew av dive. D’ autant que, malgreé des nuages trés menacants, nNouws ovons
méme pas recuw une goutte d’eaw pendant notre promenade:

Nows rentrons aw bout de deur hewres, assey fatigués et satisfaity d'avoir covstaté qwil y
avait quand méme quelque chose o voir. Le séchoir o bienw travaillé. Nous pouwvony récupérer noy
fringues et préparer noy paquetuges. L'hewre duw retour vou bientst sonner. Déjov ?

La fin d’une lignée royale entraine généralement une grande pagaille. Nous n’avons pas
failli a cette régle. Deux cousins du roi défunt, Robert Bruce et John Baillol prétendent au tréne. John, le
couard, refuse le combat direct et exige I'arbitrage d’Edouard I’ qui le choisit évidemment car il accepte
la suzeraineté de I’Angleterre. Nouvelle perfidie ! Nous sommes de nouveau colonisés !

John le faible, finit par comprendre sa bétise, se révolte et signe un traité d’alliance avec le
roi de France. C’est I’Auld Alliance, évidemment dirigée contre ’ennemi commun : I’Anglais !

Les armées anglaises nous envahissent quand méme. John, le couard, est obligé
d’abdiquer. C’est alors un brillant chef de clan, William Wallace, qui prend la téte de nos troupes et
flanque une bonne raclée aux envahisseurs a Stirling. Mais, trahi par les nobles qui n’acceptent pas ses
origines populaires, il est battu a Falkirk, capturé, pendu, écartelé, décapité et ses restes sont envoyés
dans les principales villes « pour I'exemple ».

William Wallace est I'un de nos plus grands héros. b

" mais, comme cela fut déjov dit, ce genwe de raid assey sportif se préte difficilement o une visite de deur ow
trois hewres, exigeant une grande concentration powr apprécier pleinement les « choses de Vowt » ; uw
beauww monument, une nef de cathédrale; w site panoramique; OK ; mais la téte attentive et les jombes

* Vhistoire de Williowm Wallace est les sujet duw film Braveheaut (Caer brawve) avec Mel Gibsow
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